
広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法　
広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
３
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

毎月1日・15日発行

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城

◀�メール配信サービスの登録
　左記または「inagicity@emp.ikkr.jp」に
　空メールを送信してください。

発行　稲城市
編集　秘書広報課広報広聴係
住所　〒206-8601　稲城市東長沼2111
電話　042－378－2111
FAX　042－377－4781
開庁時間　午前8時30分～午後5時

最新情報は市 をチェック!

稲城市 検索

 

広報いなぎに掲載している記事は12月12日時点の情報です。最新の情報は市 でご確認ください。

第1442号1.12025
令和７年

人口と世帯数
令和6年12月1日現在� （前月比）
人口 93,940人� （11人増）
男 46,933人� （5人減）
女 47,007人� （16人増）

世帯数 43,277世帯� （34世帯増）
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

蛇より行事でより合わせた蛇の頭部

賀春

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
元
日
よ
り
能
登
半
島
地
震
が
発
生
し
、
災
害
対
応
の
年
明
け
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
稲
城
市
で
は
、
緊
急
消
防
援
助
隊
東
京
都
大
隊
の
一
員
と
し
て
、

消
防
本
部
の
隊
員
を
輪
島
市
に
派
遣
し
た
ほ
か
、
災
害
派
遣
ナ
ー
ス
や
市
役
所
事

務
職
員
の
派
遣
を
行
い
ま
し
た
。
能
登
半
島
の
一
日
も
早
い
復
興
を
願
っ
て
お
り

ま
す
。

　
不
幸
な
震
災
の
一
方
で
、
ス
ポ
ー
ツ
が
感
動
を
与
え
て
く
れ
た
一
年
で
し
た
。

稲
城
市
が
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
で
あ
る
東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
・
読
売
巨
人
軍
が
大
活
躍
し

ま
し
た
。

　
ま
た
、
パ
リ
2 

0 

2 

4
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
で
は
、
稲
城
市
出
身
や
在

住
の
選
手
3
人
が
大
活
躍
し
ま
し
た
。
七
野 

一
輝
選
手
は
、
パ
ラ
卓
球
の
シ
ン
グ

ル
ス
と
ダ
ブ
ル
ス
で
い
ず
れ
も
5
位
入
賞
し
、
萩
原 

直
輝
選
手
は
、
ゴ
ー
ル
ボ
ー

ル
競
技
で
金
メ
ダ
ル
を
、杉
浦 

佳
子
選
手
は
、自
転
車
競
技
女
子
個
人
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
で
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
市
を
あ
げ
て
応
援
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
11
月
に
発
表
さ
れ
た
人
口
動
態
統
計
の
結
果
に
よ
る
と
、
合
計
特

殊
出
生
率
の
全
国
平
均
は
1
・
2 

0
と
な
り
、
東
京
都
で
は
0
・
9 

9
と
低
迷
す

る
中
、
稲
城
市
は
1
・
2 

9
と
全
国
平
均
を
上
回
り
、
都
内
の
区
部
・
市
部
を
通

じ
て
1
位
と
な
り
ま
し
た
。
稲
城
市
は
計
画
的
に
都
市
基
盤
整
備
を
進
め
て
き
た

成
果
に
よ
り
、
子
育
て
が
し
や
す
い
街
と
し
て
、
多
く
の
若
い
方
々
に
選
択
さ
れ

て
い
る
結
果
だ
と
認
識
し
て
お
り
ま
す
。
こ
う
し
た
良
い
循
環
を
継
続
し
、﹁
定

住
型
で
世
代
交
代
の
で
き
る
持
続
可
能
な
街
づ
く
り
﹂を
さ
ら
に
進
め
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
禍
明
け
か
ら
の
経
済
回
復
が
、
ま
だ
ま
だ
途
上
で
し
た
。
今

年
の
干
支
は﹁
乙き
の
と

巳み

﹂で
、
こ
の
年
は﹁
芽
吹
き
が
成
熟
し
、
転
機
を
迎
え
る
時
期
﹂

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
稲
城
市
の
躍
進
が
加
速
す
る
こ
と
を
期
待
す
る
と
共
に
、

本
年
も
皆
様
が
健
康
で
幸
せ
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
う
、
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

蛇より行事
　毎年8月7日に百村の妙見尊で行われ
る民俗行事で、東京都の無形民俗文化財
に指定されています。青

あお

萱
かや

をよって大蛇
をつくり、一年の厄除けを祈願します。

稲
城
市
長

年
頭
に
あ
た
っ
て
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（2）7・1・1 （2）

っ
た
パ
ソ
コ
ン
を
宅
配
便
で
無
料

回
収
し
て
い
ま
す
。

▽
回
収
手
順

①「
リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ
ク

ル（
株
）」
（
下
記
参

照
）、
電
話
で
申
し
込

む②
不
要
な
パ
ソ
コ
ン
を
段
ボ
ー
ル

に
詰
め
る

③
宅
配
業
者（
佐
川
急
便
）が
希
望

日
時
に
回
収

先
リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ
ク

ル（
株
）　
☎
0 

5 

7 

0
・
085
・
800

問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
係

チ
ケ
ッ
ト
を
販
売
し
ま
す

第
33
回
稲
城
平
和

�

コ
ン
サ
ー
ト

心
に
残
る

ス
ク
リ
ー
ン

�

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

▲リチウムイオン電池による発火

令和7年塞の神行事
期日 地区 点火時間 場所

1月12日（日） 百村 午後1時 妙見寺

1月13日（月・祝）

矢野口 午前9時30分 稲城第七小学校校庭
東長沼

午前10時
淡雪公園

押立 押立児童公園
坂浜・長峰・若葉台 北村鈑金裏

大丸 正午 稲城第六小学校校庭
平尾 午後1時 ふれんど平尾グラウンド

※繭玉等は、実施しない地域もあります。

市内各地で開催
塞
さ い

の神
か み

行事

　稲城市の塞の神は、青少年育成地区委員会
や自治会等が中心となって行われている伝統
行事です。正月飾り等を1カ所にまとめて燃
やし、炎に無病息災の願いを込めます。近隣
の方にはご迷惑をおかけしますが、ご理解ご
協力をお願いします。詳細は実施地区の掲示
板等をご確認ください。
※持ち込みできるのは、正月飾りのみです。
お飾りのビニール、プラスチック、針金は必
ず取り除いてから持参してください。　
問児童青少年課青少年係

ご
相
談
く
だ
さ
い

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

　
家
族
の
介
護
や
日
常
生
活
の
世

話
を
過
度
に
行
っ
て
い
る
と
認
め

ら
れ
る
子
ど
も
・
若
者
を
ヤ
ン
グ

ケ
ア
ラ
ー
と
い
い
ま
す
。

子
育
て
講
座

子
ど
も
の
褒
め
方

　
子
ど
も
は
自
分
の
行
動
が
誰
か

に
注
目
さ
れ
る
と
そ
の
行
動
を
増

や
そ
う
と
考
え
ま
す
。
そ
の
特
徴

を
踏
ま
え
た
褒
め
方
を
紹
介
し
ま

す
。

　
子
ど
も
を
褒
め
て
伸
ば
し
た
い

方
、
褒
め
方
を
学
び
直
し
た
い
方

は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
で
3
歳
〜
小
学
3
年

生
の
保
護
者

高
齢
者
等
の
ご
み
出
し

�

支
援
サ
ポ
ー
ト
シ
ー
ル

　
高
齢
等
に
よ
り
、
自
身
で
ご
み

出
し
が
困
難
な
方
を
支
援
し
て
い

る
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
や
親
族
の
方

参
加
者
募
集

里
親
の
話
を
聞
く
会

　
里
親
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ

か
け
や
子
育
て
体
験
等
、
里
親
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

ガ
ラ
ス
類
・

�
陶
磁
器
類
の
分
別

　
コ
ッ
プ
や
板
ガ
ラ
ス
等
の
ガ
ラ

ス
類
、
花
瓶
や
皿･
茶
わ
ん･
植
木

鉢
等
の
陶
磁
器
類
は
、
そ
れ
ぞ
れ

蜜
蜂
を
飼
育
し
て

�

い
る
方
へ

　
蜜
蜂
の
飼
育
を
す
る
場
合
は
、

養
蜂
振
興
法
の
定
め
る
と
こ
ろ
に

よ
り
、
飼
育
の
届
け
出
が
必
要
で

す
。毎
年
1
月
末
ま
で
、ま
た
は
、

飼
育
開
始
日
が
決
ま
っ
た
時
点
で

飼
育
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
の
様
式
・
提
出
先
は「
東
京

都
産
業
労
働
局
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
東
京
都
農
業
振
興
事
務
所
振
興

課
畜
産
担
当　
☎
042
・
548
・
4 

8

 
6 
8

ご
協
力
く
だ
さ
い

有
害
物
の
分
別
徹
底

　
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
等
の
充

電
池
、
電
気
シ
ェ
ー
バ
ー
・
モ
バ

イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
等
の
充
電
池
を

取
り
外
せ
な
い
小
型
電
子
機
器
は
、

有
害
物
と
し
て
出
す
か
、
市
内
11

カ
所
に
設
置
し
て
い
る
専
用
回
収

ボ
ッ
ク
ス
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

誤
っ
て
燃
え
な
い
ご
み
に
混
入
す

無
料
回
収
し
ま
す

家
庭
で
不
要
に
な
っ
た

�

パ
ソ
コ
ン

　
市
で
は
小
型
家
電
リ
サ
イ
ク
ル

法
の
認
定
業
者
で
あ
る「
リ
ネ
ッ
ト

ジ
ャ
パ
ン
リ
サ
イ
ク
ル（
株
）」と
協

定
を
締
結
し
、
家
庭
で
不
要
と
な

悪
天
候（
積
雪
・
強
風
）時

�

の
資
源
物
回
収

　
積
雪
で
収
集
・
回
収
車
が
坂
道

を
登
れ
な
い
時
や
、
強
風
で
資
源

回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
設
置
し
た

カ
ゴ
が
飛
散
す
る
恐
れ
が
あ
る
時

は
、
回
収
を
中
止
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
次
の
回

収
日
ま
で
自
宅
で
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

　
回
収
を
実
施
す
る
場
合
で
も
、

飛
散
等
の
可
能
性
が
あ
る
た
め
、

当
日
の
朝
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

悪
天
候
に
よ
り
回
収
に
変
更
が
あ

る
場
合
は
、
市

・
い
な
ぎ
ご
み

　
平
成
3
年
3
月
7
日
に
制
定
さ

れ
た「
稲
城
市
平
和
都
市
宣
言
」を

受
け
、
平
和
の
大
切
さ
と
尊
さ
を

考
え
る
機
会
と
し
て「
稲
城
平
和
コ

ン
サ
ー
ト
」を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は「
心
に
残
る
ス
ク
リ
ー
ン

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
」と
題
し
て
、
1 

9

5 

0
〜
1 

9 

7 

0
年
代
に
ヒ
ッ
ト

し
た
映
画
音
楽
を
中
心
に
マ
キ
ナ

・
ア
ン
ド
・
カ
ン
パ
ニ
ー
の
演
奏

ご
協
力
く
だ
さ
い

梨
赤
星
病
予
防

　
ビ
ャ
ク
シ
ン
類（
貝
塚
イ
ブ
キ
、

玉
イ
ブ
キ
、
一
部
の
コ
ニ
フ
ァ
ー

等
）は
梨
の
赤
星
病
の
伝
染
源
と
な

り
ま
す
。
特
産
物
の
梨
を
守
る
た

め
に
、
市
内
に
こ
れ
ら
の
植
物
を

植
え
な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
経
済
課
農
政
係
、
JA
東
京
み
な

み
稲
城
支
店
指
導
経
済
課　
☎
377

・
6 

0 

0 

2家か

庭て
い

剪せ
ん

定て
い

枝し

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
▽
1
月
の
作
業
日
・
地
区
　
1
／
14（
火
）・
平
尾
、
1
／
21（
火
）・
百
村
、
1
／
28（
火
）・
若
葉
台
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼
　
申
作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
～
月
曜
日
ま
で
に
必
ず
葉
を

取
り
除
い
て
か
ら
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。
先
問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

日
1
月
31
日（
金
）

時
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

定
4
人（
申
込
先
着
順
）

※
保
育
が
必
要
な
方
は
申
し
込
み

時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い（
1
歳
6
カ

月
以
上
の
未
就
園
児
に
限
る
）。

申
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム（
下
記
参
照
）、
電

話〔
1
月
6
日（
月
）午

前
9
時
〜
〕

場
先
問
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー　
☎
378
・
6 

3 

6 

6

よ
る
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。
里
親
制
度
に
つ
い
て
知
り

た
い
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
お
子
さ
ん
も
参
加
可

日
2
月
1
日（
土
）

時
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場
ｉ
プ
ラ
ザ
2
階
大
会
議
室

定
10
人
程
度（
申
込
先
着
順
）

内
里
親
制
度
の
紹
介
、里
親
の
話
、

個
別
相
談（
希
望
者
の
み
）

申「
た
ま
ふ
ぉ
す
」
内
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム（
下
記
参
照
）、

電
話〔
1
月
6
日（
月
）

午
前
10
時
〜
〕

先
た
ま
ふ
ぉ
す（
多
摩
フ
ォ
ス
タ
リ

ン
グ
機
関
）

問
た
ま
ふ
ぉ
す　
☎
042
・
444
・
0

 

1 

9 

1
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー　
☎
378
・
6 

3 

6 

6

区分 市内収集量（t）1人1日当たり（g）
燃えるごみ 964（+6） 342（+2）
燃えないごみ 35（△33） 12（△12）
合計 999（△27） 354（△10）

プラスチックごみ 76（+5） 27（+2）
※（　　）内は前年同月比です。

2.7 減量
ごみの量（11月）

へ
、
収
集
日
以
外
に
ご
み
が
出
せ

る「
ご
み
出
し
支
援
サ
ポ
ー
ト
シ
ー

ル
」を
お
渡
し
し
ま
す
。
シ
ー
ル
が

貼
ら
れ
て
い
る
ご
み
は
、
決
め
ら

れ
た
収
集
日
以
外
に
ご
み
出
し
が

可
能
で
す
。

　
申
請
の
際
に
シ
ー
ル
を
お
渡
し

し
ま
す
の
で
、
収
納
容
器（
ポ
リ
バ

ケ
ツ
等
）に
、
直
接
シ
ー
ル
を
貼
っ

て
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

対
介
護
支
援
専
門
員（
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
）・
訪
問
介
護
員（
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
）ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る
方

▽
対
象
と
な
る
ご
み　
燃
え
る
ご

み
、
燃
え
な
い
ご
み
、
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
ご
み
、
古
紙
・
古
布
、
有
害

物
・
金
属
物

申
窓
口

先
問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ

ク
ル
係

ビ
ニ
ー
ル
袋（
指
定
な
し
）に
入
れ

て
、
び
ん
の
回
収
日
に
資
源
回
収

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
回
収
し
て
い
ま

す
。

※
割
れ
て
い
る
物
は
、
収
集
作
業

員
の
安
全
を
守
る
た
め「
割
れ
物
注

意
」等
と
記
載
し
た
紙
に
包
ん
で
ビ

ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※
ガ
ラ
ス
類
・
陶
磁
器
類
は
、
カ

ゴ
に
入
る
サ
イ
ズ（
一
辺
が
30
㎝
以

下
）で
空
の
物
で
す
。

※
一
辺
の
長
さ
が
30
〜
50
㎝
は「
燃

え
な
い
ご
み
」、
50
㎝
以
上
は「
粗

大
ご
み
」で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
係

る
と
、
ご
み
処
理
施
設
内
で
火
災

が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

近
年
、
ご
み
収
集
車
や
ご
み
処
理

施
設
等
で
火
災
が
急
増
し
て
い
ま

す
。
ご
み
を
出
す
前
に
、
も
う
一

度
、
正
し
く
分
別
さ
れ
て
い
る
か

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
係

で
お
届
け
し
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
3
月
8
日（
土
）

時
午
後
2
時
〜
4
時（
開
場
＝
午
後

1
時
30
分
）

場
ｉ
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル

費
2
千
円

※
未
就
学
児
は
入
場
不
可

▽
チ
ケ
ッ
ト
販
売
場

所　
申
し
込
み
フ
ォ

ー
ム（
下
記
参
照
）、

各
文
化
セ
ン
タ
ー
、
平
尾
・
若
葉

台
出
張
所
、「
稲
城
な
し
の
す
け
商

品
券
」販
売
所
等〔
1
月
16
日（
木
）

〜
〕

▽
企
画
・
運
営　
稲
城
平
和
コ
ン

サ
ー
ト
実
行
委
員
会

問
稲
城
平
和
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委

員
会
事
務
局（
市
民
協
働
課
協
働

推
進
係
）

　
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
は
家
族
の
世

話
で
時
間
等
を
費
や
す
こ
と
か
ら

学
業
や
就
職
等
へ
の
影
響
が
考
え

ら
れ
ま
す
が
、
本
人
が
そ
の
状
況

を
当
た
り
前
だ
と
思
い
大
変
さ
に

気
付
い
て
い
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　
「
こ
の
子
ど
も
・
若
者
は
ヤ
ン
グ

ケ
ア
ラ
ー
か
も
？
」「
自
分
は
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
か
も
？
」と
思
っ
た
場

合
は
、
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
378
・
6 

3 

6 

6

▲サポートシール

分
別
ア
プ
リ
・
稲
城
市
メ
ー
ル
配

信
サ
ー
ビ
ス
等
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
係



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（3） 7・1・1（3）

国民年金
源泉徴収票の送付

　令和6年1～12月中に老齢年金を受けている方へ、日本年金機構
から1月中に源泉徴収票が送付されます。
　厚生年金・国民年金の老齢または退職を支給事由とする年金は、
税法上｢雑所得｣として所得税の課税対象となります。
　なお、障害年金や遺族年金は非課税所得のため、源泉徴収票の送
付はありません。
※源泉徴収票を紛失した場合は再交付できます。詳細
は「日本年金機構」（右記参照）をご覧いただくか、お
問い合わせください。
問ねんきんダイヤル　☎0570－05－1165（050から始まる電話は☎
03－6700－1165）、府中年金事務所　☎042－361－1011

国
民
健
康
保
険

助
成
し
ま
す

国
保
温
泉
セ
ン
タ
ー

　
助
成
を
受
け
て
利
用
で
き
る
日

帰
り
の
温
泉
セ
ン
タ
ー
を
紹
介
し

ま
す
。

対
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方

▽
自
己
負
担
額
　
左
表
参
照

▽
利
用
方
法
　

①
保
険
年
金
課
、
平
尾
・
若
葉
台

出
張
所
に
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
も
の（
有

効
期
限
内
の
国
民
健
康
保
険
証
、

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
資
格
情
報
確

認
画
面
、
資
格
確
認
書
、
資
格
情

報
の
お
知
ら
せ
の
う
ち
い
ず
れ
か

1
点
）を
持
参
し
、
利
用
券
を
受
け

国
民
健
康
保
険

高
額
医
療
・
高
額
介
護

�

合
算
療
養
費
制
度

　
健
康
保
険
の
給
付
と
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
両
方
利
用
し
て
い
る

世
帯
の
自
己
負
担
額
を
軽
減
す
る

制
度
で
す
。
健
康
保
険
と
介
護
保

険
の
限
度
額
を
そ
れ
ぞ
れ
適
用
後
、

自
己
負
担
の
年
額（
令
和
5
年
8
月

〜
令
和
6
年
7
月
の
1
年
分
）を
合

算
し
、
算
定
基
準
額（
左
表
参
照
）

を
超
え
た
場
合
に
差
額
が
支
給
さ

れ
ま
す
。
対
象
と
な
る
可
能
性
が

あ
る
世
帯
に
は
今
年
度
中
に
通
知

と
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

問
制
度
に
つ
い
て
＝
保
険
年
金
課

国
民
健
康
保
険
係
、
介
護
保
険
サ

国
民
健
康
保
険

外
来
年
間
合
算
制
度

　
外
来
診
療（
入
院
等
は
対
象
外
）

で
自
己
負
担
の
年
額（
令
和
5
年
8

月
〜
令
和
6
年
7
月
の
1
年
分
）の

合
計
額
が
14
万
4
千
円
を
超
え
た

場
合
に
差
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
る
世

帯
に
は
今
年
度
中
に
通
知
と
申
請

書
を
送
付
し
ま
す
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
7
月
31
日
時
点
で
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
70
〜
74
歳

○
基
準
日
時
点
の
所
得
区
分
が「
一

般
」「
低
Ⅰ
」「
低
Ⅱ
」

問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

高
齢
者
向
け

�
健
康
と
薬
の
お
話
会

　
市
立
病
院
の
薬
剤
師
が「
知
っ
て

お
き
た
い
病
院
・
お
薬
の
活
用
法
」

を
テ
ー
マ
に
毎
日
の
生
活
に
役
立

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

歯
科
健
康
診
査

　
対
象
の
方
に
受
診
券
を
送
付
し

て
い
ま
す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は

早
め
に
予
約
・
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
細
は
送
付
し
た
受
診
券
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
で
、
施
設
等
に
入
所
し
て
い

な
い
方
の
う
ち
、
令
和
5
年
度
に

75
・
80
歳
に
な
っ
た
方

▽
受
診
期
限
　
1
月
31
日（
金
）

問
保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係

算定基準額（令和6年7月31日時点での区分）
69歳以下の方

所得区分
（総所得金額等－43万円）

医療費と介護サービス費の
自己負担額の合算額

ア（901万円超、または所得未申告） 212万円
イ（600万円超〜901万円以下） 141万円
ウ（210万円超〜600万円以下） 67万円

エ（210万円以下） 60万円
オ（住民税非課税世帯） 34万円

※一つの医療機関（入院と外来は別計算）につき、同じ月内で2万1,000円以上自己
負担したものが計算対象となります。
70～74歳の方

所得区分
（所得は住民税課税所得）

医療費と介護サービス費の
自己負担額の合算額

現役並みⅢ（690万円以上） 212万円
現役並みⅡ（380万円以上〜690万円未満） 141万円
現役並みⅠ（145万円以上〜380万円未満） 67万円

一般（145万円未満） 56万円
低所得者

（住民税非課税等）
Ⅱ 31万円
Ⅰ 19万円

※低所得者Ⅰで介護保険の受給者が複数いる世帯の場合は、算定基準額の適用方法
が異なります。

国保温泉センター施設一覧
施設名 利用時間 割引後の自己負担額

大人（中学生以上） 子ども（小学生）
檜原温泉センター
「数馬の湯」 終日 730円 290円

奥多摩温泉「もえぎの湯」
3時間

700円
（特定日＝800円）

350円
（特定日＝400円）

秋川渓谷「瀬音の湯」 800円 300円
生涯青春の湯
「つるつる温泉」 760円 380円

※特定日は年末年始、ゴールデンウィーク等
※「もえぎの湯」は、改修工事に伴い長期休館中(令和7年4月中旬に営業再開予定)

取
る
。

②
各
温
泉
セ
ン
タ
ー
利
用
時
に
利

用
券
と
利
用
人
数
分
の
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
る
こ
と
が
分

か
る
も
の
を
持
参
す
る
。

限
3
月
31
日（
月
）

問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

ー
ビ
ス
の
自
己
負
担
額
に
つ
い
て

＝
高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

つ
病
院
・
薬
と
の
上
手
な
付
き
合

い
方
を
お
伝
え
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
75
歳
以
上
の
方

日
2
月
20
日（
木
）

時
午
後
2
時
〜
4
時

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
会
議
室

定
50
人（
申
込
先
着
順
）

申
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム（
下
記
参
照
）、
電
話

先
問
保
険
年
金
課
後

期
高
齢
者
医
療
係

令和5年度
国民健康保険事業特別会計の決算状況

　国民健康保険事業特別会計の令和5年度決算状況はグラフ１のとおりです。歳
入・歳出共に77億8,411万円となり、前年度から0.3％増加しました。
　歳入は、被保険者数の減少等により、保険税が前年度から5,848万円減少し
ました。保険税や都からの支出金等だけでは歳出を賄えないため、市の一般会
計からの繰入金で収支の均衡を保っています。
　歳出は、保険給付費が前年度から8,297万円減少した一方で、国民健康保険
事業費納付金が前年度から1億2,329万円増加しました。
　加入者1人当たりの医療費・保険税、加入者数の推移はグラフ2のとおりです。
加入者数は1万5,407人で前年度から818人減少しましたが、1人当たりの医療
費（病院等で自己負担した部分を除いた医療費）は増加傾向にあり、前年度から
1万960円増加しました。

国民健康保険の安定的な運営のために
保険税の納期内納付にご協力ください
　保険税の令和5年度収納率は93.5％でした。引き続き保険税の納期内納付
をお願いします。
医療費の適正化にご協力ください
　医療費が増加すると、国民健康保険制度の安定的な運営も困難になるた
め、次のことに気を付けましょう。
○かかりつけ医を持つ
○緊急時以外はなるべく平日の診療時間内に受診する
○複数の医療機関を渡り歩くはしご受診は避ける
○医師や薬剤師に相談し、ジェネリック医薬品の使用を検討する
○40歳以上の方は特定健康診査を受診する

問保険年金課国民健康保険係

グラフ1　国民健康保険事業特別会計の決算状況

グラフ2　加入者1人当たりの医療費・保険税、加入者数の推移

国民健康保険国民健康保険
事業費納付金事業費納付金
26億8,402万円26億8,402万円
（34.5％）（34.5％）

歳入
77億

8,411万円

歳出
77億

8,411万円

国民健康保険税国民健康保険税
15億4,575万円15億4,575万円
（19.9％）（19.9％）

一般会計繰入金一般会計繰入金
11億1,697万円11億1,697万円
（14.3％）（14.3％）

その他その他
1,378万円1,378万円
（0.2％）（0.2％）

保健事業費保健事業費
7,765万円7,765万円
（1.0％）（1.0％）

その他その他
1億3,885万円1億3,885万円
（1.8％）（1.8％）

都支出金都支出金
51億761万円51億761万円
（65.6％）（65.6％）

保険給付費保険給付費
48億8,359万円48億8,359万円
（62.7％）（62.7％）

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度
医療費 加入者数国民健康保険税（滞納分を含む）

0円

6万円

4万円

2万円

10万円

8万円

30万円

28万円

26万円

32万円

0人

2,000人

1,000人

3,000人

4,000人

1万8,000人

1万7,000人

1万6,000人

1万5,000人

5,000人

9万4,407円9万4,407円 9万5,677円9万5,677円 9万8,874円9万8,874円

1万6,952人1万6,952人 1万6,843人1万6,843人
1万6,225人1万6,225人

1万5,407人1万5,407人
26万9,161円26万9,161円 29万1,690円29万1,690円 30万2,719円30万2,719円

10万328円10万328円

31万3,679円31万3,679円

傍
聴
で
き
ま
す

地
域
自
立
支
援
協
議
会

　
福
祉
関
係
機
関
の
連
携
の
下
、

障
害
の
あ
る
方
が
地
域
で
自
立
し

た
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
社

会
の
実
現
に
向
け
、
地
域
の
支
援

体
制
に
関
す
る
課
題
等
に
つ
い
て

協
議
を
行
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る

方
は
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
1
月
20
日（
月
）

時
午
後
3
時
〜

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
大
会
議

室定
10
人（
申
込
先
着
順
）

申
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム（
下
記
参
照
）、
電

話〔
1
月
6
日（
月
）

午
前
9
時
〜
〕

先
問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（4）7・1・1 （4）

照
）、
窓
口
、
電
話

先
問
警
防
課
救
急
係　

☎
377
・
7 

1 

1 

9

ご
利
用
く
だ
さ
い

出
産
・
教
育
・

住
宅
資
金
の
融
資

�

あ
っ
せ
ん

受け付けています
特定生産緑地指定申請

　特定生産緑地制度とは、指定後30年経過した生産緑地地区の指定
期限を10年ごとに延長できる制度です（下図参照）。
　市では、平成9年に指定した生産緑地をお持ちの方に、申請書等を
12月下旬に送付しました。希望する方は期日までにご提出ください。
▷申請受付期間　1月6日（月）～3月31日（月）
申特定生産緑地指定申請書に必要書類を添付のうえ、窓口に持参
先問まちづくり計画課都市計画係

声
に
よ
る
訪
問

ふ
れ
あ
い
電
話

　
定
期
的
に
電
話
を
か
け
、
話
し

相
手
や
安
否
確
認
を
す
る
サ
ー
ビ

ス
で
す
。

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
一
人
暮

ら
し（
日
中
一
人
で
過
ご
し
て
い
る

高
齢
者
）で
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

特
定
生
産
緑
地
変
更
の

�
公
示

▽
公
示
日　
1
月
1
日（
水
・
祝
）

　
出
産
・
教
育
・
住
宅
資
金
の
調

達
を
予
定
す
る
方
に
、
取
り
扱
い

都
市
計
画
の
告
示

▽
告
示
日　
1
月
1
日（
水
・
祝
）

内
多
摩
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区

の
変
更

問
ま
ち
づ
く
り
計
画
課
都
市
計
画

係

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

2
月
オ
ン
ラ
イ
ン
教
室

�

参
加
募
集

　
ス
タ
ジ
オ
の
レ
ッ
ス
ン
が
Ｚズ

ーｏ

ｏ
ムｍ
を
使
用
し
て
気
軽
に
自
宅
で

受
け
ら
れ
ま
す
。
ア
ー
カ
イ
ブ
付

き
の
た
め
、
当
日
参
加
で
き
な
く

て
も
心
配
あ
り
ま
せ
ん
。
平
日
夜

や
週
末
の
朝
等
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
に
合
わ
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

選
べ
る
3
教
室
コ
ー
ス
、
4
教
室

全
て
が
受
け
ら
れ
る
お
ま
と
め
コ

ー
ス
の
お
得
な
プ
ラ
ン
も
あ
り
ま

す
。
詳
細
は「
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ

ラ
ザ
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ　

プ
ー
ル
休
止

　
多
摩
川
衛
生
組
合
清
掃
工
場
の

設
備
保
守
点
検
に
よ
り
オ
ー
エ
ン

ス
健
康
プ
ラ
ザ
の
プ
ー
ル
が
休
止

し
ま
す
。

日
1
月
29
日（
水
）〜
2
月
19
日（
水
）

問
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ　
☎

370
・
2 

2 

8 

0

受
け
付
け
て
い
ま
す

生
産
緑
地
地
区
の

�

指
定
申
請

　
生
産
緑
地
地
区
制
度
は
、
都
市

で
農
地
等
が
持
つ
緑
地
と
し
て
の

役
割
を
大
切
に
し
、
積
極
的
に
保

全
す
る
こ
と
で
、
よ
り
良
い
環
境

づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
約
93
ヘ
ク
タ
ー
ル
が
生

産
緑
地
地
区
に
指
定
さ
れ
、
市
内

で
の
緑
の
形
成
に
大
き
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。
生
産
緑
地
に
指

定
さ
れ
る
と
税
制
上
の
優
遇
措
置

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

30
年
間
農
地
と
し
て
の
適
正
な
管

理
・
保
全
が
義
務
付
け
ら
れ
、
建

築
物
の
建
築
や
宅
地
の
造
成
の
行

為
が
制
限
さ
れ
ま
す
。

▽
受
付
期
間　
1
月
6
日（
月
）〜

31
日（
金
）

※
指
定
要
件
有
り
、
要
事
前
相
談

申
窓
口

※
申
請
書
は
ま
ち
づ
く
り
計
画
課

で
入
手
可

先
問
ま
ち
づ
く
り
計
画
課
都
市
計

画
係

予
防
接
種

Ｂ
Ｃ
Ｇ（
結
核
）

　
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
る
た
め
、

で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
で
接
種
日
現
在
、
生

後
1
歳
に
至
る
ま
で
の
お
子
さ
ん　

※
生
後
5
〜
8
カ
月
が
標
準
的
な

接
種
時
期

診療時間＝午前9時〜午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
問保健センター　☎378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　☎377－7119）

場問おやこ包括支援センター（保健センター内）　☎378－3434

1月1日～1月15日の休日急病診療所・休日薬局

1月の乳幼児健診事業

日程 医療機関 薬局 地区

1月1日（水・祝） かじわら内科・泌尿器科クリニック
☎370－8770

市役所通り薬局
☎377－9599 矢野口

1月2日（木） 菜の花クリニック
☎313－9272

ゆずりは薬局
☎370－5057 東長沼

1月3日（金） いしがき医院
☎401－3733

オーベル薬局大丸店
☎379－1499 大丸

1月5日（日） 若葉台クリニック
☎350－6075

アイセイ薬局若葉台店
☎350－6171 若葉台

1月12日（日） 稲城わかばクリニック
☎370－0530

優愛薬局
☎401－5728 百村

1月13日（月・祝） 稲城癒しの森内科クリニック
☎379－8880

サンテ薬局大丸店
☎379－8156 大丸

事業名 対象 実施日 備考

あかちゃん訪問 生後4カ月まで 個別に実施
申し込みフォーム（チラシ参
照）またははがきを投函 
※チラシとはがきは母子健
康手帳に同封

3～4カ月児健康診査 令和6年9月生まれ

対象者へ個別に通知 
（2月になる場合も
あります）

通知が届かない場合はお問
い合わせください。

1歳6カ月児健康診査 令和5年6月生まれ

3歳児健康診査 令和3年12月生まれ

1歳児歯科健康診査 令和5年12月生まれ

※3～4カ月児健康診査時に6～7カ月・9～10カ月児健康診査の受診票を交付します。
※1歳児歯科健康診査は第1子・多胎児が対象となります。

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
自
費

日
1
月
27
日（
月
）

時
午
前
10
時
〜
11
時

持
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票
、
バ

ス
タ
オ
ル（
子
ど
も
寝
か
せ
用
）

場
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3

 

4 

2 

1

代
謝
ア
ッ
プ
ヨ
ガ

日
時
火
曜
日
午
後
7
時
30
分
〜
8

時
30
分

ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
土
曜
日
午
前
9
時
〜
10
時

ボ
ク
シ
ン
グ
EX

日
時
土
曜
日
午
後
3
時
15
分
〜
4

時
15
分

パ
ワ
ー
ヨ
ガ

日
時
日
曜
日
午
前
9
時
〜
10
時

◆
共
通
事
項

対
16
歳
以
上
の
方

定
各
25
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

費
1
教
室
＝
2
千
円
、
選
べ
る
3

教
室
コ
ー
ス
＝
4 
5 
0 
0
円
、
お

ま
と
め
コ
ー
ス
＝
6
千
円

申
メ
ー
ル

※
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
の
利

用
登
録
が
な
い
方
は
電
話

限
1
月
20
日（
月
）

先
問
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ　

特定生産緑地制度のイメージ図

※特定生産緑地は生産緑地地区の都市計画決定から30年が経過する前までに
指定を受ける必要があります。

特定生産緑地（税制特例措置の継続）

30年 10年 10年

平成９年
（1997年）

令和９年
(2027年)

生
産
緑
地
地
区
の
指
定

指
定
期
限
の
延
長

指
定
期
限
の
延
長

特
定
生
産
緑
地
の
指
定（※

）

金
融
機
関
へ
の
融
資
あ
っ
せ
ん
と

金
利
の
補
助
を
し
ま
す
。
所
得
制

限
等
、
詳
細
は
市

を
ご
覧
い
た

だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
融
資
内
容
と
限
度
額（
返
済
期
間
）

○
出
産
資
金（
分
娩
・
入
院
費
用
等
）

＝
50
万
円（
3
年
以
内
）

○
教
育
資
金（
入
学
金
・
授
業
料
等
）

＝
100
万
円（
5
年
以
内
） 

○
住
宅
資
金〔
増
改
築
等（
耐
震
補

強
・
ア
ス
ベ
ス
ト
除
去
工
事
を
含

む
）〕＝
300
万
円（
5
年
以
内
）

※
い
ず
れ
も
融
資
額
が
20
万
円
以

内
の
場
合
は
2
年
以
内

▽
融
資
利
率　
本
人
負
担
＝
0
・

9 

8 

8
％（
名
目
利
率
＝
2
・
8
％
、

市
補
助
＝
1
・
8 

1 

2
％
） 

※
利
率
は
変
わ
る
場
合
有
り

▽
取
り
扱
い
金
融
機
関　
さ
わ
や

か
信
用
金
庫
稲
城
支
店
・
矢
野
口

支
店
、城
南
信
用
金
庫
稲
城
支
店
、

き
ら
ぼ
し
銀
行
稲
城
支
店
・
稲
城

向
陽
台
支
店（
稲
城
支
店
内
）・
若

葉
台
支
店
・
稲
田
堤
支
店
、
多
摩

信
用
金
庫
永
山
支
店

問
市
民
協
働
課
市
民
相
談
係

ご
利
用
く
だ
さ
い

救
急
医
療
届
出
制
度

　
市
で
は
、
独
自
の
制
度
と
し
て

救
急
医
療
届
出
制
度
を
行
っ
て
い

ま
す
。救
急
医
療
届
出
制
度
で
は
、

あ
ら
か
じ
め
住
所
・
氏
名
・
か
か

り
つ
け
医
療
機
関
・
緊
急
連
絡
先

等
を
登
録
し
ま
す
。
救
急
車
を
呼

ぶ
際
に
登
録
番
号
を
伝
え
る
こ
と

に
よ
り
、
救
急
隊
が
傷
病
者
の
情

報
を
把
握
し
た
状
態
で
、
登
録
さ

れ
た
住
所
へ
出
動
で
き
る
制
度
で

す
。
市
内
在
住
で
迅
速
な
救
急
体

制
が
必
要
な
方
は
ど
な
た
で
も
登

録
で
き
ま
す
。

申
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム（
右
下
記
参

第
71
回
文
化
財
防
火
デ
ー

　

1
月
26
日（
日
）は「
文
化
財
防
火

デ
ー
」と
し
て
、全
国
各
地
で
防
火
・

防
災
訓
練
が
行
わ
れ
ま
す
。
稲
城

消
防
署
で
は
、
市
内
の
寺
院
等
で

自
衛
消
防
訓
練
等
を
実
施
し
、
文

化
財
の
防
火
に
関
す
る
意
識
の
向

上
に
努
め
ま
す
。

　
文
化
財
保
護
へ
の
関
心
を
高
め
、

地
域
で
大
切
な
文
化
財
を
災
害
か

ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
予
防
課
査
察
指
導
係　
☎
377
・

7 

1 

1 

9

用
し
て
い
な
い
方

申
窓
口
、
電
話

先
問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

内
特
定
生
産
緑
地
の
指
定
の
解
除

問
ま
ち
づ
く
り
計
画
課
都
市
計
画

係

☎
370
・
2 

2 

8 

0
、

m
ovie@

kenkouplaza-inagi.jp



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（5） 7・1・1（5）

令和6年度新たに仲間入り！
稲城の太鼓判認証品

　稲城市に関わりのある商品で地域ブランドとしての魅力を持つものを認証しています。
令和6年度は新たに6品が稲城の太鼓判認証品として決定しました。
問商工会　☎377－1696

　「いなぎのクロ
ーバーはちみつ」
が入ったレモン風
味の生地にたっぷ
りのナッツを乗せ
て焼き上げたタル
トです。

　七味唐辛子
に梨の皮を加
えた唐辛子で
す。

　稲城産の梨
の成分（梨みつ）、
醤油、唐辛子で
味付けしたラス
クです。

　稲城産の梨
の成分（梨みつ）
と醤油で味付け
したラスクです。

　稲城産の梨を使用
したコンフィチュー
ル。ジャムよりもさら
さらしており、果肉も
しっかりしているた
め、梨の食感を楽し
むことができます。

　ロードバイクの
ハンドルに装着
し、走行時の視野
を広げるためのミ
ラーです。

稲城の里山タルト
（パティスリーシュエト）

バーエンドミラー
〔（一社）Seedlingリーフなえぎ〕

梨みつあまから醤油ラスク
〔（一社）Seedlingリーフなえぎ〕

梨のコンフィチュール
〔（一社）Seedlingリーフなえぎ〕

梨皮八味唐辛子
〔（一社）Seedlingリーフなえぎ〕

梨みつ醤油ラスク
〔（一社）Seedlingリーフなえぎ〕

令和6年度稲城市防災訓練
（11月3日・稲城第六中学校）

令和6年度稲城市青少年問題協議会顕彰式典
（11月24日・地域振興プラザ）

稲城市障がい者スポーツ体験教室
（11月28日・総合体育館）

秋の褒章（藍綬褒章）を受章
（12月6日・市役所）

押立堀公園イルミネーション
（12月1日〜・押立堀公園）

　1,357人(関係機関含む）が参
加し、避難所設営・運営訓練、
特殊車両展示、梯子車搭乗体
験、炊き出し訓練等を通じて、
大人から子どもまで、多くの
方が防災に関する知識を深め
ました。

　式典では、青少年育成地区
活動で長年ご尽力いただいた
方〔写真左から、名取 裕明氏

（大丸）、池田 裕子氏（坂浜）、
北村 朋恵氏（坂浜）、榎本 光
晴氏（坂浜・代理）、野口 慎次
氏（坂浜・代理）、三本木 裕子
氏（矢野口・欠席）〕に感謝状を
贈呈しました。
　合同研修会では、「新たな担
い手の確保・育成について」を
テーマとした講演会を行い、
各地区の情報共有等も図りま
した。

　パリ2024パラリンピック競技大会
のパラ卓球日本代表で稲城市ホームタ
ウンアスリートの七野 一輝選手を特
別ゲストに招き、開催しました。
　参加者の皆さんと一緒にダンスや卓
球で汗を流し、大いに盛り上がりまし
た。

　松原 一郎氏は平成14年に保護司に
任命されて以来、長年にわたる更生保
護活動および再犯防止に向けた取り組
みが認められ、秋の褒章において藍綬
褒章を受章され、市長へ表敬訪問しま
した。

　令和6年度から新たに、押立かんきょ
う委員会により、押立堀公園の火の見
櫓
やぐら

にイルミネーションが点灯していま
す。点灯時間は午後4時30分～8時まで
です。2月8日（土）まで点灯しています。

確
定
申
告
直
前
研
修
会

　
個
人
事
業
主
の
決
算
・
申
告
の

ポ
イ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

対
個
人
で
事
業
を
営
ん
で
い
る
方

日
1
月
24
日（
金
）

時
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、
午
後

2
時
〜
3
時
30
分（
各
回
同
一
内
容
）

場
日
野
青
色
申
告
会
館（
日
野
市
上

田
220
）

定
各
回
20
人（
申
込
先
着
順
）

申
電
話〔
1
月
6
日（
月
）〜
〕

先
主
問（
一
社
）日
野
青
色
申
告
会

事
務
局
　
☎
042
・
584
・
1 

1 

8 

8

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

（
動
産
・
自
動
車
・

�

不
動
産
等
）

　
詳
細
は「
東
京
都
主
税
局
」
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
公
売
申
込
期
間
　
1
月
9
日（
木
）

午
後
1
時
〜
27
日（
月
）午
後
11
時

▽
せ
り
売
り
期
間（
動
産
・
自
動
車
）　

2
月
3
日（
月
）午
後
1
時
〜
5
日

（
水
）午
後
11
時

▽
入
札
期
間（
不
動
産
等
）　
2
月

3
日（
月
）午
後
1
時
〜
10
日（
月
）

午
後
1
時

問
東
京
都
主
税
局
機
動
整
理
課
公

ご
協
力
く
だ
さ
い

家
屋
調
査
・

�

土
地
実
地
調
査

　
適
切
な
税
額
算
定
の
た
め
、
調

査
へ
の
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
調
査
員
は
身
分
証
明
書
を
携
行

し
て
い
ま
す
。

家
屋
調
査

　
調
査
は
事
前
に
文
書
で
通
知
し
、

図
面
等
の
資
料
を
提
供
し
て
も
ら

い
、
各
部
屋
の
間
取
り
・
使
用
材

料
・
施
工
程
度
等
を
調
べ
ま
す
。

問
課
税
課
家
屋
係

義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す

相
続
登
記
の
申
請

　
固
定
資
産（
土
地
・
家
屋
）の
所

有
者
が
亡
く
な
っ
た
場
合
、
固
定

資
産
の
相
続
に
よ
る
所
有
権
移
転

登
記（
相
続
登
記
）が
必
要
で
す
。

詳
細
は「
東
京
法
務
局
」
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
令
和
6
年
12
月
末
ま
で

に
相
続
登
記
が
完
了
し
て
い
な
い

場
合
は
、
相
続
人
代
表
者
届
出
書

を
課
税
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

問
○
相
続
登
記
に
つ
い
て
＝
東
京

法
務
局
府
中
支
局
　
☎
042
・
335
・

4 
7 

5 

3

○
相
続
人
代
表
者
届
出
書
に
つ
い

土
地
実
地
調
査

　
土
地
の
利
用
状
況
の
確
認
や
高

さ
・
距
離
等
を
計
測
す
る
た
め
に
、

実
地
調
査
を
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

問
課
税
課
土
地
係

売
班
　
☎
03
・
5 

3 

8 

8
・
3 

0

 

2 

7

て
＝
課
税
課
土
地
係
・
家
屋
係



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（6）7・1・1 （6）

ス
マ
ホ･

パ
ソ
コ
ン
教
室

　
詳
細
は
稲
城
ス
マ
ホ
・
パ
ソ
コ

ン
教
室
案
内
チ
ラ
シ

（
下
記
参
照
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

申
電
話
、「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
パ
ソ
コ
ン
教
室
」
内
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム

ひ
ろ
ば（
な
ん
で
も
相
談
会
）

日
①
毎
週
月
曜
日
、
第
4
土
曜
日

②
第
2
・
第
4
木
曜
日

※
祝
日
を
除
く

時
①
午
前
10
時
〜
正
午
②
午
後
2

時
〜
4
時

場
①
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
②
ふ
れ
ん

ど
平
尾

費
１
千
円

◆
共
通
事
項

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　
☎

377
・
2 

2 

1 

2

年末年始は空き巣に要注意！

　年末年始は帰省や旅行に出かけるため、自宅を空けること
が多いシーズンです。自宅を空ける期間が長いと侵入犯罪の
標的になりやすいことから、留守中の対策が必要です。
空き巣被害に遭わないための対策
電話を転送する
　留守中を狙う空き巣犯は、電話番号を入手して在宅確認を
行うことがあります。自宅を空けていると思わせないために、
自宅にかかってきた電話をスマートフォン等に転送し、必要
に応じて対応するのも効果的です。
郵便や新聞を止める
　ポスト内に郵便物がたまってしまうと、留守中であること
を悟られる可能性があります。留守の期間中、一時的に郵便
物を止めておくことで、在宅していると錯覚させることがで
きます。
SNS投稿をしない
　SNSを通じてリアルタイムの状況を投稿してしまうと、投
稿を見た相手に自宅を空けていることが分かってしまいま
す。空き巣犯に有効な判断材料を与えず、また自身の行動パ
ターン等を把握されないためにも、自宅を空けてしまう期間
のSNS投稿は止めましょう。
※上記対策のほか、玄関ドアや窓への補助錠、センサーライ
トの設置、ホームセキュリティの導入も効果的です。
問総務契約課総務係

1月1日～1月31日

相談の種類（相談員） 相談内容 相談日 時間 予約・問い合わせ

① 法律相談（弁護士）
離婚・遺産相続・土地家屋の
賃借問題・金銭の貸し借り・
自己破産等

7日(火)・9日(木)・
12日(日)・16日(木)・
21日(火)・23日(木)・
28日(火)・30日(木)

午前9時～正午

市民協働課
予約専用電話
☎378－2286

（受付時間＝午前8時
30分～正午、午後1
時～5時）
▷予約期間
①～⑤＝相談日の2
週間前から予約
⑥⑦⑨＝前日までに
予約
⑧＝相談日の2週間
前までに予約
⑩～⑫＝予約随時

②
不動産の相続、贈与等の登記相
談（東京司法書士会多摩支部会
員）

土地建物の名義変更等の登記
等 9日(木)

午後1時30分～4時30分③
不動産相談（東京都宅地建物取
引業協会府中稲城支部会員、東
京都不動産鑑定士協会会員）

不動産の契約更新・立ち退き
料・家賃値上げ・土地の価
格・不動産の売買等

8日(水)・22日(水)

④
遺言書作成等くらしの書類作成
相談（東京都行政書士会府中支
部会員）

離婚・相続・遺言・契約等の
書類作成、手続き等 21日(火)

⑤ 税務相談（東京税理士会日野支
部会員） 相続税・贈与税・所得税等 16日（木）・23日（木） 午後1時30分～5時10分

⑥ 行政相談（総務省行政相談委員）国や独立行政法人の仕事に対
する疑問・苦情等 14日(火)

午後1時30分～4時30分
⑦ 人権・身の上相談（法務省人権

擁護委員）
夫婦・家族の不和や近所トラ
ブル、人権侵害等 17日(金)

⑧ 住宅リフォーム相談（稲城市住
宅リフォーム協議会会員）　

住まいの修繕、増改築等リフ
ォーム

8日（水）予約終了 
2月5日(水) 午前9時～11時40分

⑨ 女性の悩み相談（女性の悩み相
談員）

夫婦・家族との関係、子育て
・職場の悩み等

8日(水)・11日(土)・
15日（水）

午前10時～午後1時、
午後2時～4時

⑩ 交通事故相談（弁護士） 損害賠償・示談・保険手続き
等 14日(火) 午前9時～11時30分

⑪ 学校アドボカシー（元稲城市立
中学校校長）

子どもの学校教育に関わる疑
問や悩み 6日(月)・15日（水） 午後1時～5時

⑫ 病院アドボカシー（病院アドボ
カシー相談員）

市立病院を利用する患者やそ
の家族の要望や不安

平日の月・火・木（相談
員の都合で変更有り） 午前9時～正午

⑬ 消費生活相談（消費生活相談員）不当請求・訪問販売・消費者
トラブル等

平日毎日 
※来所は消費生活センタ
ーへ、電話相談も可

午前9時30分～正午、
午後1時～3時30分

消費生活センター相
談室（百村2111）
☎378－3738

⑭ 年金相談（年金相談員） 老齢基礎年金・障害基礎年金
等の受給資格や請求等

平日毎日 
※第2･4水曜日は平尾出張
所でも実施（祝日を除く）

午前9時～正午、
午後1時～4時

保険年金課年金係
※予約不要

⑮ 福祉全般とくらしの相談（自立
相談支援員）

福祉全般・仕事・お金・健康
・生活等について幅広い相談
（訪問・同行応相談）

平日毎日 午前8時30分～午後5時
生活福祉課地域福祉
係福祉くらしの総合
窓口

⑯ 心配ごと相談（民生委員） 生活での困り事・悩み事 第3水曜日 午前10時～正午
福祉センター（百村7）
☎378－3366
⑯＝予約不要
⑰⑱＝予約随時

⑰ 高齢者・障害者のための法律相
談（弁護士）

遺産・遺言・権利・財産侵害
・成年後見等 第3水曜日 午後1時30分～3時30分

⑱ ひとり親家庭カウンセリング相
談（心理カウンセラー） 母子・父子家庭の心の悩み 第2・4土曜日 午後1時～4時

No.138

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

市
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド

�

対
策
事
業

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

対
市
内
在
住
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
お
持
ち
の
方

日
時
場
内
左
表
参
照

布
ぞ
う
り
講
習
会

日
1
月
9
日（
木
）

時
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

定
10
人（
申
込
先
着
順
）

※
お
子
さ
ん
の
同
伴
不
可

持
裁
縫
道
具
、
定
規

費
2 

千
円

申
電
話〔
1
月
6
日（
月
）〜
〕

場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

着
物
着
付
け
教
室

日
1
月
15
日
〜
2
月
19
日
の
水
曜

日（
全
6
回
）

時
午
後
7
時
〜
9
時

入
会
説
明
会

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
働
く

意
欲
が
あ
る
方

日
１
月
14
日（
火
）・
16
日（
木
）

時
午
後
1
時
30
分
〜

申
電
話

場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

スマートフォン教室
講座名 会場 期日 時間

初めてのスマホ講座 ｉプラザ 2月6日（木）

午前10時～正午

LINE等アプリ応用講座

地域振興プラザ 1月30日（木）

ｉプラザ 2月18日（火）

スマホ相談会
（1部・2部とも同内容）

地域振興プラザ 1月30日（木）

〇1部
午後1時～2時
〇2部
午後2時～3時ｉプラザ

2月6日（木）

2月18日（火）

常設スマホ相談会（申し込み不要）地域振興プラザ 毎週月曜日
（祝日を除く）午前10時～正午

定
各
10
人（
申
込
先
着
順
）

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

申
電
話〔
1
月
6
日（
月
）〜
〕

限
各
開
催
日
の
5
日
前

主
稲
城
市

先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

定
4
人（
申
込
先
着
順
）

費
6 

9 

9 

6
円

申
窓
口〔
1
月
6
日（
月
）〜
〕

※
印
鑑
持
参

限
1
月
10
日（
金
）

場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
377
・
2 

2 

1 

2



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（7） 7・1・1（7）

　令和5年の12月2日、この日を境に
我々を取り巻く環境は劇的に変わりま
した。まずはじめに雰囲気です。ここ
まで望んできた「J1」、1年で去っては
いけない、この舞台を絶対に譲っては
いけない、だから絶対に諦めてはいけ
ない。そういう雰囲気を皆さんが作っ
てくれましたので踏ん張れました。我々
にとって、本当に皆さんは「宝」です。
　1年間、我々を支えてくださり本当
にありがとうございました。

2024明治安田J1リーグ

6位
14勝14分10敗／勝点56

　令和6年はJ1という新しい環境で、
チャレンジャーとして挑み続け、一歩
ずつでも、確かに成長した1年だった
と思います。
　うまくいかない試合もたくさんあり
ました。それでも皆さんの支えがあっ
たからこそ、今のヴェルディがあると
思っています。改めまして、ヴェルディ
を愛する全ての皆さん、ありがとうご
ざいました。

城福 浩監督コメント

ホームタウンでの取り組み

東京ヴェルディ
2024シーズン終了！

応援ありがとうございました！

開幕に向け応援フラッグ記入 市職員ヴェルディ応援ウィーク 応援動画の作成 稲城市ヴェルディ応援DAY 学校訪問

森田 晃樹選手コメント

2024明治安田J1リーグ ホーム最終戦セレモニー

ⒸTOKYO VERDY  ⒸK.Okawara・Jet Inoue ⒸInagi City

　稲城市をホームタウンとして活動する東京ヴェルディは、
12月8日の第38節京都サンガF.C.戦をもって、2024シーズ
ンが終了しました。
　令和5年12月2日、16年ぶりのJ1復帰が決定。令和6年2
月25日、国立競技場で横浜F・マリノスとの開幕戦が行われ
ると、市内でもホームタウンチームを応援する気運は更に高
まりました。
　11月30日の2024明治安田J1リーグ第37節のホーム最終
戦（川崎フロンターレ戦）には、2万6,000人を超えるファン・
サポーターが来場しました。惜しくも敗戦となってしまいま
したが、谷口 栄斗選手がハットトリック（一試合に三点以上
得点すること）を決める等、白熱した試合展開となりました。
試合後には、ホーム最終戦セレモニーが行われました。
　2024シーズンは、14勝14分10敗勝点56で6位と健闘し
ました。そして、2月からは2025シーズンが始まります。
2025シーズンはさらに順位を上げられるよう、一丸となっ
て応援しましょう！
問観光課ホームタウン支援推進係



（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。

令和７年

7・1・1

次の休日開庁日は1月13日（月・祝）

1.1
第1442号

2025

※通常の休日開庁日の日程と異なりますので、ご注意ください。

　市民の生命・身体・財産を守り、災害のない明るいまちを目指して、消防出初式を行います。消防部隊の行進やポンプ車による一斉
放水、矢野口纏

まとい

木
き

遣
や り

保存会による木遣り等が披露されます。
日  1月12日（日）　時    午前10時～　場  市役所第一駐車場
※車でお越しの際は、市役所第三駐車場をご利用ください（台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください）。
※雨天の場合は、午前10時から中央文化センターで式典のみ行います。
※当日午前8時に半鐘、午前9時にサイレンを市内全域で鳴らします。火災と間違わないようにご注意ください。
問  稲城消防署消防総務課消防総務係、防災課消防団係　☎377−7119

稲
城
市
消
防

出
初
式
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