
広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法　
広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
３
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

11
月
３
日
は
ま
ん
が
の
日　
ま
ん
が
の
日
に
ち
な
ん
で
本
紙
１
・
８
面
で
は
市
職
員
等
が
描
い
た
イ
ラ
ス
ト
を
用
い
た
紙
面
と
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

毎月1日・15日発行
 

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城

発行　東京都稲城市
編集　秘書広報課広報広聴係
住所　〒206-8601　稲城市東長沼2111
電話　042－378－2111
FAX　042－377－4781
開庁時間　午前8時30分～午後5時

令和４年

メール配信サービスの登録は「inagicity@emp.ikkr.jp」に空メールを送信してください。

2022

広報いなぎに掲載している記事は10月17日時点の情報です。最新の情報は市 でご確認ください。

第1386号11.1 人口と世帯数
令和4年10月1日現在� （前月比）
人口 93,354人� （24人増）
男 46,752人� （8人減）
女 46,602人� （32人増）

世帯数 42,387世帯�（33世帯増）
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

こんな悩み事ありませんか？
　次のような悩みがある方は全て子ども家庭支援センターの相談員にご相談く
ださい。
○仕事の他に買い物や料理、洗濯、掃除、子どもの宿題の丸付けなどでいつも
自分の時間が全くない。疲れてしまったので話を聞いて欲しい。
○家族や知り合いには相談しにくい内容なので、こっそり相談したい。
○周りのお子さんと比べてうちの子はこだわりが強い気がする。小学校に入学
すると生活が大きく変わるので早めに相談したい。
○テレワークにより家で過ごす時間が増えたが、一緒に過ごす家族の行動が気
になってつい口を出してしまう。どうしたら良いか。

相談することのメリット
　相談には悩みの解決の他、様々なメリット
があります。
○誰かに悩みを共感してもらうことで、気持
ちがスッキリする。
○自分の家庭状況に沿った子育て
のアドバイスやコツを聞ける。
○相談の過程で、悩みの原因に気付
いて整理できることがある。

相談方法
　電話、来所（要予約）、メール（「子ども家庭支援センター」 内
メールフォーム）
※子ども家庭支援センター以外にも様々な相談先があります。
詳細は市 （右記参照）をご覧ください。
場問  子ども家庭支援センター（東長沼2115－2 3階）　☎378
－6366

地域の皆さんもご協力ください
「虐待かも？」と思ったら☎189（いちはやく）へ
　子どもの安全・安心を守るためには、地域の皆さんも一緒に取り組むことが
大切です。
　地域の皆さんの早めの相談・気づきが子どもたちを救います。「虐待かも？」
と思ったら迷わず「☎189」へ連絡してください。お近くの児童相談所へつなが
ります。
※緊急の際は110番通報してください。

児童虐待防止推進月間と女性に対する暴力をなくす運動のパネ
ル展を共同で開催します
　11月は「児童虐待防止推進月間」です。また、11月12日～25日は「女性
に対する暴力をなくす運動」期間です。ぜひ、ご来場ください。
日  11月13日（日）～25日（金）
場市役所1階ロビー
問  児童虐待防止推進月間パネル展＝子ども家庭支援センター課総合相談
係　 ☎378－6366、 女
性に対する暴力をなく
す運動パネル展＝市民
協働課男女平等参画係

　子ども家庭支援センターでは、子どもに
関する様々な相談を受けています。一人で
悩まず、お気軽にご相談ください。
問  子ども家庭支援センター課総合相談係　
☎378－6366

▲パネル展を同時開催します
▲両活動を象徴する
　カラーのリボン▲市

学校生活の
　　　不安、

小さな
　お子さんのこと、

お子さん自身の
悩み事…

子育てで
悩んだら、

相談して
みませんか？



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（2）4・11・1 （2）

違
反
広
告
物
は
禁
止
で
す

　
ま
ち
の
良
好
な
景
観
と
安
全
を

保
つ
た
め
、
道
路
上
へ
の
立
て
看

板
や
、
電
柱
・
街
路
樹
等
に
貼
り

紙
・
貼
り
札
を
設
置
す
る
行
為
等

は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

募
集
し
ま
す

違
反
広
告
物
撤
去
協
力
員

　
現
在
22
人
の
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
撤
去
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

一
緒
に
市
内
の
景
観
を
守
り
ま
し

ょ
う
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
で
、
20
歳
以

上
の
方

▽
任
期　
2
年
間（
更
新
可
）

※
こ
れ
か
ら
申
請
す
る
方
の
任
期

は
令
和
6
年
4
月
30
日
ま
で

問
生
活
環
境
課
環
境
保
全
係

区　分 市内収集量（t） 1人1日当たり（g）
燃えるごみ 1,153（+38） 412（+12）
燃えないごみ 83（△10） 30（△3）
合計 1,236（+28） 442（+9）

※（　　）内は前年同月比です。

2.1 増量

ごみの量（9月）

▲違反広告物撤去の様子

家
庭
剪せ

ん

定て
い

枝し

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
▽
11
月
の
作
業
日
・
地
区
　
11
／
8（
火
）・
押
立
、
11
／
15（
火
）・
向
陽
台
、
11
／
29（
火
）・
矢
野
口
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼
　
申
作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
〜
月
曜
日
ま
で
に

必
ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。
先
問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

違
法
な
不
用
品
回
収
業
者

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
「
無
料
で
不
用
品
を
回
収
し
ま
す
」

「
家
電
・
金
属
・
工
業
製
品
無
料
回

収
の
お
知
ら
せ
」な
ど
と
記
載
し
た

チ
ラ
シ
が
市
内
に
出
回
っ
て
い
ま

す
。
違
法
な
不
用
品
回
収
業
者
を

利
用
す
る
と
、
適
正
に
リ
サ
イ
ク

ル
さ
れ
ず
、
国
内
外
で
の
環
境
汚

染
や
不
法
投
棄
に
つ
な
が
り
ま
す
。

家
庭
か
ら
出
た
不
用
品
の
処
分
は
、

ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー

や
市

で
確
認
し
、
市
の
家
庭
ご

み
排
出
ル
ー
ル
に
従
っ
て
、
適
正

に
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
係令

和
4
年
度
稲
城
市

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル

　
推
進
住
宅
設
備
等

 

導
入
費
補
助
金

　
脱
炭
素
・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
社
会

の
実
現
に
向
け
た
取
り
組
み
と
し

て
、
地
球
温
暖
化
対
策
等
に
つ
な

が
る
機
器
を
導
入
し
た
方
に
補
助

金
を
交
付
し
ま
す（
左
表
参
照
）。

対
令
和
4
年
度
内
に
補
助
対
象
機

器
を
自
家
用
と
し
て
新
た
に
導
入

し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方○
市
内
の
住
宅
に
補
助
対
象
機
器

を
導
入
ま
た
は
導
入
さ
れ
た
新
築

住
宅
を
購
入
し
た
個
人

○
共
用
部
分
で
使
用
す
る
た
め
、

補
助
対
象
機
器
を
市
内
の
既
築
集

合
住
宅
に
導
入
し
た
管
理
組
合

※
住
宅
の
所
有
者
ま
た
は
契
約
者

全
員
に
市
税
等
の
滞
納
が
な
く
、

設
置
の
同
意
が
あ
る
こ
と
。

※「
既
設
窓
の
断
熱
改
修
」は
既
存

住
宅
に
導
入
し
た
個
人
の
み
。

※
集
合
住
宅
の
管
理
会
社
等
の
事

業
者
・
賃
貸
住
宅
な
ど
は
不
可

▽
交
付
上
限
額　
10
万
円

申
窓
口
、
郵
送

※
申
請
条
件
・
必
要
書
類
等
の
詳

細
は「
申
請
の
手
引
き
」を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
申
請
用
紙
は
緑
と
環
境
課
、
中

央
文
化
セ
ン
タ
ー
、
平
尾
・
若
葉

台
出
張
所
、
市

で
入
手
可

▽
受
付
期
間　
令
和
5
年
1
月
6

日
〜
27
日（
消
印
有
効
）

先
問
緑
と
環
境
課
環
境
政
策
係

環
境
学
習
講
座

燃
料
電
池
実
験
教
室

　
燃
料
電
池
で
オ
ル
ゴ
ー
ル
や
プ

ロ
ペ
ラ
を
動
か
す
実
験
を
通
し
て
、

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。
詳
細
は

市
（
下
記
参
照
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生
以

上
の
方（
小
学
4
年
生
〜
中
学
生
推

オ
ー
プ
ン
し
ま
す

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
認
知
症

カ
フ
ェ
）向
陽
台

　
初
期
の
認
知
症
の
方
や
そ
の
家

族
、
支
援
者
等
が
気
軽
に
立
ち
寄

り
、
情
報
交
換
や
対
話
で
交
流
を

楽
し
む
場「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
認

知
症
カ
フ
ェ
）」を
向
陽
台
地
区
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　
「
初
期
の
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た

け
れ
ど
不
安
」「
物
忘
れ
が
気
に
な

る
」「
こ
ん
な
物
忘
れ
私
だ
け
？
」「
他

の
人
の
話
も
聞
い
て
み
た
い
」な
ど
、

同
じ
よ
う
な
悩
み
を
持
っ
た
仲
間

と
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

対
初
期
の
認
知
症
の
方
、
物
忘
れ

が
あ
る
方

日
毎
月
第
2
・
第
4
水
曜
日　

時
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
拠
点
向
陽

台（
向
陽
台
6
の
9
の
1
）

問
高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

参
加
者
募
集

健
康
の
た
め
の
栄
養
教
室

　
ち
ょ
っ
と
し
た
集
ま
り
が
増
え

る
季
節
に
ピ
ッ
タ
リ
の
、
手
軽
で

楽
し
く
、
喜
ば
れ
る
ミ
ニ
オ
ー
ド

ブ
ル
を
紹
介
し
ま
す
。
栄
養
満
点

！
簡
単
一
品
メ
ニ
ュ
ー
も
紹
介
し

ま
す
。

対
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

日
11
月
24
日（
木
）

時
午
前
10
時
〜
正
午

場
第
三
文
化
セ
ン
タ
ー
講
座
室

定
10
人（
申
込
先
着
順
）

※
初
め
て
の
方
を
優
先

講
管
理
栄
養
士

申
電
話〔
11
月
2
日（
水
）〜
〕

先
問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

家
族
介
護
教
室

ア
ロ
マ
で
心
も
体
も

 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　
す
て
き
な
香
り
で
日
々
の
疲
れ

を
癒
し
ま
し
ょ
う
。

対
家
族
を
介
護
し
て
い
る
方
、
関

心
の
あ
る
方

日
11
月
24
日（
木
）

時
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
エ
レ

ガ
ン
ト
も
む
ら
出
張
所（
東
長
沼
451
）

定
7
人（
申
込
先
着
順
）

講
小
玉　
よ
う
子
氏（
セ
ラ
ピ
ス
ト
）

申
電
話〔
11
月
2
日（
水
）午
前
9

時
〜
〕

先
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
エ

レ
ガ
ン
ト
も
む
ら　
☎
379
・
5 

5

 

0 

0グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

 

講
習
会

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
日
本
で

高
齢
者
向
け
に
考
案
さ
れ
た
ス
ポ

ー
ツ
で
、
専
用
の
ク
ラ
ブ
と
ボ
ー

ル
を
使
い
ま
す
。
ゴ
ル
フ
と
同
じ

よ
う
に
18
ホ
ー
ル
を
回
り
、
初
心

者
で
も
す
ぐ
に
楽
し
め
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
用
具
は
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
貸

し
出
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
、
お
お
む
ね
60
歳

代
の
方

日
12
月
2
日（
金
）

※
予
備
日
＝
12
月
6
日（
火
）

時
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
1
時

場
中
央
公
園
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

定
50
人（
申
込
先
着
順
）

申
電
話
、
窓
口

先
問
稲
城
市
み
ど
り
ク
ラ
ブ
連
合

会
事
務
局（
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉

係
）参

加
者
募
集

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
65
歳
以
上
の
方
が
介
護
保
険
施

設
等
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行

い
、
活
動
実
績
に
応
じ
た
ポ
イ
ン

ト
に
対
し
て
交
付
金（
年
間
最
大
5

千
円
）を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て

自
身
の
介
護
予
防
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

補助対象機器一覧

No. 補助対象機器 補助金額

1 太陽光発電システム 2万円／kW
（上限8万円）

2 エネファーム 2万5,000円

3 蓄電池システム 2万5,000円

4 木質ペレットストーブ 機器費の1/3
（上限5万円）

5 燃料電池自動車 10万円

6 ビークル・トゥ・ホー
ムシステム

No.1の機器と同時
導入に限り3万円

7 既設窓の断熱改修 設置費用の1/6
（上限6万円）

　市内の農家や商工会加盟店が集まり、新鮮な採れた
て野菜や加工品等を販売します。
日11月13日（日）・27日（日）
時午前10時～11時（売り切れ次第終了）
場コーチャンフォー若葉台店地下駐車場（若葉台2－9
－2）
問稲城市農業委員会（経済課農政係）

▲実験の様子
〔出典：東京ガスネッ
トワーク㈱〕

奨
）

日
11
月
26
日（
土
）

時
午
前
10
時
〜
正
午

場
城
山
体
験
学
習
館
視
聴
覚
室

定
10
組（
申
込
先
着
順
）

講
田
鍋　
勝
治
氏〔
東
京
ガ
ス
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク（
株
）学
校
教
育
情
報
セ

ン
タ
ー
〕

申
市

内
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

限
11
月
14
日（
月
）

先
問
緑
と
環
境
課
環
境
政
策
係

秋
の
園
芸
講
座

初
冬
の
寄
せ
植
え

季
節
を
楽
し
む
コ
ン
テ
ナ

 

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
！

日
11
月
29
日（
火
）

時
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
総
合
体
育
館
グ
リ
ー
ン
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
ル
ー
ム

定
20
人（
申
込
先
着
順
）

講
速
水　
晃
氏（
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ

ナ
ー
）

費
2 
5 
0 

0
円（
材
料
費
）

申
電
話〔
11
月
7
日（
月
）午
前
9
時

〜
午
後
4
時
〕

限
11
月
13
日（
日
）

先
問（
公
財
）い
な
ぎ
グ
リ
ー
ン
ウ

ェ
ル
ネ
ス
財
団　
☎
331
・
7 
1 

5
 

6

申請受け付け中
農業用資材等の購入費用

　コロナ禍における原油価格・物価の高騰による影響を
受けた農業従事者の負担軽減のため、農業用資材等の購
入費用の一部を支援します。詳細は市 をご覧ください。
対市内在住かつ東京南農業協同組合の正組合員で、市内
で年間50日以上耕作する農業従事者等
▷補助率　消費税相当額を除いた購入費用の2分の1（上限
額10万円）
申領収書等を添付した申請書を持参または郵送
※12月31日（土）までに購入した農業用資材等に限る。
▷入金までの流れ　
①審査後、支給が決定した申請者に市が決定通知と請求
書を送付
②申請者が市に請求書を提出
③指定口座に市が入金
限令和5年1月31日　先問経済課農政係

いなぎ日曜市

対
65
歳
以
上
の
方（
稲
城
市
介
護
保

険
第
1
号
被
保
険
者
）

申
窓
口

※
登
録
の
際
に
活
動
内
容
や
活
動

先
等
を
説
明
し
ま
す
。

先
問
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

8 

0 

0
協
力
事
業
者
を
募
集

稲
城
市
高
齢
者
見
守
り

 

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

　
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ

う
に
地
域
で
見
守
る「
高
齢
者
見
守

り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
」に
協
力
い

た
だ
け
る
事
業
者
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
協
力
事
業
者
が
日
々
の
業
務
の

中
で
高
齢
者
を
ゆ
る
や
か
に
見
守

り
、
異
変
を
感
じ
た
時
に
市
や
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
を

い
た
だ
く
こ
と
で
、
適
切
な
支
援

に
つ
な
げ
る
も
の
で
す
。
詳
細
は

市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
日
頃
か
ら
市
内
の
高
齢
者
と
接

す
る
機
会
の
あ
る
事
業
者（
介
護
保

険
事
業
者
は
除
く
）

問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（3） 4・11・1（3）

は
手
続
き
不
要
で
す
。
資
格
審
査

後
、
該
当
す
る
方
に
は
12
月
下
旬

に
新
し
い
医
療
証
を
郵
送
し
ま
す
。

申
郵
送
、
窓
口

限
11
月
30
日（
水
）

先
問
子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

里
親
制
度
説
明
会

　
親
の
病
気
・
離
婚
・
虐
待
等
で

親
と
生
活
で
き
な
い
子
ど
も
を
家

庭
に
迎
え
入
れ
る
里
親
制
度
に
つ

い
て
、
体
験
者
の
発
表
・
制
度
説

明
・
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

日
12
月
3
日（
土
）

時
午
後
2
時
〜
3
時

場
消
防
署
3
階
講
堂

申
電
話
、「
二
葉
学
園
」
内
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム

先
問
多
摩
児
童
相
談
所
フ
ォ
ス
タ

リ
ン
グ
機
関
二
葉
学
園
　
☎
042
・

444
・
0 

1 

9 

1

教
育
委
員
会
委
員
に
就
任

北
川
　
英
一
氏

　
9
月
30
日
で
教
育
委
員
会
委
員

の
杉
本
真
紀
子
氏
が
任
期
満
了
に

よ
り
退
任
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、

9
月
の
第
3
回
市
議
会
定
例
会
で

同
意
を
得
た
後
、
北
川
英
一
氏
が

新
た
に
市
長
か
ら
任
命
さ
れ
ま
し

た
。
任
期
は
10
月
1
日
か
ら
4
年

間
で
す
。

問
教
育
総
務
課
教
育
総
務
係

　稲城ふれあいの森では毎年炭焼き体験を行っています。昨年焼いた炭を取り出し、
持ち帰ることもできます。当日は、森のたからばこも開催しています。
※新型コロナ対策のため、窯内部の見学
や薪詰め体験は中止します。
日11月3日（木・祝）
※雨天中止
時午前9時30分～11時
場稲城ふれあいの森（坂浜1307）
持軍手、炭を持ち帰る手提げ袋（ビニール
袋等）
問児童青少年課青少年係

募
集
し
ま
す

障
害
児（
者
）

施
設
開
設
事
業
者

12月3日～9日は障害者週間です

受
け
付
け
開
始

令
和
5
年
度
4
月
利
用

認
可
保
育
所
・
保
育
マ
マ

・
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど

も
園（
保
育
機
能
部
分
）

　
11
月
1
日
か
ら
配
布
す
る「
保
育

所
等
利
用
の
し
お
り
」を
参
照
し
、

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
11
月
1
日（
火
）〜
12
月
9
日（
金
）

（
必
着
）

※
利
用
決
定
通
知
は
審
査
後
、
令

和
5
年
2
月
上
旬
に
通
知
予
定

申
窓
口
、
郵
送

※
窓
口
は
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
。

※
令
和
4
年
度
中
の
入
所
を
申
し

込
ん
で
い
る
方
も
、
新
た
に
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

※
市
外
施
設
の
利
用
を
希
望
す
る

方
は
施
設
所
在
市
区
町
村
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
書
類
・
保
育
所
等
利
用
の

し
お
り
の
配
布
場
所
　
子
育
て
支

援
課
、
平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
、

各
認
可
保
育
所
、
各
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
、
市

先
問
子
育
て
支
援
課
保
育
・
幼
稚

園
係現

況
届
を
受
け
付
け
中

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証

 

（
○親
医
療
証
）

　
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証（
◯親
医

療
証
）は
令
和
5
年
1
月
1
日
付
で

更
新
と
な
り
ま
す
。
所
得
状
況
が

分
か
ら
な
い
方
な
ど
一
部
の
方
へ

現
況
届
を
送
付
し
ま
し
た
の
で
、

書
類
が
届
い
た
方
は
必
ず
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

※
今
回
書
類
が
届
い
て
い
な
い
方

▲稲城ふれあいの森の地図

▲北川　英一氏

い
な
ぎ
高
次
脳
機
能
障
害

み
ん
な
の
集
い

　
突
然
の
病
気
や
事
故
等
に
よ
る

脳
の
損
傷
の
た
め
高
次
脳
機
能
障

害
に
な
っ
た
方
々
や
家
族
が
集
い
、

お
話
し
し
た
り
、
軽
い
運
動
や
歌

等
で
楽
し
く
過
ご
し
ま
す
。

対
高
次
脳
機
能
障
害
当
事
者
、
家

族
、
支
援
者

日
11
月
5
日（
土
）、
12
月
10
日（
土
）

時
午
前
10
時
〜
正
午

場
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
電
話

先
問
障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

　
旧
第
四
保
育
園
施
設
の
一
部
を

市
が
貸
し
付
け
、
重
度
心
身
障
害

児（
者
）・
医
療
的
ケ
ア
を
必
要
と

す
る
児（
者
）を
対
象
と
し
た
放
課

後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
生
活
介
護

事
業
施
設
を
運
営
す
る
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
窓
口

限
11
月
24
日（
木
）

先
問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

各種イベント
障害者週間映画上映会　あい～精神障害と向きあって～
　世田谷区にある事業所「藍工房」を舞台に、生きにくさを感じている精神障
害者の日常の姿を通して、精神障害に対する理解を深め、彼らが安心して暮
らせる社会の実現を願って作られた映画です（字幕付き）。
日12月14日（水）　時午前10時～正午　場中央文化センターホール　
定100人（申込先着順）
申電話、ファクス、メール（必要事項○氏名○連絡先○参加に当たり必要な配慮）
〔11月2日（水）～〕

障害者参加演奏会
　（一社）春夏秋冬と障害のある方が一緒に楽しむ演奏会を実施します。演奏
を希望する方はお申し込みください。観覧は申し込み不要ですので、どなた
でもご来場いただけます。
対市内在住・在勤・在学の障害者（児）
日12月14日（水）　時午後1時30分～3時30分　場中央文化センターホール
申電話、ファクス、メール（必要事項○氏名○連絡先○参加に当たり必要な配慮）
限11月30日（水）

障害者アート展示　いなぎの個性ゆたかな仲間達
　市内の障害者施設で作成した作品や、障害のある市民の作品を展示します。
日12月2日（金）～15日（木）　場中央文化センター1階ロビー

市内就労継続支援B型事業所の紹介
　障害のある方が通所して様々な作業を行っ
ている市内の事業所を紹介します。制作した
お菓子や雑貨の紹介、販売も行います。
日場12月9日（金）＝市役所1階ロビー
12月14日（水）＝中央文化センター1階ぽらー
の
時午前10時～午後2時

障害者の相談窓口
　福祉サービスの利用方法や困り事等を気軽にご相談ください。相談は無料
です。
▷相談先
〇社会福祉協議会〔〒206－0804稲城市百村7（福祉センター内）〕　☎378－
3318、 379－3722、 soudan@inagishakyo.org
〇障害者総合相談センターマルシェいなぎ（〒206－0802稲城市東長沼2107－3
ヒルテラス稲城103）　☎379－9234、 379－9240、 inagi-sodan@inagi-
masayume.com

災害時・緊急時の障害者支援
障害者災害時支援用バンダナ
　災害時に障害のある方が着用し、周囲に援護を必
要とすることを知らせます。「耳が不自由です」「目
が不自由です」「身体が不自由です」「支援が必要で
す」のメッセージが記され、支援を受けやすいよう
目印となります。
対市内在住で、次のいずれかに該当する方
〇障害者手帳を持っている
〇障害福祉サービスや障害に係る医療助成などを受けている
▷配布場所　障害福祉課窓口

ヘルプカード
　障害のある方の緊急連絡先・医療情報・
手伝って欲しい内容等を記載し、普段から
身に着けておくことで、日常生活で困った
時や緊急時・災害時等に配慮や手助けをお
願いしやすくするものです。
対市内在住の身体障害者、知的障害者、精
神障害者、難病の方
▷配布場所　障害福祉課窓口、平尾・若葉台出張所

先問障害福祉課障害福祉係　 378－5677、 shougaifukushi＠city.inagi.lg.jp

新
型
コ
ロ
ナ
の
た
め
、
中
止
と
な
る
場
合
や
参
加
条
件
を
設
け
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

広
報
い
な
ぎ
に
掲
載
の
事
業
な
ど
に
つ
い
て

　障害への理解・関心を深め、障害がある方の社会参加への意欲を高めること等を目的とした週間です。今年は「体感するアート」をテーマに各種イベントを予定
しています。ぜひご参加ください。

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ
　
☎
379
・
9 

2

 
3 

4

秘書広報課
広報広聴係

災害情報・地域情報をお知らせ！
稲城市メール配信
サービス

稲城市メール配信サービス

問

登録は、空メールを送信！

稲城ふれあいの森
炭焼き体験



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（4）4・11・1 （4）

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

 

セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ

稲城市民憲章推進協議会
市民ふれあい歩こう会

開
催
し
ま
す

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

　
令
和
5
年
10
月
か
ら
導
入
さ
れ

る
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ
い
て
、

内
容
や
制
度
開
始
を
見
据
え
た
対

応
等
を
説
明
し
ま
す
。

個
人
事
業
者
向
け

日
11
月
21
日（
月
）・
24
日（
木
）・

25
日（
金
）、
12
月
23
日（
金
）・
26

日（
月
）・
27
日（
火
）

時
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分
、

午
後
2
時
30
分
〜
3
時
30
分

※
各
回
同
一
内
容

場
日
野
青
色
申
告
会
館（
日
野
市
上

田
220
）

定
各
16
人（
申
込
先
着
順
）

申
電
話

主
日
野
青
色
申
告
会

▽
後
援　
日
野
税
務
署

先
問（
一
社
）日
野
青
色
申
告
会
事

務
局　
☎
042
・
584
・
1 

1 

8 

8

市
内
の
個
人
事
業
者
・
法
人
向
け

日
11
月
29
日（
火
）

時
午
後
3
時
〜
4
時
30
分（
受
付
開

▽
区
分

○
世
帯
向
け（
一
般
募
集
住
宅
）

○
若
年
夫
婦
・
子
育
て
世
帯
向
け

（
定
期
使
用
住
宅
）

○
居
室
内
で
病
死
等
が
あ
っ
た
住

　
市
民
後
見
人
の
候
補
者
を
養
成

す
る
講
座
の
受
講
者
を
募
集
し
ま

す
。
詳
細
は「
多
摩
南
部
成
年
後
見

セ
ン
タ
ー
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
稲
城
市
・
調
布
市
・
日
野
市
・

狛
江
市
・
多
摩
市
の
い
ず
れ
か
に

在
住
す
る
方
で
、
集
合
研
修
に
出

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

 

（
11
月
9
日
〜
15
日
）

お
出
か
け
は
　
マ
ス
ク

 

戸
締
り
　
火
の
用
心

　
9
月
末
現
在
、
市
内
で
は
6
件

の
火
災
が
発
生
し
、
う
ち
2
件
が

建
物
火
災
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
の

時
期
は
火
災
が
発
生
し
や
す
い
た

め
、火
災
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

自
分
で
行
う
住
宅
防
火

命
を
守
る
10
の
ポ
イ
ン
ト

○
寝
た
ば
こ
は
絶
対
し
な
い

○
ス
ト
ー
ブ
の
そ
ば
に
燃
え
や
す

い
物
を
置
か
な
い

○
コ
ン
ロ
等
の
そ
ば
を
離
れ
る
時

は
必
ず
火
を
消
す

○
コ
ン
セ
ン
ト
周
り
は
清
掃
す
る

○
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
、

維
持
管
理
を
す
る

○
寝
具
・
衣
類
等
は
防
炎
品
を
使

用
す
る

○
住
宅
用
消
火
器
等
を
設
置
す
る

○
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

入
居
者
募
集

都
営
住
宅

参
加
者
募
集

市
民
後
見
人

 

養
成
講
座

市
民
活
動
交
流
フ
ェ
ス
タ

 

2 

0 

2 

2

　
「
子
ど
も
た
ち
が
生
き
生
き
と
過

ご
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
」を

テ
ー
マ
に
、
市
内
の
子
ど
も
た
ち

を
多
方
面
か
ら
サ
ポ
ー
ト
す
る
団

体
を
招
き
、
活
動
の
事
例
を
紹
介

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の
後
、

参
加
者
同
士
で
話
し
合
い
、
交
流

し
ま
す
。

日
11
月
19
日（
土
）

時
午
後
1
時
〜

　「水道水に塩素が含まれるのはなぜ」「アルミの
ヤカンがさびるのはなぜ」といった日頃の様々な
疑問を実験で調べてみましょう。
　また、身近な食品や台所用品等の成分を学び、
健康や生活に役立つ知識を身に着けましょう。
対市内在住の方
日12月3日（土）　時午前10時～11時30分
場地域振興プラザ4階大会議室　
定16人（申込先着順）
講榊原　幸雄氏（消費生活センター運営協議会前会
長、建築物環境衛生管理技術者、DIYアドバイザー）
申先消費生活センターに電話（☎370－7510）
共消費生活センター運営協議会、稲城市
問市民協働課市民相談係

席
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
の
視
聴

が
で
き
る
方

定
10
人
程
度

▽
選
考　
書
類
審
査
、
面
接

内
○
基
礎
研
修（
令
和
5
年
4
月

中
旬
〜
5
月
、集
合
研
修
3
日
間
、

オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
12
講
義
）

○
実
務
研
修（
令
和
5
年
6
月
上
旬

〜
7
月
、
集
合
研
修
8
日
間
）

○
現
場
研
習（
令
和
5
年
9
月
〜
令

和
6
年
3
月
ご
ろ
、月
1
・
2
回
）

申
経
歴
書
と
作
文「
私
の
考
え
る
市

民
後
見
人
と
は
」（
1
千
〜
1 

2 

0 

0
字
）を
郵
送
ま
た
は
持
参〔
12
月

1
日（
木
）〜
〕

※
経
歴
書
は「
多
摩
南
部
成
年
後
見

セ
ン
タ
ー
」
で
入
手
可

限
令
和
5
年
1
月
16
日
必
着

先
問
多
摩
南
部
成
年
後
見
セ
ン
タ

ー（
〒
182
・
0 

0 

2 

6
調
布
市
小
島

町
3
の
69
の
2
第
一
荒
井
麗
峰
ビ

ル
2
階
）　
☎
042
・
498
・
5 

8 

0 

2

　秋の風を感じながら、自然豊かな稲城のまちを歩きましょう。
日11月23日(水・祝)
※小雨決行
※中止の場合は「稲城市メール配信サービス」でお知らせします。
時午前10時～（集合＝午前9時30分）
▷集合場所　地域振興プラザ
※申し込みは不要です。直接お越しください。
▷コース(予定)　地域振興プラザ～白山神社～普寛神社～竪神
社（昼食・レクリエーション）～大麻止乃豆乃天神社～但馬稲荷
神社～青渭神社～八坂神社～地域振興プラザ(歩行距離約6.4㎞)
※いなぎ観光案内人が同行します。　※途中解散も可
▷服装　歩きやすい服、靴
持昼食、飲み物、敷物、雨具等
問稲城市民憲章推進協議会事務局(市民協働課協働推進係)

消費者講座
くらしを科学する～台所を中心に～

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協

力
体
制
を
つ
く
る

○
コ
ン
ロ
等
は
安
全
装
置
が
付
い

た
物
を
使
用
す
る

○
地
域
全
体
で
防
火
対
策
を
す
る

問
予
防
課
査
察
指
導
係　
☎
377
・

7 

1 

1 

9

令
和
4
年
度
防
火
管
理
者

・
危
険
物
取
扱
者
等

 

実
務
研
修
会

　
稲
城
市
消
防
本
部
と
稲
城
市
災

害
防
止
協
会
で
は
、
過
去
の
大
規

模
災
害
な
ど
の
教
訓
を
踏
ま
え
、

防
火
・
防
災
意
識
の
向
上
を
目
的

宅▽
申
込
用
紙
配
布
期
間　
11
月
1

日（
火
）〜
10
日（
木
）

▽
配
布
場
所　
市
役
所
1
階
総
合

案
内
、
平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
、

各
文
化
セ
ン
タ
ー
、
福
祉
セ
ン
タ

ー
、
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営

住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー
窓
口
・

※
業
務
時
間
の
み

申
郵
送
、
都
営
住
宅
入
居
者
募
集

サ
イ
ト
ポ
ー
タ
ル
ペ
ー
ジ
内
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム

限
11
月
16
日（
水
）

先
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住

宅
募
集
セ
ン
タ
ー

問
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住

宅
募
集
セ
ン
タ
ー　
☎
0 

5 

7 

0

・
010
・
810
、
ま
ち
づ
く
り
再
生
課

住
所
整
理
・
団
地
再
生
係

　
11
月
は「
労
働
保
険
未
手
続
事
業

一
掃
強
化
期
間
」で
す
。
従
業
員
を

1
人
で
も
雇
用
し
て
い
る
事
業
主

は
、
労
働
保
険（
労
災
・
雇
用
）の

加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

従
業
員
が
安
心
し
て
働
け
る
よ
う
、

未
加
入
の
場
合
は
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
府
中
雇
用
保
険

適
用
課　
☎
042
・
336
・
8 

6 

1 

7
、

八
王
子
労
働
基
準
監
督
署
労
災
課　

☎
042
・
680
・
8 

9 

2 

3

1
人
で
も

 

雇
っ
た
ら
、

入
ろ
う
労
働
保
険

日
11
月
10
日（
木
）　
時
午
後
2
時
〜
　
場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
2
階
商
工
会
会
議
室
　
※
傍
聴
希
望
の
方
は
、
当
日
の
開
始
時
間
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
　
問
ま
ち
づ
く
り
再
生
課
住
所
整
理
・
団
地
再
生
係

傍
聴
で
き
ま
す
　
令
和
4
年
度
第
1
回
稲
城
市
住
所
整
理
審
議
会

始
＝
午
後
2
時
30
分
〜
）

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
大
会
議

室定
20
人（
申
込
先
着
順
）

講
東
京
国
税
局
職
員

申
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス〔
11
月
4
日

（
金
）〜
〕

限
11
月
22
日（
火
）

共
東
京
き
ら
ぼ
し
フ
ィ
ナ
ン
シ
ャ

ル
グ
ル
ー
プ
、（
株
）き
ら
ぼ
し
銀

行先
問
き
ら
ぼ
し
銀
行
連
携
推
進
部

☎
03
・
6 
4 

4 

7
・
5 

8 

4 

4
、

03
・
3 
4 
0 
4
・
5 

0 

6 

9
、

i560@kiraboshibank.co.jp

年
末
調
整
説
明
会

　
令
和
4
年
分
給
与
所
得
の
年
末

調
整
の
方
法
や
、
給
与
支
払
報
告

書
の
書
き
方
等
を
説
明
し
ま
す
。

※
税
務
署
か
ら
の
年
末
調
整
に
係

る
用
紙
の
配
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

対
市
内
在
住
の
源
泉
徴
収
義
務
者

日
11
月
10
日（
木
）

時
午
後
2
時
〜
3
時

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
大
会
議

室申
電
話

限
11
月
7
日（
月
）

先
問（
公
社
）日
野
法
人
会　
☎
042

・
593
・
9 

9 

0 

0

東
京
都
主
税
局
か
ら
の

 

お
知
ら
せ

11
月
は
個
人
事
業
税
第
2
期
分
の

納
期
で
す

　
納
税
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済

ア
プ
リ
の
他
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
の
専
用
サ
イ
ト
か
ら
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

ま
た
、
口
座
振
替
、
金
融
機
関
・

郵
便
局
の
ペ
イ
ジ
ー
対
応
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
、
モ
バ

イ
ル
バ
ン
キ
ン
グ
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
も

納
付
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
等

で
納
税
が
困
難
な
場
合
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▽
納
期
限　
11
月
30
日（
水
）

問
八
王
子
都
税
事
務
所　
☎
042
・

644
・
1 
1 

1 

1

中
小
企
業
者
向
け
省
エ
ネ
促
進
税

制
〜
法
人
事
業
税
・
個
人
事
業
税

の
減
免
〜

　
東
京
都
で
は
、
中
小
企
業
者
が

行
う
省
エ
ネ
設
備
等
の
取
得
を
支

援
す
る
た
め
、
法
人
事
業
税
・
個

人
事
業
税
を
減
免
し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は「
東
京
都
主
税
局
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
八
王
子
都
税
事
務
所　
☎
042
・

644
・
1 

1 

1 

1
、
主
税
局（
法
人
）　

☎
03
・
5 

3 

8 

8
・
2 

9 

6 

3
、

主
税
局（
個
人
）　
☎
03
・
5 

3 

8

 

8
・
2 

9 

6 

9

佐川急便（株）と災害協定を締結しました
（9月14日・市役所）
　大規模な災害が発生した場合に、市が行う応急対策として支
援物資の受け入れや管理、避難所への物資搬送の支援に必要な
人員・車両・施設等を提供していただくため、佐川急便（株）と
協定を締結しました。

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階

費
300
円（
お
茶
・
お
菓
子
代
）

申
電
話
、
メ
ー
ル

限
11
月
14
日（
月
）

先
問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
い
な
ぎ　
☎
378
・
2 

1 

1 

2
、

info@
i-inagi-support.

org

と
し
た
研
修
を
開
催
し
ま
す
。
今

年
度
は
日
本
防
炎
協
会
の
講
師
が

大
規
模
災
害
へ
の
対
応
に
つ
い
て

講
演
し
ま
す
。

日
11
月
9
日（
水
）

時
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場
中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
来
場

の
際
は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

講
村
上　

研
一〔（
公
財
）日
本
防
炎

協
会
理
事
長
、
元
東
京
消
防
庁
消

防
総
監
〕

問
予
防
課
予
防
係　
☎
377
・
7 

1

 

1 

9



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（5） 4・11・1（5）

　電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏まえ、住民税非課税世帯・家計急変世帯に対して、1世帯あたり5万円を給付します（どちらか一方、1回のみ）。
給付対象や手続方法等詳細は下記フローチャートまたは市 （右記参照）をご覧ください。
▷申請期間　11月28日(月) ～令和5年1月31日(火)必着　※期限を過ぎると受け付けできません。
▷給付方法　書類を受理してから約1カ月で、原則、世帯主名義の銀行口座に振り込む予定です。
※申請が集中した場合は給付に時間がかかることがあります。また、書類の記入・チェック漏れや添付書類の不備がある場合、受給できません。
先稲城市「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」窓口(〒206－0802稲城市東長沼2106－5マスヤビル205)
問○手続きについて＝稲城市「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」窓口　☎379－8530（平日午前9時～午後5時）
○制度の内容について＝内閣府給付金コールセンター　 ☎0120－526－145（平日午前9時～午後8時）

※「住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金」を受給した世帯も、価格高騰緊急支援給付金の要件を満たす場合は、改めて給付対象となります。
※住民税が課税されている方の扶養親族等のみからなる世帯は対象外です。
※配偶者やその他親族からの暴力などを理由に稲城市に避難している方で、一定の要件を満たす場合は受給できます。該当と思われる方はご相談ください。
※申請書類は市 または市役所、平尾・若葉台出張所、各文化センターの窓口で入手できます。
※本給付事業は国の制度のため、制度内容が変更となる場合があります。

入
会
説
明
会

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
働
く

意
欲
が
あ
る
方

日
11
月
8
日（
火
）･

10
日（
木
）

時
午
後
1
時
30
分
〜

申
電
話

場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
ひ
ろ
ば

 

（
な
ん
で
も
相
談
会
）

日
毎
週
月
曜
日
、
第
4
土
曜
日

時
午
前
10
時
〜

費
１
千
円

パ
ソ
コ
ン
教
室（
講
座
）

　
12
月
は「
プ
ラ
イ
ベ
イ
ト
講
座
」

「
年
賀
状
作
成
セ
ミ
ナ
ー
」等
を
開

講
し
ま
す
。詳
細
は
チ
ラ
シ
や「
パ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

基準日(令和4年
9月30日)におい
て稲城市に住民
登録があり、世
帯員全員が令和4
年度分の住民税
均等割が非課税
の世帯である

予期せず令和4年1月～
12月までの家計が急変
し、世帯員全員が令和4
年度分の住民税非課税
世帯と同様の事情にある
と認められる世帯である

※世帯のうち課税され
ている方全員のそれぞ
れの1年間の収入また
は所得見込額が、市町
村民税均等割が非課税
となる水準に相当する
額以下である世帯

住民税非課税世帯＝確認書が送付されますので、ご返送ください
　対象世帯には、11月25日(金)から確認書を発送予定です。12月9日(金)になっても確
認書が届かない場合はお問い合わせください。
　ただし、令和4年1月2日以降に稲城市へ転入した方を含む世帯・令和4年度住民税
が未申告である方を含む世帯は、確認書が送付されない場合があります。給付対象に
該当すると思われる場合は、ご自身で申請書を入手のうえ、郵送での申請が必要です。
手続方法
◯確認書の場合＝確認書に必要事項を記入し、本人確認書類・振込口座情報の写し等
を添えて、同封の返信用封筒で返送してください。
◯申請書の場合＝申請書に必要事項を記入し、本人確認書類・振込口座情報の写し・
世帯全員分の令和4年度住民税非課税証明書等を添えて、郵送で申請してください。

給付対象外

家計急変世帯＝申請書を入手のうえ、申請が必要です
　個別の案内は行いません。申請書・「簡易な収入（所得）見込額の申立書」に記入し、
必要書類（本人確認書類・振込口座情報・令和４年中の収入または所得の見込額を確認
できる書類の写し等）を添えて、郵送で申請してください。

はい

はい

いいえ

いいえ

国
民
年
金

社
会
保
険
料（
国
民
年
金

 

保
険
料
）控
除
証
明
書

　
1
月
1
日
〜
9
月
30
日
に
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
方
へ「
社

会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控

除
証
明
書
」が
10
月
下
旬
か
ら
順
次

送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
10

月
1
日
〜
12
月
31
日
に
今
年
初
め

て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た

方
に
は
、
翌
年
の
2
月
上
旬
に
送

付
さ
れ
る
予
定
で
す
。
家
族
の
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
場
合

も
、
本
人
の
社
会
保
険
料
控
除
に

加
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

家
族
宛
て
に
送
付
さ
れ
た
控
除
証

明
書
を
添
付
の
う
え
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

と
住
民
税
の
申
告
で
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
に
は
、

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
と
領
収

証
書（
10
月
1
日
以
降
に
国
民
年

金
保
険
料
を
納
め
た
物
）が
必
要
で

す
の
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。

※
市
役
所
で
は
社
会
保
険
料
控
除

証
明
書
を
発
行
し
て
い
ま
せ
ん
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0 

5 

7 

0
・
003
・
004（
050
か
ら
始

ま
る
電
話
は
☎
03
・
6 
6 

3 

0
・

2 

5 

2 

5
）、
府
中
年
金
事
務
所　

☎
042
・
361
・
1 

0 

1 

1

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

葬
祭
費
の
支
給
申
請

　
被
保
険
者
が
亡
く
な
っ
た
時
、

葬
儀
費
用
を
支
払
っ
た
方
へ
葬
祭

ソ
コ
ン
教
室
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

限
11
月
15
日（
火
）

※
一
部
は
5
日
前
ま
で
受
付

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
パ
ソ

コ
ン
教
室
係　
☎
377
・
2 

2 

1 

2

市
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド

 

対
策
事
業

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
初
歩
的
な

操
作
方
法
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

対
市
内
在
住
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
お
持
ち
の
方

日
時
場
下
表
参
照

内
○
初
心
者
向
け
講
座
＝
電
源
の

入
れ
方
、
ボ
タ
ン
操
作
、
メ
ー
ル

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
の
使
い
方

○
初
心
者
ア
プ
リ
講
座
＝
ア
プ
リ

の
設
定
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
・
乗
換
案
内

・
マ
ッ
プ
・
お
天
気
・
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ

ｕ
ｂ
ｅ
・
ｒ
ａ
ｄ
ｉ
ｋ
ｏ
・
ヘ
ル

ス
ケ
ア
等
の
使
い
方

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

スマートフォン教室日程
講座名 日程 時間 会場

初心者向け講座
（Androidスマホ）

11月2日（水）

午前10時～正午

ｉプラザ
初心者向け講座
（iPhoneスマホ） 午後1時30分～3時30分

初心者アプリ講座
（Android、 
iPhoneスマホ）

11月24日（木）
午前10時～正午、
午後1時30分～3時30分
（2回開催）

地域振興
プラザ

募
集
し
ま
す

公
営
　
稲
城
・
府
中

メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク

会
計
年
度
任
用
職
員

東
京
2 

0 

2 

0
大
会

1
周
年
記
念
事
業 

第
14
回
味
の
素
ス
タ

 
ジ
ア
ム
感
謝
デ
ー

　
詳
細
は「
公
営　
稲
城
・
府
中
メ

モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▽
職
種　
一般
事
務（
作
業
等
あ
り
）

▽
勤
務
開
始　
令
和
5
年
2
月

▽
募
集
人
数　
1
人

▽
勤
務
日
数　
週
4
日

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
勤
務
有
り

※
シ
フ
ト
制

▽
報
酬　
月
額
18
万

 

2 

1 

0 

0
円

申
指
定
の
履
歴
書
を
郵
送
ま
た
は

持
参

限
11
月
15
日（
火
）必
着

先
問
稲
城
・
府
中
墓
苑
組
合（
〒
206

・
0 

8 

1 

2
稲
城
市
矢
野
口
3 

5

 

6 

7
）　
☎
379
・
9 

7 

3 

1

　
東
京
2 
0 

2 

0
大
会
の
会
場
と

な
っ
た
東
京
ス
タ
ジ
ア
ム（
味
の
素

申
電
話

限
各
開
催
日
の
前
日

主
稲
城
市

先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

費
と
し
て
5
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

持
被
保
険
者
証
、
葬
儀
の
領
収
書

ま
た
は
請
求
書
の
写
し
、
振
込
先

口
座
が
確
認
で
き
る
物
、
来
庁
者

の
身
分
証
明
書

申
窓
口
、
郵
送

※
郵
送
で
申
請
す
る
場
合
は
、
申

請
書
類
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
他「
資
格
喪
失（
被
保
険
者

証
の
返
却
）」「
相
続
人
代
表
者
・
口

座
の
指
定
」の
手
続
き
が
あ
り
ま
す
。

先
問
保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医

療
係

日
11
月
17
日（
木
）　
時
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
※
お
子
さ
ん
の
同
伴
不
可
　
定
5
人（
申
込
先
着
順
）　
持
裁
縫
道
具
・
定
規
　
費
2
千
円
　
申
電
話〔
11
月
2
日（
水
）〜
〕　
場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　
☎
377
・
2 

2 

1 

2

布
ぞ
う
り
講
習
会

11月25日から確認書を発送予定です
電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金

支給要件・手続方法確認フローチャート

ス
タ
ジ
ア
ム
）と
武
蔵
野
の
森
総
合

ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
で
、
感
謝
デ
ー

恒
例
イ
ベ
ン
ト
と
東
京
2 

0 

2 

0

大
会
1
周
年
を
記
念
し
た
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
天
然
芝
体
験
や
ダ
ン
ス
イ
ベ
ン

ト
の
他
、
東
京
2 

0 

2 

0
大
会
に

関
連
し
た
競
技
体
験
や
ス
タ
ジ
ア

ム
ツ
ア
ー
を
実
施
し
ま
す
。

　
一
部
の
コ
ン
テ
ン
ツ
は
オ
ン
ラ

イ
ン
で
も
視
聴
可
能
で
す
。
詳
細

は「
東
京
2 

0 

2 

0
大
会
1
周
年
記

念
事
業　
第
14
回
味
の
素
ス
タ
ジ

ア
ム
感
謝
デ
ー
」
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

日
11
月
23
日（
水
・
祝
）

時
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム

問
第
14
回
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
感

謝
デ
ー
事
務
局　
☎
03
・
5 

7 

7

 

1
・
2 

3 

6 

8〔
平
日
午
前
10
時

〜
午
後
6
時
、
11
月
23
日（
水
・

祝
）は
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
〕

▲市



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（6）4・11・1 （6）

診療時間＝午前9時から午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
※休日急病診療での、PCR検査は行いません。
問保健センター　☎378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　☎377－7119）

11月1日～11月15日の休日急病診療所・休日薬局

日程 医療機関 薬局 地区

11月3日（木・祝） 稲城わかばクリニック
☎370－0530

優愛薬局
☎401－5728 百村

11月6日（日） 稲城癒しの森内科クリニック
☎379－8880

サンテ薬局大丸店
☎379－8156 大丸

11月13日（日） なかお内科クリニック
☎401－5836

アイセイ薬局稲城店
☎370－2131 東長沼

場問おやこ包括支援センター（保健センター内）　☎378－3434
11月の乳幼児健診事業

事業名 対象 実施日 備考

赤ちゃん訪問 生後4か月まで 個別に実施
出産後、出生通知
票はがきを投函し
てください。

3～4か月児健康診査 令和4年7月生まれ

対象者へ個別に通
知（12月になる場
合もあります）

通知が届かない場
合はお問い合わせ
ください。

1歳6か月児健康診査 令和3年4月生まれ

3歳児健康診査 令和元年10月生まれ

1歳児歯科健康診査 令和3年10月生まれ

※3～4か月児健康診査時に6～7か月・9～10か月児健康診査の受診票を交付します。
※1歳児歯科健康診査は第1子・多胎児が対象となります。

場先問保健センター　☎378－3421
11月の健康相談

事業名 実施日 時間 申込期限

保健相談（保健師） 第1火曜日
午前9時30分～11時 前日までに予約

栄養相談（管理栄養士） 第2・3火曜日

今
年
度
最
後
の
実
施
で
す

検
診
車
に
よ
る

 

乳
が
ん
集
団
検
診

 

（
土
曜
日
開
催
）

対
市
内
在
住
の
40
歳
以
上（
昭
和
58

年
4
月
1
日
以
前
生
ま
れ
）で
、
令

和
3
年
度
以
降
未
受
診
の
女
性

※
要
件
の
詳
細
は
市

（
下
記
参
照
）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

※
2
年
度
に
1
度
の
受
診

日
12
月
17
日（
土
）、
令
和
5
年
1

月
28
日（
土
）

時
午
前
9
時
〜
午
後
3
時

※
時
間
指
定
不
可

定
各
日
50
人

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
全
員
に
郵
送

内
問
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

（
乳
房
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査
）

申
東
京
共
同
電
子
申
請
・
届
出
サ

ー
ビ
ス（
下
記
参
照
）、

郵
送
、
窓
口

※
郵
送
は
左
記
申
込

記
入
例
を
参
照

※
窓
口
の
場
合
は
保
健
セ
ン
タ
ー

で
申
請
書
を
記
入

限
11
月
10
日（
木
）必
着

費
3 

0 

3 
0
円

※
1
割
負
担
＝
1 

0 

1 

0
円
、
2

割
負
担
＝
2 

0 

2 

0
円（
要
保
険
証

等
）

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
等
は
免
除

（
要
証
明
書
）

場
先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・

3 

4 

2 

1（
〒
206
・
0 

8 

0 

4
稲
城

市
百
村
112
の
1
）

活
用
し
ま
し
ょ
う

健
康
相
談

　
「
毎
年
健
康
診
断
を
受
け
て
い
る

が
、
検
査
値
の
見
方
や
何
に
気
を

つ
け
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」

「
健
康
的
な
生
活
を
す
る
た
め
に
ど

こ
を
変
え
れ
ば
い
い
の
？
」等
、
日

常
生
活
の
健
康
に
関
す
る
疑
問
を

保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
相
談
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

保
健
相
談

日
毎
月
第
１
火
曜
日

時
午
前
9
時
30
分
〜
、
午
前
10
時

30
分
〜（
各
回
30
分
程
度
）

栄
養
相
談

日
毎
月
第
2
・
3
火
曜
日

時
午
前
9
時
30
分
〜
、
午
前
10
時

〜
、
午
前
11
時
〜

◆
共
通
事
項

対
市
内
在
住
の
方

申
電
話

限
相
談
日
前
日

場
先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・

3 

4 

2 

1

親
子
歯
み
が
き
教
室

〜
０
歳
児
の
ケ
ア
〜

　
「
歯
み
が
き
っ
て
ど
う
す
る
の
？
」

「
歯
が
生
え
始
め
の
頃
は
ど
う
す
る

の
？
」と
思
っ
て
い
る
方
、
親
子
で

歯
み
が
き
等
の
準
備
を
し
ま
せ
ん

か
。

対
7
〜
10
カ
月
の
初
め
て
の
お
子

妊
婦
さ
ん
面
接
を

 

受
け
ま
し
ょ
う

　
安
心
し
て
出
産
・
子
育
て
の
準

備
が
で
き
る
よ
う
、
妊
娠
届
の
提

出
時
に
保
健
師
な
ど
が
30
分
程
度

面
接
を
行
い
ま
す
。
妊
娠
届
の
提

出
時
以
外
で
も
、
日
程
調
整
を
し

て
面
接
を
行
う
こ
と
が
可
能
で
す
。

※
面
接
を
受
け
た
方
に
は
、
育
児

パ
ッ
ケ
ー
ジ（
育
児
用
品
の
カ
タ
ロ

グ
ギ
フ
ト
１
万
円
相
当
）を
お
渡
し

し
ま
す
。

対
妊
娠
届
を
提
出
し
た
妊
娠
中
の

方申
電
話
、
母
子
手
帳

ア
プ
リ「
梨
の
子
い
な

ぎ
」（
下
記
参
照
）

場
先
問
お
や
こ
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

☎
378
・

3 

4 

3 

4

妊
婦
健
康
診
査

 

受
診
費
助
成
金

　
里
帰
り
出
産
な
ど
で
妊
婦
健
康

診
査
を
受
診
し
た
妊
婦
に
受
診
費

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
都
外
の
医
療
機
関
・
助
産
所
で

妊
婦
健
康
診
査
を
受
診
し
た
妊
婦

▽
助
成
金
額

○
妊
婦
健
康
診
査
＝
1
回
目
1
万

850
円
、
2
回
目
以
降
5 

0 

7 

0
円

○
妊
婦
超
音
波
検
査
＝
5 

3 

0 

0

円○
子
宮
頸
が
ん
検
診
＝
3 

4 

0 

0

円○
新
生
児
聴
覚
検
査
＝
3
千
円

持
〇
母
子
健
康
手
帳
で
妊
婦
健
康

診
査
の
受
診
記
録
が
記
載
さ
れ
て

い
る
部
分
・
新
生
児
聴
覚
検
査
の

受
診
記
録
が
記
載
さ
れ
て
い
る
部

分
の
写
し

〇
妊
婦
健
康
診
査
を
受
診
し
た
都

外
の
医
療
機
関
ま
た
は
助
産
所
が

発
行
し
た
領
収
書（
妊
婦
健
康
診
査

費
の
額
・
受
診
日
・
医
療
機
関
ま

た
は
助
産
所
の
名
称
が
記
載
さ
れ

た
物
）

〇
未
使
用
の
妊
婦
健
康
診
査
受
診

票
、
そ
の
他
の
受
診
票

○
朱
肉
を
付
け
る
タ
イ
プ
の
印
鑑
、

振
込
口
座
が
分
か
る
物

申
窓
口

限
出
産
日
か
ら
原
則
1
年
以
内

先
お
や
こ
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

※
平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
は
受
け

付
け
の
み

問
お
や
こ
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）　
☎
378
・
3 

4 

3

 

4

▲申込記入例

さ
ん
と
保
護
者（
保
護
者
の
み
の
参

加
も
可
）

日
11
月
16
日（
水
）

時
午
前
9
時
20
分
〜
、
午
前
10
時

〜※
時
間
指
定
不
可

定
各
回
5
人（
申
込
先
着
順
）

内
ミ
ニ
集
団
で
の
講
話（
歯
の
ケ
ア

と
離
乳
食
の
進
め
方
に
つ
い
て
）

持
母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）

申
電
話〔
11
月
2
日（
水
）〜
〕

場
先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・

 

4 

2 

1
市
民
健
康
教
育
講
座

心
不
全
に
負
け
ず

　
健
康
長
寿
を
目
指
す

　
そ
し
て
、
も
し
も
に

 

備
え
て「
人
生
会
議
」

　
心
不
全
と
は
何
か
を
知
り
、
健

康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
医
療
的
な
支
援
や
ケ
ア
等
が

功
を
奏
さ
な
い
状
態
に
な
っ
た
時
、

少
し
で
も
本
人
の
生
活
の
質
を
維

持
し
、高
め
る
た
め
の「
人
生
会
議
」

に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
の

ス
タ
ッ
フ
が
分
か
り
や
す
く
解
説

し
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

日
12
月
3
日（
土
）

時
午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
大
会
議

室定
会
場
参
加
＝
25
人
、
W 

e 

b
参

加
＝
50
人

※
い
ず
れ
も
申
込
先
着
順

講
柚
須　

悟
氏（
市
立
病
院
循
環

器
内
科
医
師
）、
吉
原　

麗
子
氏

（
市
立
病
院
緩
和
ケ
ア
認
定
看
護
師
）

申
会
場
参
加
＝
電
話
、
W 

e 

b
参

加
＝
東
京
共
同
電
子

申
請
・
届
出
サ
ー
ビ

ス（
下
記
参
照
）〔
11
月

2
日（
水
）〜
〕

限
11
月
24
日（
木
）

主
稲
城
市
医
師
会

先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3

 

4 

2 

1
募
集
し
ま
す

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員

　
偏
り
の
な
い
食
生
活
、
適
度
な

運
動
、
十
分
な
休
養
を
柱
と
し
た

健
康
づ
く
り
の
普
及
活
動
を
行
う

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員
を
募

集
し
ま
す
。養
成
講
座
を
受
講
し
、

「
食
」を
通
じ
た
健
康
づ
く
り
を
身

に
着
け
、
家
庭
や
地
域
の
健
康
づ

く
り
の
お
手
伝
い
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
募
集
に
先
が
け
て
、
活
動
内
容

に
関
す
る
説
明
会（
参
加
必
須
）を

開
催
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
健
康
づ
く
り
に
興

味
が
あ
り
、
推
進
員
と
し
て
活
動

で
き
る
方（
男
性
も
可
）

日
11
月
25
日（
金
）

時
午
前
10
時
〜

定
5
人

▽
活
動
内
容　
市
が
主
催
す
る
行

事
へ
の
参
加
、グ
ル
ー
プ
活
動（
調

理
講
習
会
等
の
企
画
・
運
営
）等

申
電
話

限
11
月
22
日（
火
）

場
先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・

3 

4 

2 

1

参
加
者
募
集

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

12
月
オ
ン
ラ
イ
ン
教
室

　
ス
タ
ジ
オ
の
レ
ッ
ス
ン
が
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ

を
使
用
し
て
自
宅
で
気
軽
に
受
け

ら
れ
ま
す
。
3
教
室
全
て
が
受
け

ら
れ
る
お
得
な
プ
ラ
ン
も
あ
り
ま

す
。
日
程
や
申
し
込
み
方
法
等
詳

細
は「
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

代
謝
ア
ッ
プ
ヨ
ガ

日
時
火
曜
日
午
後
7
時
30
分
〜
8

時
30
分

ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
土
曜
日
午
前
9
時
45
分
〜
10

時
45
分

ボ
ク
シ
ン
グ
E 

X

日
時
土
曜
日
午
後
2
時
〜
3
時

◆
共
通
事
項

対
16
歳
以
上

定
各
25
人

費
１
教
室
＝
2
千
円
、
3
教
室
＝

4 

5 

0 

0
円

申
メ
ー
ル

※
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
の
利

用
登
録
が
な
い
方
は
電
話

限
11
月
20
日（
日
）

先
問
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ　

☎
370
・
2 

2 

8 

0
、

m
ovie@

kenkouplaza-inagi.jp

　
請
願
・
陳
情
は
、11
月
18
日（
金
）

午
後
5
時
ま
で
に
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

本
会
議
と
会
期
中
の
委
員
会
を
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
中
継

　
市

の「
稲
城
市
議
会
」か
ら
生

中
継
・
録
画
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。
ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・

タ
ブ
レ
ッ
ト
等
で
も
視
聴
で
き
ま

す
。

問
議
会
事
務
局
議
事
係

11
月
28
日（
月
）開
会

令
和
４
年
第
４
回

 

定
例
会



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（7） 4・11・1（7）

11月1日～11月30日 新型コロナウイルスの感染拡大防止
のため、変更となる場合があります。

相談の種類（相談員） 相談内容 相談日 時間 予約・問い合わせ

① 法律相談（弁護士）
離婚・遺産相続・土地家屋の
賃借問題・金銭の貸し借り・
自己破産等

1日（火）・10日（木）・
13日（日）・15日（火）・
17日（木）・22日（火）・
24日（木）・29日（火）

午前9時～正午

市民協働課
予約専用電話
☎378－2286
（受付時間＝午前8
時30分～正午、午
後1時～5時）
▷予約期間
①～⑤＝相談日の2
週間前から予約
⑥⑦⑨＝前日までに
予約
⑧＝相談日の2週間
前までに予約
⑩～⑫＝予約随時

②
不動産の相続、贈与等の登記
相談（東京司法書士会多摩支部
会員）

土地建物の名義変更等の登記
等 10日（木）

午後1時30分～4時30分

③
不動産相談（東京都宅地建物取
引業協会府中稲城支部会員、
東京都不動産鑑定士協会会員）

不動産の契約更新・立退き
料・家賃値上げ・土地の価
格・不動産の売買等

9日（水）、30日（水）

④
遺言書作成などくらしの書類
作成相談（東京都行政書士会府
中支部会員）

離婚・相続・遺言・契約等の
書類作成、手続き等 15日（火）

⑤ 税務相談（東京税理士会日野支
部会員） 相続税・贈与税・所得税等 17日（木）・24日（木）

⑥ 行政相談（総務省行政相談委
員）

国や独立行政法人の仕事に対
する疑問・苦情等 8日（火）

⑦ 人権・身の上相談（法務省人権
擁護委員）

夫婦・家族の不和や近所トラ
ブル、人権侵害等 4日（金）・18日（金）

⑧ 住宅リフォーム相談（稲城市住
宅リフォーム協議会会員）

住まいの修繕、増改築等リ
フォーム

2日（水）予約終了
12月7日（水） 午前9時～11時40分

⑨ 女性の悩み相談（女性の悩み相
談員）

夫婦・家族との関係、子育
て・職場の悩み等

2日（水）・16日（水）・
26日（土）

午前10時～午後1時、
午後2時～4時

⑩ 交通事故相談（弁護士） 損害賠償・示談・保険手続き
等 8日（火） 午前9時～11時30分

⑪ 学校アドボカシー（元稲城市立
中学校校長）

子どもの学校教育に関わる疑
問や悩み 7日（月）・21日（月） 午後1時～5時

⑫ 病院アドボカシー（病院アドボ
カシー相談員）

市立病院を利用する患者やそ
の家族の要望や不安

平日の月・火・木（相談
員の都合で変更有り） 午前9時～正午

⑬ 消費生活相談（消費生活相談員）不当請求・訪問販売・消費者トラブル等
平日毎日
※来所は消費生活セン
ターへ、電話相談も可

午前9時30分～正午、
午後1時～3時30分

消費生活センター相
談室（百村2111）
☎378－3738

⑭ 年金相談（年金相談員） 老齢年金・障害年金等の受給
資格や請求等

平日毎日
※第2･4水曜日は平尾出張
所でも実施（祝日を除く）

午前9時～正午、
午後1時～4時

保険年金課年金係
※予約不要

⑮ 福祉とくらしの相談（自立相談
支援員）

仕事・お金・健康・生活等に
ついて幅広い相談（訪問・同
行応相談）

平日毎日 午前8時30分～午後5時
生活福祉課地域福祉
係福祉くらしの相談
窓口

⑯ 心配ごと相談（民生委員） 生活での困り事・悩み事 第1・3水曜日 午前10時～正午
福祉センター（百村7）
☎378－3366
⑯＝予約不要
⑰⑱＝予約随時

⑰ 高齢者・障害者のための法律
相談（弁護士）

遺産・遺言・権利・財産侵
害・成年後見等 第3水曜日 午後1時30分～3時30分

⑱ ひとり親家庭カウンセリング
相談（心理カウンセラー） 母子・父子家庭の心の悩み 第2・4土曜日 午後1時～4時

A
エーアイ

Iになしのすけを描
えが

いてもらった
No.112

くらしの情報
消費生活センター（百村2111）　☎378－3738

（月～金曜日、祝日を除く）

　SMS（ショートメッセージサービス）とは、携帯電話同士で電話番
号を宛先としてメッセージを送受信するサービスです。消費生活セ
ンターには、宅配業者・携帯電話会社・大手通販サイト・銀行等の
実在する事業者名や、国税庁等の行政機関をかたる偽SMSが届いた、
という相談が多く寄せられています。

相談事例1
　銀行から「お客様の銀行口座に対し、不正アクセスを検知しま
した。セキュリテイ強化のため手続きをお願いします。http://
……」というSMSが届いた。URLにアクセスして出てきた画面に、
ネットバンキングの口座番号や暗証番号等を入力した。後日銀行
口座から150万円が不正に引き出されていることに気づいた。

相談事例2
　宅配便業者から「お荷物のお届けに上がりましたが不在の為持
ち帰りました。下記よりご確認ください。http://……」という
SMSが届いた。URLにアクセスすると、アプリをインストール
する画面になり、指示通りに操作した。その後、宅配物の件でと
知らない人から電話があり、不審に思い携帯電話店に相談したら、
携帯電話がウイルスに感染して、自分が受け取ったものと同じ
SMSを他人宛てに大量に送信していることが分かった。

アドバイス
○偽SMS上のURLにアクセスすると、IDやパスワードを盗まれて、
ウイルスに感染する可能性があります。安易にアクセスせず、必ず
内容の真偽を確認しましょう。
○URLにアクセスした場合でも、IDやパスワードを入力したり、提
供元不明のアプリをインストールしたりしないようにしましょう。
○IDやパスワードの使い回しはせず、携帯電話にもセキュリティソ
フトを活用する、キャリア決済やクレジットカードの限度額を必要
最小限にしておくなど、日頃から被害防止対策をしておきましょう。

（消費生活相談員）

実在する事業者名や
行政機関をかたる偽SMSに注意！

新
型
コ
ロ
ナ
の
た
め
、
中
止
と
な
る
場
合
や
参
加
条
件
を
設
け
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

広
報
い
な
ぎ
に
掲
載
の
事
業
な
ど
に
つ
い
て

社
会
福
祉
協
議
会

動
画
配
信
し
ま
す

精
神
保
健
福
祉
講
座

　
本
人
に
寄
り
添
え
る
よ
う
、
私

た
ち
に
で
き
る
自
殺
予
防
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。「
社
会
福
祉
協
議

会
」
か
ら
視
聴
で
き
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

日
11
月
1
日（
火
）〜
30
日（
水
）

講
森
本
　
美
花
氏〔
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゲ

ー
ト
キ
ー
パ
ー
T 

O 

N 

A 

R 

I 

N

 

O（
G 

K 

T
）〕

問
社
会
福
祉
協
議
会
障
害
者
地
域

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☎
370
・
2 

4 

8 

0
歳
末
た
す
け
あ
い
・

 

ふ
れ
あ
い
市

　
ふ
れ
あ
い
市（
バ
ザ
ー
）の
収
益

は
、
市
内
の
福
祉
活
動
を
充
実
す

る
た
め
に
全
額
活
用
さ
れ
ま
す
。

日
11
月
24
日（
木
）〜
26
日（
土
）

時
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
事
前
予
約
制
、
完
全
入
替
制

※
詳
細
は「
社
会
福
祉
協
議
会
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
付
与
対
象
と

な
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
期
限
が
12
月
末
ま
で
に
延
長
さ

れ
ま
し
た
。
た
だ
し
、
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
の
申
し
込
み
期
限
は
令
和

5
年
2
月
末
ま
で
の
ま
ま
で
、
一

部
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
事
業

者
で
は
そ
れ
よ
り
早
く
締
め
切
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

は
申
請
か
ら
受
け
取
り
ま
で
混
雑

期
に
は
2
カ
月
近
く
か
か
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

を
確
実
に
受
け
取
り
た
い
方
は
、

11
月
末
ま
で
に
ゆ
と
り
を
も
っ
て

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
す

る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

問
市
民
課
市
民
窓
口
係

ゆ
と
り
を
も
っ
て
11
月
末

 

ま
で
に
申
請
を
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

 

カ
ー
ド

申
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

先
問
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎
378
・

3 

8 

0 

0
、

378
・
4 

9 

9 

9

市制施行50周年記念
　稲城市は、昨年11月１日に市になって50年を迎え、これまでの歩みを
振り返り、未来へとつなげるため様々な事業を行いました。先人が守り
育ててきた「稲城」を更に発展させ、次世代へと引き継いでい
きます。各事業の詳細は市 （右記参照）をご覧ください。
問企画政策課企画政策係

　稲城市の魅力
を写真や市民イ
ンタビューを通
して紹介してい
ます。市役所１
階総合案内で販
売しています。 　市制施行50周年を記念したオ

リジナルフレーム切手セットを
販売中です。

　稲城市のまちの姿をイメージ
した市歌を制定しました。市
から楽譜や音源もダウンロード
できますので、ご活用ください。

市制施行50周年
記念誌

稲城市歌の作成

オリジナル フレーム切手セット
「稲城市制施行50周年記念」

＋1年

※「フレーム切手」は日本郵便(株)の登録商標です。



（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。

令和４年

4・11・1

次の休日開庁日は11月13日（日）

11.1
第1386号

2022

南多摩3市
観光連携プロジェクト
スカイバスで行く
親子で楽しむ
冬の日帰りバスツアー

第10回
平尾まつり

　稲城市・多摩市・町田市が南多摩の魅力を発信する、
日帰りバスツアーを実施します。
　親子で冬のスポーツ体験と科学に触れ合いませんか。 
オープントップのスカイバスで3市を巡り、南多摩の新
たな魅力に触れ合います。詳細は市 、稲城市（観光）
Twitter（@inagi_kanko）をご覧ください。
対稲城市・多摩市・町田市に在住・在勤・在学の親子
日  12月3日(土)
時  午後0時40分～6時15分ごろ
▷集合場所　町田シバヒロ（町田市中町1－20－23）（小
田急線町田駅から徒歩約6分）
▷解散場所　京王相模原線京王多摩センター駅
▷行程　町田シバヒロ（フットサルチームペスカドーラ町
田によるフットサル体験）～稲城長峰ヴェルディフィー
ルド（東京ヴェルディによるセパタクロー＆フィールド
ホッケー体験）～KDDI MUSEUM（夜間特別見学）～京王
相模原線京王多摩センター駅

定  20人（各市6～7人）
※申込者多数の場合は抽選し、11月18日（金）までに全
員に通知
費  大人（中学生以上）4,000円、子ども（小学生）3,000円
（バス代、体験講師代、保険代等）
※参加確定後、振り込みにて事前支払い
申  「JTB東京多摩支店」 内申し込みフォーム（下記参
照）、メール〔必要事項○件名「日帰りバスツアー」○氏名
（ふりがな）○性別○年齢○住所○携帯電話番号○同行者
氏名（ふりがな）・年齢・性別〕
限  11月14日（月）午後5時
主南多摩3市観光推進協議会（東京都市長会による多摩・
島しょ広域連携活動助成事業）
先問  (株)JTB東京多摩支店　日帰り
バスツアー係　☎042－521－5552、
minamitama@jtb.com

若葉台イルミネーション2022
▷点灯期間　11月19日（土）～令和5年1月9日（月・
祝）
▷点灯時間　午後4時30分～11時
点灯式典
日  時  11月19日（土）午後3時30分～5時
場テレビ朝日若葉台メディアセンター
内地域住民によるコンサート、ダンスの披露等
主若葉台イルミネーション実行委員会

矢野口駅前きらきらフェスタ2022
▷点灯期間　12月3日（土）～令和5年2月19日（日）
▷点灯時間　午後4時30分～午前0時
点灯式典
日  時  12月3日（土）午後4時～5時15分
場矢野口駅前ロータリー
内地域住民によるコンサート、ダンスの披露等
主矢野口駅前きらきらフェスタ実行委員会

　第三文化センター・ふれんど平尾で
活動する団体が多彩な催しを行います。
日  11月13日（日）
時  午前10時～午後3時
※オープニング＝午前9時30分～(ふ
れんど平尾グラウンド)、フィナーレ
＝午後3時15分～(第三文化センター)
内市民団体の作品展示・ステージ発表、
飲食等模擬店、スタンプラリー、ミニ
消防車乗車体験等
場問  第三文化センター　☎331－0230、
ふれんど平尾　
☎350－1131

▲申し込みフォーム

令和４年度
稲城市防災訓練

　大規模地震に備え、各防災関係機関との連携強化、自助・共助の基本とな
る市民や自主防災組織等の協力体制向上を目的として訓練を実施します。訓
練は市内で震度6強を観測する地震が発生したことを想定して実施します。
日  時  11月6日（日）午前9時～正午
場多摩川緑地公園（メイン会場）、（公社）九段盡性園（避難所会場）
※雨天決行（災害発生または発生する恐れがある場合や、前日の天候不順等で
準備ができない場合は、中止とする場合があります）
※中止の場合は市 でお知らせします。
※訓練開始時に、市内全域の防災行政無線でサイレンが鳴ります。
問  稲城消防署防災課防災係　☎377－7119

自助・共助・公助訓練
○障がい者避難、避難所設営
運営訓練
○救出救助訓練など

災害体験・訓練・体験コーナー
○白バイ乗車体験
○ショベルカー乗車体験
○起震車体験

学ぶ 見る 体験
する

この他にも
見どころが
盛りだくさん

初期消火訓練東京都ドクターヘリドローンによる
情報収集

ミニ消防車乗車体験 カレーの炊き出し訓練

特殊車両展示
○救助車両及び消防団車両
○横田基地米軍消防車両
○稲城市総合建設業協会重機

イルミネーションを
点灯します
問  市民協働課協働推進係

　丘陵や河川・谷戸等から、稲城の地形の成り立ちをた
どります。また、坂浜のあぶの園では旬のみかん狩りを
楽しみます（約6km）。
日  11月19日（土）　※荒天延期〔順延日＝11月26日（土）〕
時  午前9時～正午ごろ
▷集合・解散場所　京王相模原線若葉台駅改札前
定  20人〔抽選し、当選者のみ11月11日（金）までに連絡〕
費  1,200円（みかん試食代、みかん1㎏お土産代、保険代、
ガイド代等）
講木戸　博光氏、大野　喜章氏（いなぎ観光案内人）
申  電話、「稲城市観光協会」 内申し込みフォーム（下記
参照）〔11月2日（水）午前9時30分～〕
限  11月8日（火）午後5時
先問  稲城市観光協会　☎401－5580
（平日午前9時～午後6時）

観光ウォーキングツアー
秋のみかん狩りと
百万年を越える
稲城の地形の物語

▲申し込みフォーム
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