
広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法　
広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
り
、
世
帯
に
１
部
配
布
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
３
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

毎月1日・15日発行
 

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城

発行　稲城市
編集　秘書広報課広報広聴係
住所　〒206-8601　稲城市東長沼2111
電話　042－378－2111
FAX　042－377－4781
開庁時間　午前8時30分～午後5時

最新情報は市 をチェック!

稲城市 検索

令和６年
2024

広報いなぎに掲載している記事は3月18日時点の情報です。最新の情報は市 でご確認ください。

第1423号4.1 人口と世帯数
令和6年3月1日現在� （前月比）
人口 93,677人� （61人減）
男 46,839人� （31人減）
女 46,838人� （30人減）

世帯数 42,858世帯� （6世帯増）
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

「みんなでつくる　笑顔と未来」をめざして

◯将来を見据えた健全な財政を維持しながら、第五次稲城市長期総合計画基本構想に定
める将来都市像の実現に向け、基本計画に掲げる各種施策の取り組みを進め、持続可能
な行財政運営に努める
◯物価上昇等の経済動向やポストコロナにおける社会情勢の変化を的確に捉え、多様化
するニーズにおける課題に対して、機動的に取り組む
◯市民の安全を最優先に、引き続き、防災・減災対策に計画的に取り組む

令和6年度施政方針（概要）
　都市基盤整備がいまだ半ばにある本市においては、財政環境の先行きを見通すことが難し
い中にあっても、その歩みを止めることはできません。また、社会情勢の変化や多様化する
市民ニーズについても的確に対応し、市民生活に直結する事業を継続的に展開していく必要
があります。本市ではこれまでも、財源確保が厳しい状況が続いた中で、職員配置の適正化、
業務改善等を行いながら、着実に計画事業を推進し、成果を挙げてきたところです。
　令和6年度は、ここ数年間の新型コロナ対策が一段落する中、義務教育就学児及び高校生
等医療費助成制度の所得制限撤廃等、社会経済情勢の変化に柔軟に対応しつつ、必要な行政
サービスの水準を確保すると共に、事務事業の見直しを一層徹底し、効率的・効果的な行財
政運営に努め、4年目を迎える第五次稲城市長期総合計画を着実に進めていくことが求めら
れます。
　以上のことを踏まえ、次のことを基本として取り組んでまいります。

　令和6年第1回市議会定例会の本会議の冒頭、髙橋市長が施政方針を述べました。ここではその一部をお伝えします。全文は市 （右記参照）より
ご覧ください。なお、令和6年度予算の概要は4月15日号で紹介します。
問  企画政策課企画政策係

▲市

◀�メール配信サービスの登録
　左記または「inagicity@emp.ikkr.jp」に
　空メールを送信してください。



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（2）6・4・1 （2）

　4月1日から旧第四保育園の施設（大丸607-2）を活
用して、2つの新しい障害福祉施設を開設します。

稲城市発達支援センター分室（レスポーいなぎ大丸）
　ふれんど平尾にあるレスポーいなぎの分室として
開設します。教育相談室分室と連携しながら全年齢
を対象とした発達支援を実施します。児童発達支援
センターの機能も兼ね備え、地域の児童発達支援の
中核的な役割を担います。
　なお、ふれんど平尾の施設の愛称を「レスポーい
なぎ平尾」、大丸の施設の愛称を「レスポーいなぎ大
丸」とします。
問レスポーいなぎ大丸　☎401－5139、 401－5140

稲城市重症心身障害児(者)等通所施設（+
ア ン ド ラ フ

laughイナギ）
　重症心身障害や医療的ケアを必要とする全ての年
代の方が、身近な地域で支援を受けながら日中に活
動できる場として稲城市重症心身障害児(者)等通所
施設（愛称「+laughイナギ」）を開設します。利用者
とその家族の方が地域の中で、地域の人たちと共に
暮らせる施設を目指します。
問+laughイナギ　☎316－9700、 316－9770

発達障害をご存じですか？
4月2日～8日は発達障害啓発週間
　4月2日は国連が定めた「世界自閉症啓発デー」です。日
本では4月2日～8日を「発達障害啓発週間」と定め、自閉
症を始めとする発達障害への理解促進のための啓発を
行っています。シンボルカラーはブルーで、東京タワー
等がブルーにライトアップされます。
発達障害とは
　コミュニケーションが苦手、物事へのこだわりがある、
感覚が過敏、読む・書く・計算する等の特定の学習が困
難、多動、衝動的等、人により多様な特性があります。
一見して障害が見えないため理解されにくい障害です。
障害への周囲の理解が促進されると、生きづらさの軽減
につながります。
発達に関する悩みの相談先
　年齢に関わりなく、発達に関する相談全般を受け付け、
ライフステージに応じた支援を行います。発達の問題に
よる困りごとは、お気軽に下記施設へご相談ください。
○レスポーいなぎ平尾　☎331－8794、 331－8795
○レスポーいなぎ大丸　☎401－5139、 401－5140

▲レスポーいなぎ大丸

▲+laughイナギ

新
規
購
入
で
き
ま
す

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス

　
都
営
交
通
・
都
内
民
営
バ
ス
等

が
利
用
で
き
る「
東
京
都
シ
ル
バ
ー

愛
の
手
帳
の
年
齢
更
新

　
愛
の
手
帳
は
、取
得
後
、3
歳
・

6
歳
・
12
歳
・
18
歳
に
達
し
た
時
、

再
判
定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
年
齢
更
新
を
し
な
い
と
、
障

害
に
係
る
各
種
サ
ー
ビ
ス
等
や
手

当
等
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
特
に
18
歳
の
成
人

更
新
は
就
職
等
に
影
響
す
る
こ
と

在
宅
医
療

�

市
民
向
け
ミ
ニ
講
座

は
じ
め
て
の
在
宅
医
療

　
病
気
に
な
っ
た
場
合
、「
外
来
治

療
」「
入
院
治
療
」「
在
宅
医
療
」と
い

っ
た
治
療
の
場
の
選
択
肢
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
講
座
で
は
、「
在
宅
医

療
」に
つ
い
て
、
実
際
に
活
躍
し
て

い
る
医
師
が
紹
介
し
ま
す
。ま
た
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
い
な

ぎ
在
宅
医
療
・
介
護
相
談
室
の
専

門
職
に
相
談
も
で
き
ま
す
。

日
4
月
23
日（
火
）

時
午
前
10
時
〜
11
時

場
押
立
ふ
れ
あ
い
会
館（
押
立
663
）

講
門
松　
拓
哉
氏（
新
百
合
ヶ
丘
あ

ゆ
み
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

申
電
話
、
メ
ー
ル（
必
要
事
項
〇
氏

名
〇
住
ま
い
の
地
区
）

限
4
月
22
日（
月
）

先
い
な
ぎ
在
宅
医
療
・
介
護
相
談

室　
☎
377
・
4 

9 

6 

4（
平
日
午
前

9
時
〜
午
後
4
時
）、

inagi-

地
区
体
力
測
定
会

　
「
転
倒
が
増
え
た
」「
体
力
低
下
が

気
に
な
る
」等
の
心
配
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
等
の
体

力
測
定
と
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
を

学
べ
る
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

外
出
機
会
が
減
っ
て
い
る
方
、
体

力
に
自
信
の
無
い
方
は
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
で
、
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
方

日
5
月
7
日（
火
）

時
午
後
1
時
30
分
〜

場
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階
介
護
予
防

教
室（
百
村
7
）

定
15
人
程
度

持
マ
ス
ク
、
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物

申
電
話〔
4
月
2
日（
火
）〜
〕

先
問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

介
護
予
防
体
操
教
室

�

（
3
カ
月
コ
ー
ス
）

　
夏
に
向
け
て
体
力
・
筋
力
を
向

上
さ
せ
て
充
実
し
た
日
々
を
過
ご

し
ま
せ
ん
か
。
柔
軟
体
操
・
筋
力

心
身
障
害
者（
児
）自
動
車

燃
料
費
・
タ
ク
シ
ー
料
金

�

の
給
付

　
第
3
期（
令
和
5
年
12
月
〜
令
和

水
・
木
曜
日
は

　
手
話
通
訳
を
介
し
た

�

手
続
き
が
で
き
ま
す

　
毎
週
水
・
木
曜
日
は
障
害
福
祉

課
に
手
話
通
訳
が
で
き
る
職
員
が

勤
務
し
て
い
ま
す
。
市
役
所
内
の

各
種
手
続
き
で
利
用
で
き
ま
す
。

時
午
前
9
時
〜
午
後
4
時（
正
午
〜

午
後
1
時
を
除
く
）

問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係　

378
・
5 

6 

7 

7

申
請
漏
れ
に
ご
注
意

20
歳
か
ら

�

申
請
で
き
る
制
度

　
障
害
等
が
あ
る
方
が
、
20
歳
の

誕
生
日
を
迎
え
る
と
、
障
害
者
手

帳
の
等
級
や
所
得
等
に
よ
り
、
申

表1　シルバーパス費用負担区分
対象者 費用

① 令和5年度の住民税が「非課税」の方
  1,000円

② 令和5年度の住民税は「課税」であるが、令和
4年の合計所得金額が135万円以下の方

③ 令和5年度の住民税が「課税」で、②以外の方 10,255円

表2　シルバーパス申込（発行）所
申込（発行）所 申込（発行）日・時間

シルバー人材センター
（地域振興プラザ３階）
☎377－2212

月初めの10営業日
※土・日曜日、祝日を除く。
午前9時〜正午、午後1時〜5時

小田急バス新百合ヶ丘案内所
（小田急線新百合ヶ丘駅南口）
☎044－299－9196
(新百合ヶ丘営業所と共用)

毎日午前11時〜午後4時

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
等
の
健
康
習
慣
を

身
に
着
け
、
健
康
的
で
活
気
の
あ

る
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

対
市
内
在
住
で
、
介
護
保
険
の
認

定
を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
で
、

原
則
初
め
て
の
方

※
初
め
て
で
な
い
方
は
初
め
て
の

方
と
一
緒
に
申
し
込
む
場
合
に
限

る
。

日
5
月
9
日
〜
7
月
25
日
の
木
曜

日（
全
12
回
）

時
午
前
8
時
30
分
〜
10
時

場
Ｎ
Ａ
Ｓ
若
葉
台（
若
葉
台
2
の
1

の
1
）

定
20
人〔
申
込
者
多
数
の
場
合
は
選

考
し
、
結
果
は
5
月
2
日（
木
）ご

ろ
に
全
員
に
通
知
〕

申
窓
口
、
郵
送〔
4
月
2
日（
火
）〜
〕

※
申
込
書
は
高
齢
福
祉
課
、
各
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
平
尾
・

若
葉
台
出
張
所
、
市

で
入
手
可

先
高
齢
福
祉
課
、
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー（
持
参
の
み
）

問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

パ
ス
」を
発
行
し
ま
す
。
有
効
期
限

は
令
和
6
年
9
月
30
日
で
す
。

対
市
内
在
住
で
、
満
70
歳
以
上
の

方（
寝
た
き
り
の
方
を
除
く
）

※
70
歳
に
な
る
月
の
初
日
か
ら
申

し
込
み
可

費
表
１
参
照

全
員
が
必
要
な
書
類　

　
本
人
確
認
書
類（
保
険
証
ま
た
は

運
転
免
許
証
）

表
１
の
対
象
①
・
②
に
該
当
す
る

方
が
必
要
な
書
類

　
次
の
㋐
・
㋑
・
㋒
の
い
ず
れ
か

請
で
き
る
制
度（
心
身
障
害
者
福
祉

手
当
、
心
身
障
害
医
療
費
助
成
制

度
等
）が
あ
り
ま
す
。

　
各
制
度
は
、
手
続
き
し
て
か
ら

の
支
給
と
な
り
、
さ
か
の
ぼ
っ
て

の
支
給
は
で
き
ま
せ
ん
。
障
害
等

の
あ
る
方
の
本
人
名
義
の
口
座
を

用
意
し
、
手
続
き
を
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

6
年
3
月
分
）の
自
動
車
燃
料
費
・

タ
ク
シ
ー
料
金
を
給
付
し
ま
す
。

認
定
を
受
け
て
い
る
方
は
状
況
報

告
書
等
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
令

和
5
年
4
月
〜
11
月
分
も
申
請
可
）。

※
給
付
に
は
事
前
に
認
定
手
続
き

が
必
要
で
す
。

※
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合
や

通
勤
・
通
学
・
営
業
の
利
用
は
適

用
外

持
状
況
報
告
書
、
領
収
書
等

※
様
式
は
障
害
福
祉
課
、
平
尾
・

若
葉
台
出
張
所
、
市

で
入
手
可

※
タ
ク
シ
ー
利
用
は
、
障
害
者
手

帳
に
よ
る
、
運
賃
割
引
を
受
け
た

領
収
書
が
対
象

開設します
稲城市発達支援センター分室、稲城市重症心身障害児(者)等通所施設

も
あ
り
ま
す
。
ま
だ
更
新
し
て
い

な
い
方
は
早
め
に
判
定
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

問
○
18
歳
未
満
の
方
＝
多
摩
児
童

相
談
所　
☎
042
・
372
・
5 

6 

0 

0

○
18
歳
以
上
の
方
＝
東
京
都
心
身

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
本
所　
☎

03
・
3 

2 

3 

5
・
2 

9 

6 

1
、
多

摩
支
所　
☎
042
・
573
・
3 

3 

1 

1

zaitaku.soudan@
aurora.

ocn.ne.jp

問
高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

申
郵
送
、
窓
口

限
4
月
10
日（
水
）

先
問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係　

378
・
5 

6 

7 

7

一
つ
が
必
要
で
す
。

㋐
令
和
5
年
度
介
護
保
険
料
納
入

（
決
定
）通
知
書
の
所
得
段
階
区
分

欄
に「
1
」〜「
6
」の
い
ず
れ
か
の

記
載
が
あ
る
物

※
再
発
行
不
可

㋑
令
和
5
年
度
住
民
税
非
課
税
証

明
書

㋒
生
活
保
護
受
給
証
明
書（「
生
活

扶
助
」の
記
載
が
あ
る
物
）

申
先
表
2
参
照

問（
一
社
）東
京
バ
ス
協
会　
☎
03

・
5 

3 

0 

8
・
6 

9 

5 

0

問障害福祉課障害福祉係　 378－5677



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（3） 6・4・1（3）

（
左
上
記
参
照
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
係

▲水難・水防活動車

救
命
講
習
会

　
応
急
手
当
の
基
礎
知
識
・
心
肺

蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除

細
動
器
）・
異
物
除
去
法
・
止
血
法

等
の
取
り
扱
い
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

令
和
6
年
度
は
年
間
9
回
の
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
開
催
日
等

詳
細
は
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・

の
所
得
制
限
を

�

撤
廃
し
ま
し
た

　
4
月
か
ら
乳
幼
児
に
加
え
、
高

校
生
相
当
ま
で
の
全
て
の
お
子
さ

ん
が
医
療
費
助
成
の
対
象
と
な
り

ま
し
た
。
保
険
診
療
を
受
け
た
場

合
、
入
院（
入
院
時
食
事
療
養
標
準

負
担
額
を
除
く
）・
調
剤
・
訪
問
看

護
の
自
己
負
担
分
が
無
料
に
、
通

院
は
１
回
の
自
己

負
担
分
の
上
限
が

200
円
に
な
り
ま
す

（
従
来
と
変
更
あ
り

ま
せ
ん
）。
詳
細
は

市
（
下
記
参
照
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
し
た
方
へ
医
療
証
を
発
送
し

ま
し
た

　
期
限
ま
で
に
申
請
し
、
認
定
さ

れ
た
方
に
医
療
証
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
期
限
後
の
申
請
分
は
審
査

後
、随
時
医
療
証
を
発
送
し
ま
す
。

※
申
請
書
は
市

か
ら
入
手
可

※
未
申
請
の
方
が
4
月
1
日
か
ら

有
効
の
医
療
証
の
発
行
を
希
望
す

る
場
合
、
4
月
30
日（
火
）必
着
ま

で
に
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
。

既
に
医
療
証
を
お
持
ち
の
方
へ

・
医
療
証
を
発
送
し
ま
し
た

　
有
効
期
間
が
3
月
31
日
ま
で
の

・
医
療
証
を
お
持
ち
の
方
に
、

更
新
し
た
医
療
証
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
令
和
5
年
度
に
高
校
を
卒

業
し
た
年
齢
の
方
は
3
月
31
日
で

有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
が
、
消
滅

通
知
は
送
付
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

子
育
て
世
帯
向
け

市
立
公
園
駐
車
場
の

�

無
料
券
配
布

　
市
立
公
園
駐
車
場
の
1
時
間
無

料
券
を
1
世
帯
12
枚（
年
度
当
た
り
）

配
布
し
て
い
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
就
学
前
児
童（
平
成

30
年
4
月
2
日
以
降
に
出
生
）を
養

ご
協
力
く
だ
さ
い

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

�

設
置
率
調
査

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
全
て
の

住
宅
に
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
設
置
状
況
と
設
置
後
の

適
切
な
維
持
管
理
の
調
査
の
た
め
、

市
内
全
世
帯
を
対
象
に
抽
出
し
た

住
宅
を
調
査
し
ま
す
。
調
査
時
は

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

�

親
子
の
交
流
の
場

出
張
あ
そ
び
の
広
場
は
ぐ
は
ぐ

　
子
育
て
情
報
の
提
供
や
、
保
護

者
同
士
の
交
流
、
ス
タ
ッ
フ
に
子

育
て
相
談
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は

市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
日

　
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
折
り
紙

や
手
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

水
難
・
水
防
活
動
車
を

�

整
備
し
ま
し
た

　
水
難
・
水
防
活
動
車
は
、
水
難

事
故
や
水
災
害
現
場
で
活
動
す
る

車
両
で
す
。
2.6
ｔ
ク
レ
ー
ン
を
装
備

し
、
水
難
救
助
活
動
時
の
救
命
ボ

ー
ト
や
水
難
資
機
材
、
水
防
活
動

時
の
土ど

嚢の
う

や
防
水
シ
ー
ト
等
の
水

防
資
機
材
を
迅
速
に
災
害
現
場
等

に
搬
送
で
き
る
消
防
車
両
で
す
。

問
消
防
総
務
課
消
防
総
務
係　
☎

377
・
7 

1 

1 

9

金
額
が
変
わ
り
ま
す

児
童
扶
養
手
当
・

�

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
児
童
扶
養
手
当（
ひ
と
り
親
家
庭

等
を
対
象
）と
、
特
別
児
童
扶
養
手

当（
障
害
の
あ
る
児
童
を
養
育
し
て

い
る
方
を
対
象
）の
月
額
が
4
月
分

か
ら
変
わ
り
ま
す
。
児
童
扶
養
手

当
の
3
・
4
月
分
の
手
当
は
5
月
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
4
〜
7
月

分
の
手
当
は
8
月
に
支
給
し
ま
す
。

▽
児
童
扶
養
手
当（
月
額
）　
左
表

参
照

▽
特
別
児
童
扶
養
手
当（
月
額
）　

1
級
＝
5
万
5 

3 

5 

0
円
、
2
級

＝
3
万
6 

8 

6 

0
円

問
子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

就
学
援
助
費
・

�

就
学
奨
励
費

　
学
用
品
費
・
給
食
費
・
校
外
活

動
参
加
費
・
修
学
旅
行
費
等
を
補

助
し
ま
す
。

※
支
給
費
目
は
収
入
等
で
異
な
り

出張あそびの広場はぐはぐ・子育てサポーターの日

会場 出張あそびの広場はぐはぐ 子育てサポーターの日
期日 時間 期日 時間

本郷児童館 4月8日（月）・17日（水）・22日（月）
5月13日（月）・15日（水）・27日（月）

午前9時30分～11時50分

4月25日（木）
5月23日（木）

午前10時30分
～11時45分

第四文化センター
児童館

4月12日（金）・15日（月）・26日（金）
5月10日（金）・20日（月）・24日（金）

4月18日（木）
5月16日（木）

城山文化センター
児童館

4月10日（水）・30日（火）
5月8日（水）・29日（水）

4月16日（火）
5月21日（火）

ｉプラザ 4月16日（火）・23日（火）
5月7日（火）・21日（火）・28日（火）

4月9日（火）
5月14日（火）

地域振興プラザ 4月1日（月）・2日（火）・3日（水）・5日（金）
5月1日（水）・31日（金） － －

第二文化センター
児童館

4月11日（木）・19日（金）・25日（木）
5月9日（木）・17日（金）・23日（木）

午前9時30分～11時50分
※木曜日は午前11時50分～
午後2時30分に2階生活文化
施設でも開催

4月18日（木）
5月2日（木）

午前10時30分
～11時45分第三文化センター

児童館
※4月4日は第三
公民館保育室

4月4日（木）・18日(木）・24日（水）
5月2日（木）・16日（木）・22日（水）・
30日（木）

午前9時30分～11時50分
※木曜日のみ午前9時30分～
午後2時30分

4月17日（水）
5月15日（水）

大丸地区会館 4月9日（火）・9日（火）午後（予定）
5月14日（火）・14日（火）午後（予定）

午前9時30分～11時50分、
午後1時30分～4時15分 － －

※表内下線はベビー＆マタニティの日（0歳のお子さんと保護者・出産予定の方が対象）

令和6年度の児童扶養手当額（月額）
対象児童数 区分 令和6年度

1人の金額
全部支給 45,500円
一部支給 45,490円～10,740円

2人目の加算額
全部支給 10,750円
一部支給 10,740円～5,380円

3人目以降の加算額
全部支給 6,450円
一部支給 6,440円～3,230円

親
同
士
の
交
流
も
で
き
ま
す
。
詳

細
は
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
共
通
事
項

対
0
歳
〜
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、
出
産
予
定
の
方

日
場
左
表
参
照

問
あ
そ
び
の
広
場
向
陽
台　
☎
370

・
0 

1 

0 

6

ま
す
。

就
学
援
助
費

対
市
内
在
住
で
、
お
子
さ
ん
が
国

公
立
の
小
・
中
学
校
に
在
籍
し
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

㋐
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る

㋑
令
和
5
年
中
の
世
帯
収
入
が
教

育
委
員
会
の
定
め
る
基
準
額
に
満

た
な
い（
基
準
額
の
目
安
は
持
ち
家

の
場
合
、3
人
世
帯
330
万
円
前
後
、

4
人
世
帯
370
〜
400
万
円
前
後
、
5

人
世
帯
470
〜
490
万
円
前
後
）

㋒
令
和
5
年
度
ま
た
は
令
和
6
年

度
に
次
の
い
ず
れ
か
の
措
置
を
受

け
た

○
児
童
扶
養
手
当
の
支
給

○
生
活
保
護
の
停
止
ま
た
は
廃
止

○
寡
婦
・
障
害
者
等
の
市
町
村
民

税
非
課
税

○
市
町
村
民
税
の
減
免

○
個
人
事
業
税
の
減
免

○
災
害
に
よ
る
固
定
資
産
税
の
減

免○
国
民
年
金
保
険
料
の
減
免

○
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免
ま
た

は
徴
収
の
猶
予

○
生
活
福
祉
資
金
の
貸
し
付
け

就
学
奨
励
費

対
市
内
在
住
で
、
お
子
さ
ん
が
市

立
の
特
別
支
援
学
級
に
在
籍
す
る
、

ま
た
は
特
定
の
障
害
の
程
度（
学
校

教
育
法
施
行
令
第
22
条
の
3
）に
該

当
す
る
方

◆
共
通
事
項

申
郵
送
、
窓
口

先
学
務
課
、
平
尾
・
若
葉
台
出
張

所（
郵
送
は
学
務
課
宛
の
み
）

限
4
月
30
日（
火
）

問
学
務
課
学
務
係

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
・
Ⅲ

対
講
習
当
日
ま
で
に
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習

を
修
了
し
た
方

日
5
月
3
日（
金
・
祝
）

時
午
前
9
時
〜
11
時

場
稲
城
消
防
署
3
階
講
堂

定
20
人（
申
込
先
着
順
）

内
○
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
＝
成
人
を

対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生
法
等

○
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
＝
小
児
・
乳

児
を
対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生
法
等

講
消
防
署
応
急
手
当
指
導
員

申
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム（
下
記
参
照
）

限
講
習
日
前
日

先
問
警
防
課
救
急
係　
☎
377
・
7

 

1 

1 

9

家
庭
剪せ

ん

定て
い

枝し

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
▽
4
月
の
作
業
日
・
地
区
　
4
月
9
日（
火
）・
大
丸
、
4
月
16
日（
火
）・
平
尾
、
4
月
23
日（
火
）・
百
村
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼
　
申
作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
～
月
曜
日
ま
で
に
必
ず

葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。
先
問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

ご
利
用
く
だ
さ
い

い
な
ぎ
ご
み
分
別
ア
プ
リ

　
本
ア
プ
リ
は
、
ご
み
・
リ
サ
イ

ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
や
ご
み
の
出
し

方
等
を
確
認
で
き
る
他
、
荒
天
時

等
の
ご
み
収
集
中
止
等
、
市
か
ら

の
お
知
ら
せ
を
プ
ッ
シ
ュ
通
知
で

受
け
取
れ
る
便
利
な
ア
プ
リ
で
す
。

配
信
開
始
か
ら
1
年
間
で
約
1
万

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
を
突

破
し
ま
し
た
。
本
ア

プ
リ
の
詳
細
は
市

購
入
費
を
助
成
し
ま
す

家
庭
用
生
ご
み
処
理
容
器

　
生
ご
み
処
理
容
器
の
購
入
費
用

を
一
部
助
成
し
て
い
ま
す
。
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
生
ご
み
処
理
容
器
購
入
申
請
書

を
持
参

※
必
ず
購
入
前
に
申
請
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い（
購
入
後
の
申
請
は

区　分 市内収集量（t）1人1日当たり（g）
燃えるごみ 884（△17） 325（△20）
燃えないごみ 57（△15） 21（△7）

合計 941（△32） 346（△27）
プラスチックごみ 73（−） 27（−）
※（　　）内は前年同月比です。

7.2

ごみの量（2月）

家庭用生ごみ処理容器
種別 特徴 助成上限額（１基あたり）

生ごみ堆
たい

肥
ひ

化容器
（コンポスター等）

枯葉や腐葉土と生ごみを混ぜ、
生ごみを分解・堆肥

○容量190リットル未満
=3,000円
○容量190リットル以上
=6,000円
※1世帯2基まで

生ごみ減容器
（くうたくん等）

消化酵素入りの母材と生ごみ
を混ぜ、生ごみを分解・消滅

電動生ごみ処理機 スイッチ一つでごみを処理 10,000円
※1世帯1基まで

※機種･購入方法を問わず、購入金額の2分の1の額を助成
※上記以外にも様々な種類があります。詳細は販売店やメーカーにお問い合
わせください。

対
象
外
）

※
申
請
書
は
生
活
環
境
課
、
平
尾

・
若
葉
台
出
張
所
、
市

で
入
手

可▽
助
成
額　
下
表
参
照

先
問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ

ク
ル
係

職
員
が
身
分
証
明
書
を
持
っ
て
伺

い
ま
す
。

日
4
月
8
日（
月
）〜
5
月
24
日（
金
）

問
予
防
課
査
察
指
導
係　
☎
377
・

7 

1 

1 

9

▲ ▲

育
す
る
世
帯

申
郵
送
、
窓
口

※
申
請
書
は
子
育
て
支
援
課
、
平

尾
・
若
葉
台
出
張
所
、
市

で
入

手
可

※
申
請
書
を
郵
送
す
る
際
は
、
返

信
用
切
手
を
貼
付
し
た
返
信
用
封

筒
を
同
封

▽
申
込
期
間（
令
和
6
年
度
分
）

4
月
1
日
〜
令
和
7
年
3
月
31
日

先
子
育
て
支
援
課
保
育
・
幼
稚
園

係
、
平
尾
・
若
葉
台
出
張
所

問
子
育
て
支
援
課
保
育
・
幼
稚
園

係



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（4）6・4・1 （4）

　稲城市スポーツ協会は昭和43年8月に稲城町体育協会とし
て設立し、市制施行に併せて稲城市体育協会になりました。
現在は21競技団体が所属し、一丸となって市の掲げる「市民ひ
とり1スポーツ」に取り組んでいます。
　スポーツは「する」「みる」「ささえる」と様々な形で誰もが気
軽に楽しめるものです。東京2020オリンピック競技大会を契
機に「体育の日」が「スポーツの日」に変更される等、スポーツ
がよりポピュラーな言葉として定着しつつあり、多くが「体育」
から「スポーツ」に置き換わってきています。稲城市スポーツ
協会では、競技スポーツを始めレクリエーション
スポーツやニュースポーツも併せて取り組み、更
なるスポーツの振興に貢献していきます。
問（一財）稲城市スポーツ協会　☎350－3960、
info@inagi-sports.com

4
月
は
若
年
層
の

性
暴
力
被
害

�

予
防
月
間

▲新町名予定範囲

4
月
1
日
よ
り
、
稲
城
市
立
公
園
管
理
事
務
所
が
移
転
し
ま
す
。
ご
利
用
の
際
は
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
▽
移
転
先
　
総
合
体
育
館
1
階
グ
リ
ー
ン
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム
　
問
緑
と
環
境
課
緑
と
公
園
係

移
転
し
ま
す
　
稲
城
市
立
公
園
管
理
事
務
所

新しい町の名称案を募集します

　20％プレミアム付き稲城なしのすけデジタル商品券（PayPay商品
券）を販売します。
対市内在住の方
※運転免許証等によりPayPayアプリ内で本人確認が必要
▷申込期間　4月5日（金）午前10時～21日（日）
▷抽選結果　4月25日（木）にメールで通知
▷利用期間　4月25日（木）～10月20日（日）
▷価格　1口5千円（6千円分）
※一人10口まで申し込み可。購入口数は抽選により決定します。
申込方法に関する操作説明会
場市役所1階ロビー他
※日時等の詳細は市 （右記参照）をご覧ください。
問経済課商工係

　稲城市住所整理地区市民検討会（矢野口・東長沼・百村京王線以
南地区）により、京王相模原線南側の矢野口・東長沼・百村の一部地
域で、新町名を設定する方針が決まりました。そこで、この町の名
称案を募集します。詳細は市 をご覧ください。
▷選考基準　名称案が市の新しい町にふさわしいもの
であること
申申し込みフォーム（右記参照）、窓口
※応募用紙は市役所1階総合案内、平尾・若葉台出張
所、各文化センターで入手可
※応募者は、募集要項の記載事項全てに同意したものと見なします。
募集要項は申し込みフォーム・市 からご覧ください。
※最も応募数の多い名称案に決定するとは限りません。
※名称案の選考にあたっては、一部修正・追加する補作を行う場合
があります。
※公序良俗その他法令の定めに反するものは審査の対象外
限5月15日（水）
先問まちづくり再生課住所整理・団地再生係

▲市

▲「稲城市スポ 
ーツ協会」

　
市
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ

の
参
加
を
促
し
、
社
会
貢
献
活
動

の
振
興
を
図
る
た
め
、
新
規
事
業

の
立
ち
上
げ
・
事
業
の
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ（
事
業
拡
大
）に
関
す
る
事

業
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
申

請
方
法
・
必
要
書
類
等
の
詳
細
は

市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
市
内
に
活
動
拠
点
を
有
し
、
社

会
貢
献
活
動
を
継
続
的
に
行
っ
て

い
る
団
体

代
理
受
領
制
度
が

�

利
用
で
き
ま
す

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・

�

改
修

　
大
地
震
に
備
え
、
耐
震
性
能
の

確
認
・
耐
震
改
修
を
行
う
た
め
、

昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ
れ
た
木

造
住
宅
を
対
象
に
、
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修
の
一
部
費
用
を
助
成
し

て
い
ま
す
。

▽
耐
震
診
断
助
成
額　
上
限
10
万

円▽
耐
震
改
修
助
成
額　
耐
震
改
修

費
用
の
2
分
の
1（
上
限
100
万
円
）

4
月
6
日（
土
）～

�

4
月
15
日（
月
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
令
和
5
年
に
発
生
し
た
市
内
の

交
通
人
身
事
故
は
180
件
で
、
昨
年

よ
り
1
件
減
少
し
ま
し
た
が
、
二

輪
車
が
関
与
す
る
交
通
死
亡
事
故

が
2
件
発
生
し
て
い
ま
す
。　

　
交
通
安
全
に
つ
い
て
、
家
庭
・

学
校
・
職
場
等
で
話
し
合
い
、
事

故
に
遭
わ
な
い
、
事
故
を
起
こ
さ

な
い
よ
う
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

運
動
の
重
点

こ
ど
も
が
安
全
に
通
行
で
き
る
道

路
交
通
環
境
の
確
保
と
安
全
な
横

断
方
法
の
実
践

　
横
断
歩
道
を
横
断
す
る
際
に
は
、

青
信
号
で
も
必
ず
安
全
を
確
認
し

て
か
ら
渡
る
等
、
自
ら
の
命
は
自

分
で
守
る
安
全
な
行
動
を
実
践
し

ま
し
ょ
う
。

歩
行
者
優
先
意
識
の
徹
底
と「
思

い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」運
転
の

励
行

　
横
断
歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
す
。

横
断
し
よ
う
と
す
る
人
が
い
る
時

は
、
車
両
は
必
ず
止
ま
っ
て
く
だ

さ
い
。

自
転
車
・
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
等

利
用
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交

通
ル
ー
ル
の
遵
守

　
自
転
車
、
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド

等
を
利
用
す
る
際
は
、
全
て
の
利

用
者
が
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か

ぶ
り
ま
し
ょ
う
。

二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

　
都
内
で
は
、
二
輪
車（
原
付
き
を

含
む
）の
交
通
事
故
が
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。
ヘ
ル
メ
ッ
ト
と
プ
ロ
テ

ク
タ
ー
を
確
実
に
着
用
し
ま
し
ょ

う
。

交
通
安
全
講
習
会（
運
転
者
向
け
）

日
場
4
月
11
日（
木
）＝
中
央
文
化

セ
ン
タ
ー
、
4
月
12
日（
金
）＝
第

二
文
化
セ
ン
タ
ー

時
午
後
7
時
〜
8
時

定
各
日
30
人（
当
日
会
場
先
着
順
）

講
多
摩
中
央
警
察
署
員

親
子
3
世
代
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン

　
家
族
ぐ
る
み
で
交
通
安
全
に
つ

い
て
考
え
る
機
会
と
し
て
、
多
摩

中
央
警
察
署
と
連
携
し
、
体
験
会

等
を
実
施
し
ま
す
。

▽
交
通
安
全
コ
ー
ナ
ー

◯
横
断
歩
行
訓
練

◯
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
効
果
体
験

◯
自
転
車
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の

展
示
、
反
射
材
の
配
布

◯
白
バ
イ
・
ミ
ニ
パ
ト
乗
車
体
験

他▽
グ
リ
ー
テ
ィ
ン
グ
コ
ー
ナ
ー

◯
ピ
ー
ポ
君
、
リ
ヴ
ェ
ル
ン
、
稲

城
な
し
の
す
け

日
4
月
14
日（
日
）

時
午
前
10
時
〜
正
午

場
コ
ー
チ
ャ
ン
フ
ォ
ー
若
葉
台
店

駐
車
場（
若
葉
台
2
の
9
の
2
）

募
集
し
ま
す
　
交
通
少
年
団
員

　
交
通
少
年
団
で
は
、
交
通
安
全

に
関
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
へ
の
参
加
、
鼓
笛
隊
を

組
ん
で
パ
レ
ー
ド
で
演
奏
す
る
等
、

地
域
の
交
通
安
全
の
輪
を
広
め
る

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

多
摩
市
と
合
同
で
宿
泊
研
修
を
行

い
、
団
員
同
士
の
交
流
を
図
っ
て

い
ま
す
。

対
小
学
1
〜
6
年
生

申
電
話　

先
問
多
摩
中
央
警
察
署　
☎
042
・

375
・
0 

1 

1 

0

代
理
受
領
制
度
と
は

　
施
工
業
者
等
が
助
成
金
を
代
理

で
受
領
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
と
、

耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
費
用
と
助

成
金
の
差
額
の
み
、
施
工
業
者
等

に
支
払
う
こ
と
で
耐
震
診
断
・
耐

震
改
修
が
実
施
で
き
ま
す
。
助
成

利
用
に
は
、
事
前
に
申
請
が
必
要

で
す
。
詳
細
は
市

を
ご
覧
い
た

だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
再
生
課
住
所
整
理

・
団
地
再
生
係

利
用
者
募
集

社
会
貢
献
活
動

�

振
興
補
助
金

　
若
年
層
に
対
す
る
AV
出
演
被
害
、

JK
ビ
ジ
ネ
ス
、
レ
イ
プ
ド
ラ
ッ
グ

の
問
題
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
利
用
に
起
因
す

る
性
被
害
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
、
痴
漢
等
の
性
犯
罪
・

性
暴
力
は
、
重
大
な
人
権
侵
害
で

あ
り
、
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
国
で
は
、
4
月
を
入
学
・
就
職

4月から名称が変わります
（一財）稲城市スポーツ協会

販売します
稲城なしのすけデジタル商品券（PayPay商品券）

▽
募
集
期
間　
4
月
1
日（
月
）〜

6
月
30
日（
日
）

▽
補
助
金
額　
上
限
5
万
円

申
窓
口

先
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ（
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
1
階
、

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
30
分
）

問
助
成
の
申
請
＝
市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ　
☎
378
・

2 

1 

1 

2
、
制
度
に
つ
い
て
＝
市

民
協
働
課
協
働
推
進
係

▲申し込み
フォーム

等
に
伴
い
、
若
年
層
の
生
活
環
境

が
大
き
く
変
わ
る
時
期
で
、
こ
う

し
た
被
害
に
遭
う
リ
ス
ク
が
高
ま

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
こ
と
か
ら

「
若
年
層
の
性
暴
力
被
害
予
防
月
間
」

と
定
め
て
い
ま
す
。

　
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
身
近
な

窓
口
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
詳

細
は「
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
協
働
課
男
女
平
等
参
画
係

問コールセンター（PayPayカスタマーサポート）　☎0‌12‌0－990－634

オ
ン
ラ
イ
ン

�

で
の
転
出
届

コ
ン
ビ
ニ
で

住
民
票
等
が

�

と
れ
ま
す

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
使
っ
て
転

出
届
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
提
出
で
き

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
転
出
の
際

に
市
役
所
へ
の
来
庁
が
原
則
不
要

に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
電
子
証
明

書
が
有
効
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
取
得
し
、
国
内
で
引
っ
越
し

を
す
る
方
が
利
用
で
き
ま
す
。
単

身
・
同
一
世
帯
員
・
ご
自
身
以
外

の
世
帯
員
の
引
っ
越
し
で
も
利
用

で
き
ま
す
。

※
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
転
出
届
を

提
出
し
た
後
、
別
途
、
転
入
先
市

区
町
村
で
転
入
届
等
の
手
続
き
が

必
要
で
す
。

問
市
民
課
市
民
窓
口
係

　
稲
城
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

有
効
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
利

用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
が
搭
載

さ
れ
て
い
る
も
の
）を
お
持
ち
の
方

は
、
市
役
所
に
行
か
ず
に
コ
ン
ビ

ニ
等
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
で
住
民

票
・
印
鑑
登
録
証
明
書
・
課
税（
非

課
税
）証
明
書
を
取
得
で
き
ま
す
。

詳
細
は
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
午
前
6
時
30
分
〜
午
後
11
時（
年

末
年
始
と
機
器
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
時

は
除
く
）

問
市
民
課
市
民
窓
口
係
、
課
税
課

市
民
税
係



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（5） 6・4・1（5）

パ
ソ
コ
ン
教
室

場
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

社
会
福
祉
協
議
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

飼い犬の登録と狂犬病予防注射
　生後3カ月以上の犬の飼い主には、次のことが
法律で義務付けられています。
◯居住している市区町村に飼い犬の登録をする

（飼い犬にマイクロチップが装着されており、所
有者の情報を飼い主自身に変更した場合は不要）。
◯飼い犬に年1回の狂犬病予防注射を受けさせる。
集合注射
　犬の登録・狂犬病予防注射・注射済票の交付
を同時にできます。また動物同行避難健康手帳
をお持ちの方は持参してください。
日時場右表参照 
※雨天中止、中止の際は各動物病院で狂犬病予
防注射を受けてください。 
費◯登録済みの場合＝3,750円（予防注射・注射
済票代）

◯未登録の場合＝6,750円（登録・予防注射・注
射済票代）
※釣り銭のないようにお願いします。
動物病院での予防注射
　集合注射が受けられない場合は、動物病院で
受け、狂犬病予防注射済証明書を保健センター、
平尾・若葉台出張所に持参して、注射済票の交
付を受けてください。
　なお、6月末までに次の病院で予防注射を受け
た場合は、同時に注射済票の交付を受けること
ができます。
▷(公社)東京都獣医師会南多摩支部稲城部会加
盟病院
◯シンドウ動物病院（東長沼）　☎378－1431
◯新ゆりがおか動物病院（平尾）　☎331－5731
◯野坂獣医科（矢野口）　☎377－7790
◯陽だまり動物病院（押立）　☎377－3885
問保健センター　☎378－3421

入
会
説
明
会

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
働
く

意
欲
が
あ
る
方

日
4
月
4
日（
木
）・
9
日（
火
） 

時
午
後
1
時
30
分
〜

申
電
話

場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

国
民
健
康
保
険
税

倒
産
・
解
雇
等
に
よ
り

　
離
職
し
た
方
は

�

軽
減
申
請
を

対
65
歳
未
満（
離
職
日
時
点
）で
、

離
職
後
、
次
の
い
ず
れ
か
の
資
格

で
失
業
等
給
付
を
受
け
て
い
る
、

ま
た
は
受
け
て
い
た
方

〇
雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者

（
倒
産
・
解
雇
に
よ
る
離
職
等
）

〇
雇
用
保
険
の
特
定
理
由
離
職
者

（
正
当
な
理
由
の
あ
る
自
己
都
合
退

職
等
）

▽
軽
減
内
容
　
前
年
の
給
与
所
得

生
徒
募
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�

各
教
室
事
業

　
各
教
室
の
詳
細
は

「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
」
（
下
記
参
照
）

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
中
の
教
室
　
布
ぞ
う
り
講

習
会
、
着
付
け
教
室
、
ス
マ
ホ
・

市
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド

�

対
策
事
業

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

対
市
内
在
住
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
お
持
ち
の
方

日
時
場
下
表
参
照

定
各
10
人（
申
込
先
着
順
）

内
〇
初
心
者
向
け
講
座
＝
基
本
的

な
使
い
方

〇
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
講
座
＝
ア
プ
リ

の
設
定
方
法
・
使
い
方

〇
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
等
ア
プ
リ
応
用
講
座

＝
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
等
ア
プ
リ
の
詳
し
い

使
い
方

〇
ス
マ
ホ
相
談
会
・
常
設
ス
マ
ホ

相
談
会
＝
困
っ
た
事
・
分
か
ら
な

い
事
の
相
談

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

申
電
話（
常
設
ス
マ
ホ
相
談
会
は
申

し
込
み
不
要
）

限
各
開
催
日
の
5
日
前

主
稲
城
市

先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

手
話
講
習
会

　
稲
城
市
手
話
奉
仕
員
を
養
成
す

る
こ
と
を
目
的
に
各
コ
ー
ス
で
手

話
の
技
術
ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高

校
生
以
上
の
方

※
高
校
生
は
保
護
者
の
同
意
が
必

要日
5
月
24
日
〜
令
和
7
年
3
月
14

日
の
金
曜
日（
全
30
回
）

※
行
事
は
土
曜
日
に
開
催
予
定

時
〇
入
門
コ
ー
ス
・
応
用
コ
ー
ス

＝
午
後
7
時
15
分
〜
9
時

〇
基
礎
コ
ー
ス
＝
午
前
10
時
〜
11

時
45
分

家
内
労
働
の
委
託
状
況
届

　
家
内
労
働
者
へ
仕
事（
内
職
等
）

を
委
託
し
て
い
る
委
託
者
の
方
は
、

毎
年
4
月
1
日
現
在
の
家
内
労
働

者
数
等
に
つ
い
て
、「
委
託
状
況
届
」

中
小
企
業
者
向
け

�

省
エ
ネ
促
進
税
制

法
人
事
業
税
・

�

個
人
事
業
税
の
減
免

　
東
京
都
で
は
中
小
企
業
者
が
行

う
省
エ
ネ
設
備
等
の
取
得
を
支
援

す
る
た
め
、
法
人
事
業
税
・
個
人

事
業
税
を
減
免
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は「
東
京
都
主
税
局
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
東
京
都
主
税
局
法
人
課
税
指
導

課
法
人
事
業
税
班（
法
人
）　
☎
03
・

5 
3 
8 
8
・
2 

9 

6 

3
、
東
京
都

主
税
局
課
税
指
導
課
個
人
事
業
税

班（
個
人
）　
☎
03
・
5 

3 

8 

8
・

2 

9 

6 

9
、
八
王
子
都
税
事
務
所
　

東
京
都
主
税
局
か
ら
の

�

お
知
ら
せ

　
詳
細
は「
東
京
都
主
税
局
」
ま

た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売（
動
産
・
自

動
車
・
不
動
産
等
）

▽
公
売
申
込
期
間

4
月
16
日（
火
）午
後
1
時
〜
5
月

7
日（
火
）午
後
11
時

▽
せ
り
売
り
期
間（
動
産
・
自
動
車
）

5
月
14
日（
火
）午
後
1
時
〜
16
日

（
木
）午
後
11
時

▽
入
札
期
間（
不
動
産
等
）

5
月
14
日（
火
）午
後
1
時
〜
21
日

（
火
）午
後
11
時

問
東
京
都
主
税
局
機
動
整
理
課
公

売
班
　
☎
03
・
5 

3 

8 

8
・
3 

0

国
民
年
金

令
和
6
年
度

�

国
民
年
金
保
険
料

　
令
和
6
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
月
額
1
万
6 

9 

8 

0
円（
年
額

20
万
3 

7 

6 

0
円
）で
す
。
被
保
険

者
の
方
へ
日
本
年
金
機
構
か
ら
納

付
書
が
郵
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
金

融
機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
エ

国
民
年
金

受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

令
和
6
年
度

�

学
生
納
付
特
例
制
度

　
20
歳
以
上
の
学
生
で
前
年
の
収

入
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
申
請

に
よ
り
在
学
中
の
保
険
料
の
納
付

を
100
分
の
30
と
見
な
し
て
計
算

▽
軽
減
期
間
　
離
職
日
翌
日
〜
翌

年
度
末

※
雇
用
保
険
の
失
業
等
給
付
を
受

け
る
期
間
と
は
異
な
り
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
は
、

途
中
で
就
職
し
て
も
引
き
続
き
軽

減
さ
れ
ま
す
。

持
雇
用
保
険
受
給
資
格
通
知（
原
本
）

ま
た
は
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

（
原
本
）、
本
人
確
認
書
類

申
窓
口

先
問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険

係

が
猶
予
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
保
険

料
の
猶
予
を
2
年
さ
か
の
ぼ
っ
て

申
請
で
き
ま
す（
申
請
は
年
度
ご
と
）。

令
和
6
年
4
月
に
申
し
出
た
場
合
、

令
和
4
年
3
月
以
降
が
申
請
の
対

象
と
な
り
ま
す
。
申
請
を
希
望
す

る
方
で
、
申
請
が
済
ん
で
い
な
い

期
間
が
あ
る
場
合
は
4
月
中
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
府
中
年
金
事
務
所
　
☎
042
・
361

・
1 

0 

1 

1

ン
ス
ス
ト
ア
等
で
納
め
て
く
だ
さ

い
。

※
保
険
料
が
30
万
円
を
超
え
る
納

付
書
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
は
支
払
え
ま
せ
ん
。

※
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
で
の
納
付
方
法
も
あ
り
ま
す
。

詳
細
は「
日
本
年
金
機
構
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
は
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
ア
プ
リ
で
も
納
付
で
き
ま
す

　
対
応
す
る
決
済
ア
プ
リ
を
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
等
の
端
末
に
イ
ン
ス

ト
ー
ル
し
、
端
末
の
カ
メ
ラ
機
能

で
納
付
書
に
印
字
さ
れ
た
バ
ー
コ

ー
ド
を
読
み
取
る
と
、
そ
の
場
で

納
付
で
き
ま
す
。
詳

細
は「
日
本
年
金
機
構
」

（
下
記
参
照
）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
府
中
年
金
事
務
所
　
☎
042
・
361

・
1 

0 

1 

1

 

2 

7
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
で
公
売
情
報
を

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す

　
東
京
都
で
は
、
公
売
情
報
に
関

す
る
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
を
発
行
し

て
い
ま
す
。
公
売
の
実
施
情
報
等

を
、
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
に
向
け
て
タ
イ
ム
リ
ー
に
発

信
し
て
い
ま
す（
登
録
無
料)

。

問
東
京
都
主
税
局
徴
収
指
導
課
徴

収
指
導
班
　
☎
03
・
5 

3 

8 

8
・

3 
0 
2 
4

定
各
コ
ー
ス
10
〜
20
人
程
度

費
無
料（
教
材
費
は
実
費
）

※
行
事
等
へ
の
参
加
で
費
用
が
か

か
る
場
合
有
り

申
窓
口
、
郵
送

※
受
講
要
項
・
申
請
書
は
市
役
所

1
階
西
側
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
前
、
平

尾
・
若
葉
台
出
張
所
、
各
文
化
セ

ン
タ
ー
、
福
祉
セ
ン
タ
ー
、「
社
会

福
祉
協
議
会
」
で
入
手
可

限
5
月
7
日（
火
）必
着

事
前
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

対
本
講
習
会
を
初
め
て
受
講
す
る

方（
申
し
込
み
不
要
）

※
過
去
に
本
講
習
会
や
他
市
で
の

受
講
経
験
が
あ
る
方
は
要
相
談

日
4
月
19
日（
金
）

時
午
後
7
時
〜
8
時

場
先
問
社
会
福
祉
協
議
会
在
宅
支

援
係（
〒
206
・
0 

8 

0 

4
稲
城
市
百

村
7
）　
☎
370
・
2 

4 

8 

0

スマートフォン教室
講座名 会場 日程 時間

初心者向け講座
地域振興プラザ

4月4日（木）
午前10時～正午スマホアプリ講座 4月23日（火）

LINE等アプリ応用講座 5月16日（木）
ⅰプラザ 5月31日（金）

スマホ相談会（1部・2部とも同内容）地域振興プラザ
4月4日（木）

〇1部＝午後1時～2時
〇2部＝午後2時～3時

4月23日（火）
5月16日（木）

ⅰプラザ 5月31日（金）
常設スマホ相談会 地域振興プラザ 4月8日以降の毎週月曜日

（祝日を除く） 午前10時～正午

日程 時間 会場 所在地

4月23日
（火）

午前9時30分~10時5分 平尾自治会館 平尾3－7－1

午前10時25分~10時40分
坂浜コミュニ
ティ防災セン
ター

坂浜974

午前11時5分~11時30分 総合体育館西
駐車場 長峰1－1

午後0時55分~1時20分 「若葉台公園
西」交差点北側 若葉台1－24

午後1時50分~2時10分 城山公園多目
的広場 向陽台4－6

4月24日
（水）

午前9時20分~9時40分 本郷公園 東長沼2129

午前10時10分~10時30分 松葉公園 矢野口1884

午前11時5分~11時30分 押立児童公園 押立1698

午後1時~1時25分 大丸地区会館 大丸251

午後1時50分~2時5分 百村白道ち
びっこ広場 百村128

4月28日
（日） 午前10時~午後0時30分 本郷公園 東長沼2129

を
労
働
基
準
監
督
署
に
提
出
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

限
4
月
30
日（
火
）

問
東
京
労
働
局
賃
金
課
家
内
労
働

係
　
☎
03
・
3 

5 

1 

2
・
1 

6 

1

 

4

☎
042
・
644
・
1 

1 

1 

1



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（6）6・4・1 （6）

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種指定医療機関一覧
医療機関名 電話番号 地区

谷平医院 377－6433

矢野口

矢野口クリニック 379－0939

こせき内科クリニック 377－0035

かじわら内科・泌尿器科クリニック 370－8770
ひろむら内科クリニック
〔4月2日（火）開院予定〕 401－7090

菜の花クリニック 313－9272

東長沼

東長沼クリニック 379－4851

稲城腎・内科クリニック 370－7611

あべ内科クリニック 379－4870

なかお内科クリニック 401－5836

稲城診療所 377－6128

大丸
市立病院健診センター 377－1421

いしがき医院 401－3733

稲城癒しの森内科クリニック 379－8880

稲城わかばクリニック 370－0530

百村いなぎ駅前クリニック 378－1570

栄耳鼻咽喉科クリニック 370－7363

簡野クリニック 331－8570

平尾

高クリニック 331－8201

平尾内科クリニック 331－8221

もりや脳神経クリニック 350－3885
稲城平尾よりそうファミリー内科

クリニック 350－3230

新百合ヶ丘眼科 350－3526

桜井医院 378－3224 押立

竹田耳鼻咽喉科気管食道科医院 377－3087 向陽台

長峰クリニック 350－7171 長峰

若葉台クリニック 350－6075
若葉台

ひらかた消化器内視鏡クリニック 331－1131

5
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
4
月
か
ら
4
種
混
合
に
ヒ
ブ
を

加
え
た
5
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接

◆
共
通
事
項

問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

4

 

2 

1

小
児
の
肺
炎
球
菌
感
染
症
予
防
接

種
　
4
月
か
ら
従
来
の
13
価
ワ
ク
チ

ン（
13
種
類
の
肺
炎
球
菌
に
予
防
効

果
が
あ
る
）が
、
予
防
範
囲
が
よ
り

広
い
15
価
ワ
ク
チ
ン（
15
種
類
の
肺

炎
球
菌
に
予
防
効
果
が
あ
る
）に
切

り
替
わ
り
ま
す
。

　
4
月
１
日
以
降
に
接
種
を
受
け

る
場
合
は
15
価
ワ
ク
チ
ン
で
の
接

種
が
基
本
と
な
り
ま
す
。

　
当
面
の
間
は
既
存
の
13
価
ワ
ク

チ
ン
も
使
用
で
き
ま
す
。
な
お
、

13
価
ワ
ク
チ
ン
で
接
種
を
開
始
し

た
場
合
で
も
、
15
価
ワ
ク
チ
ン
に

切
り
替
え
て
接
種
で
き
ま
す
。

Ｈ
Ｐ
Ｖ（
子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
）ワ
ク

チ
ン
の
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種

　
Ｈ
Ｐ
Ｖ（
子
宮
頸
が
ん
予
防
）ワ

ク
チ
ン
の
接
種
機
会
を
逃
し
た
方

に
、「
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
」を

実
施
し
て
い
ま
す
。

対
平
成
9
年
4
月
2
日
か
ら
平
成

20
年
4
月
１
日
に
生
ま
れ
た
女
性

限
令
和
7
年
3
月
31
日

※
接
種
が
完
了
す
る
ま
で
、
約
6

カ
月
か
か
る
た
め
、
接
種
を
希
望

す
る
方
は
、
お
早
め
の
接
種
を
ご

検
討
く
だ
さ
い
。

定
期
予
防
接
種
の

�

お
知
ら
せ

予
防
接
種
Ｂ
Ｃ
Ｇ（
集
団
接
種
）

　
対
象
者
へ
接
種
時
期
ま
で
に
通

知
を
送
付
し
ま
す
。
詳
細
は
通
知

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
駐
車
場
に
は

限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
な
る
べ

く
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

対
接
種
日
現
在
、
生
後
１
歳
に
至

る
ま
で
の
お
子
さ
ん　

※
生
後
5
〜
8
カ
月
が
標
準
的
な

接
種
時
期

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
自
費

日
4
月
15
日
、
6
月
17
日
、
7
月

22
日
、
9
月
2
日
、
10
月
21
日
、 

12
月
2
日
、令
和
7
年
1
月
27
日
、

3
月
3
日
の
月
曜
日

時
午
前
10
時
〜
11
時　

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
感
染
症
の
定

期
予
防
接
種

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
満
65
歳
の
方

②
接
種
日
現
在
60
歳
以
上
65
歳
未

満
の
方
で
、
心
臓
、
腎
臓
ま
た
は

呼
吸
器
の
機
能
に
障
害
を
有
す
る

方（
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
）及
び

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り

日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な

方※
既
に
こ
の
予
防
接
種
を
受
け
て

い
る
方
は
対
象
外

▽
回
数　
１
回

持
健
康
保
険
証
等

※
②
の
方
は
、
身
体
障
害
者
手
帳

の
コ
ピ
ー
か
医
師
の
診
断
書
を
提

出費
1 

5 

0 

0
円

※
生
活
保
護
受
給
者
等
は
全
額
公

費
負
担（
要
各
証
明
書
）

受
診
料
金
を

�

割
り
引
き
し
ま
す

人
間
ド
ッ
ク
・
健
康
診
断

�

（
4
月
・
5
月
）

　
5
月
31
日（
金
）ま
で
健
診
セ
ン

タ
ー
で
人
間
ド
ッ
ク
・
健
康
診
断

を
受
診
す
る
方
の
料
金
を
割
り
引

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

5
月
オ
ン
ラ
イ
ン
教
室

�

参
加
募
集

　
ス
タ
ジ
オ
の
レ
ッ
ス
ン
が
Ｚズ

ー

ム

ｏｏｍ

を
使
用
し
て
気
軽
に
自
宅
で
受
け

ら
れ
ま
す
。

　
選
べ
る
3
教
室
コ
ー
ス
、
4
教

室
全
て
が
受
け
ら
れ
る
お
ま
と
め

コ
ー
ス
の
お
得
な
プ
ラ
ン
は
ア
ー

カ
イ
ブ
も
活
用
す
れ
ば
多
種
類
の

親
子
歯
み
が
き
教
室

�

～
０
歳
児
の
ケ
ア
～

対
7
〜
10
カ
月
の
初
め
て
の
お
子

さ
ん
と
保
護
者（
保
護
者
の
み
の
参

加
も
可
）

日
4
月
10
日（
水
）

時
午
前
9
時
20
分
〜
、
午
前
10
時

〜（
時
間
の
指
定
は
不
可
）

定
各
回
5
人（
申
込
先
着
順
）

内
ミ
ニ
集
団
で
の
講
話（
歯
の
ケ
ア

と
離
乳
食
の
進
め
方
に
つ
い
て
）

持
母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）

申
電
話〔
4
月
2
日（
火
）〜
〕

場
先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・

診療時間＝午前9時〜午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
※休日急病診療での、PCR検査は行いません。
問保健センター　☎378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　☎377－7119）

場問おやこ包括支援センター（保健センター内）　☎378－3434

4月1日～4月15日の休日急病診療所・休日薬局

4月の乳幼児健診事業

日程 医療機関 薬局

4月7日(日)
もりや脳神経クリニック

（平尾） 
☎350－3885

しんわ薬局稲城店
（百村） 

☎379－8566

4月14日(日)
ひらかた消化器内視鏡クリニック

（若葉台） 
☎331－1131

ウエルシア稲城若葉台
アクロスプラザ店（若葉台） 

☎350－6602

事業名 対象 実施日 備考

あかちゃん訪問 生後4カ月まで 個別に実施
申し込みフォーム（チラシ
参照）またははがきを投函 
※チラシとはがきは母子健
康手帳に同封

3～4カ月児健康診査 令和5年12月生まれ

対象者へ個別に通知
（5月になる場合もあ
ります）

通知が届かない場合はお問
い合わせください。

1歳6カ月児健康診査 令和4年9月生まれ

3歳児健康診査 令和3年3月生まれ

1歳児歯科健康診査 令和5年3月生まれ

※3～4カ月児健康診査時に6～7カ月・9～10カ月児健康診査の受診票を交付します。
※1歳児歯科健康診査は第1子・多胎児が対象となります。

3 

4 

2 

1

場
保
健
セ
ン
タ
ー

持
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票
、
バ

ス
タ
オ
ル（
子
ど
も
寝
か
せ
用
）

教
室
が
自
分
の
好
き
な
時
間
に
何

度
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。
日
程
や

申
し
込
み
方
法
等
の
詳
細
は「
オ
ー

エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

代
謝
ア
ッ
プ
ヨ
ガ

日
火
曜
日

時
午
後
7
時
30
分
〜
8
時
30
分

ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
土
曜
日

時
午
前
9
時
〜
10
時

ボ
ク
シ
ン
グ
EX

日
土
曜
日

時
午
後
3
時
15
分
〜
4
時
15
分

パ
ワ
ー
ヨ
ガ

日
日
曜
日

時
午
前
9
時
〜
10
時

◆
共
通
事
項

対
16
歳
以
上
の
方

定
各
25
人

費
１
教
室
＝
2
千
円
、
選
べ
る
3

教
室
コ
ー
ス
＝
4 

5 

0 

0
円
、
お

ま
と
め
コ
ー
ス
＝
6
千
円

申
メ
ー
ル

※
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
の
利

用
登
録
が
な
い
方
は
電
話

限
4
月
20
日（
土
）

先
問
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ　

☎
370
・
2 

2 

8 

0　

m
ovie@

kenkouplaza-inagi.jp

いなぎ日曜市

　市内の農家や商工会加
盟店が集まり、新鮮な採れ
たて野菜や加工品等を販
売します。
日4月14日（日）・28日（日）
時午前10時～11時（売り切
れ次第終了）
場コーチャンフォー若葉台
店地下駐車場（若葉台2－9
－2）
問稲城市農業委員会（経済
課農政係）

　市内には、現在37の自治会がありま
す。自治会は、行政と連携した地域問
題の解決や、住民相互の親睦、災害等
「もしも」に備えた活動を行う等、安全
で安心な豊かなまちづくりを目指して
様々な活動をしています。
　自治会に加入し、皆さんで「住みよい
まち稲城」を作りましょう。加入を検
討・希望する方はお気軽にお問い合わ
せください。
▷主な活動内容　防犯パトロール・清
掃活動・盆踊り・防災訓練等
問総務契約課総務係

申
先
市
内
指
定
医
療
機
関（
右
表
参

照
）

※
予
約
が
必
要
な
場
合
有
り

き
し
ま
す
。
お
得
に
人
間
ド
ッ
ク

・
健
康
診
断
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

詳
細
は「
市
立
病
院
健
診
セ
ン
タ
ー
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

※
健
康
保
険
組
合
等
の
補
助
を
受

け
る
場
合
は
対
象
外

問
市
立
病
院
健
診
科
業
務
係　
☎

377
・
1 

4 

2 

1

共助の要
自治会に加入
しましょう

種
を
開
始
し
ま
す
。

　
令
和
6
年
2
月
以
降
に
生
ま
れ

た
方
へ
5
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
予

診
票
を
発
送
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
6
年
1
月
以
前
に

生
ま
れ
た
方
で
、
4
種
混
合
ワ
ク

チ
ン
と
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を

し
て
い
な
い
場
合
は
5
種
混
合
ワ

ク
チ
ン
で
の
接
種
が
可
能
で
す
。

既
に
4
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
と
ヒ
ブ

ワ
ク
チ
ン
の
い
ず
れ
か
の
接
種
を

し
て
い
る
場
合
は
、
引
き
続
き
、

4
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
と
ヒ
ブ
ワ
ク

チ
ン
で
接
種
を
行
い
ま
す
。

　
令
和
6
年
１
月
以
前
に
生
ま
れ

た
方
で
5
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
を
希
望
す
る
方
は
、
母
子
健
康

手
帳
を
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
持
参
し
、

接
種
履
歴
確
認
の
う
え
、
予
診
票

等
を
お
渡
し
し
ま
す
。

他
市
で
の
子
ど
も
の
定
期
予
防
接

種
　
南
多
摩
保
健
医
療
圏
の
4
市（
八

王
子
市
、
町
田
市
、
日
野
市
、
多

摩
市
）と
協
定
に
よ
り
、
各
市
指
定

医
療
機
関
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（7） 6・4・1（7）

4月1日～4月30日

相談の種類（相談員） 相談内容 相談日 時間 予約・問い合わせ

① 法律相談（弁護士）
離婚・遺産相続・土地家屋の
賃借問題・金銭の貸し借り・
自己破産等

2日（火）・4日(木)・
11日(木)・14日（日）・
16日(火)・18日（木）・
23日（火）・25日（木）

午前9時～正午

市民協働課
予約専用電話
☎378－2286

（受付時間＝午前8時
30分～正午、午後1
時～5時）
▷予約期間
①～⑤＝相談日の2
週間前から予約
⑥⑦⑨＝前日までに
予約
⑧＝相談日の2週間
前までに予約
⑩～⑫＝予約随時

②
不動産の相続、贈与等の登記相
談（東京司法書士会多摩支部会
員）

土地建物の名義変更等の登記
等 11日(木)

午後1時30分～4時30分

③
不動産相談（東京都宅地建物取
引業協会府中稲城支部会員、東
京都不動産鑑定士協会会員）

不動産の契約更新・立退き料
・家賃値上げ・土地の価格・
不動産の売買等

10日(水)、24日(水)

④
遺言書作成などくらしの書類作
成相談（東京都行政書士会府中
支部会員）

離婚・相続・遺言・契約等の
書類作成、手続き等 16日（火）

⑤ 税務相談（東京税理士会日野支
部会員） 相続税・贈与税・所得税等 4日（木）・18日（木）

⑥ 行政相談（総務省行政相談委員）国や独立行政法人の仕事に対
する疑問・苦情等 9日（火）

⑦ 人権・身の上相談（法務省人権
擁護委員）

夫婦・家族の不和や近所トラ
ブル、人権侵害等 5日（金）・19日（金）

⑧ 住宅リフォーム相談（稲城市住
宅リフォーム協議会会員）　

住まいの修繕、増改築等リフ
ォーム

3日（水）予約終了 
5月1日(水) 午前9時～11時40分

⑨ 女性の悩み相談（女性の悩み相
談員）

夫婦・家族との関係、子育て
・職場の悩み等

3日（水）・17日（水）・
20日（土）

午前10時～午後1時、
午後2時～4時

⑩ 交通事故相談（弁護士） 損害賠償・示談・保険手続き
等 9日（火） 午前9時～11時30分

⑪ 学校アドボカシー（元稲城市立
中学校校長）

子どもの学校教育に関わる疑
問や悩み 1日（月）・15日（月） 午後1時～5時

⑫ 病院アドボカシー（病院アドボ
カシー相談員）

市立病院を利用する患者やそ
の家族の要望や不安

平日の月・火・木（相談
員の都合で変更有り） 午前9時～正午

⑬ 消費生活相談（消費生活相談員）不当請求・訪問販売・消費者
トラブル等

平日毎日 
※来所は消費生活センタ
ーへ、電話相談も可

午前9時30分～正午、
午後1時～3時30分

消費生活センター相
談室（百村2111）
☎378－3738

⑭ 年金相談（年金相談員） 老齢年金・障害年金等の受給
資格や請求等

平日毎日 
※第2･4水曜日は平尾出張
所でも実施（祝日を除く）

午前9時～正午、
午後1時～4時

保険年金課年金係
※予約不要

⑮ 福祉全般とくらしの相談（自立
相談支援員）

福祉全般・仕事・お金・健康
・生活等について幅広い相談
（訪問・同行応相談）

平日毎日 午前8時30分～午後5時
生活福祉課地域福祉
係福祉くらしの総合
窓口

⑯ 心配ごと相談（民生委員） 生活での困り事・悩み事 第1・3水曜日 午前10時～正午
福祉センター（百村7）
☎378－3366
⑯＝予約不要
⑰⑱＝予約随時

⑰ 高齢者・障害者のための法律相
談（弁護士）

遺産・遺言・権利・財産侵害
・成年後見等 第3水曜日 午後1時30分～3時30分

⑱ ひとり親家庭カウンセリング
相談（心理カウンセラー） 母子・父子家庭の心の悩み 第2・4土曜日 午後1時～4時

No.129

くらしの情報
消費生活センター（百村2111）　☎378－3738

（月～金曜日、祝日を除く）

相談事例
　SNSで著名な投資家の投資グループがあり、記載され
たURLにアクセスしたら、SNSのグループに招待された。
このグループでは、先生の教えによりFX取引で大きな利
益が上がった、という話が飛び交っていた。自分もやり
たいとコメントすると、グループ内の取引担当者から連
絡があり、指示に従ってFX口座の開設手続きを行った。
投資資金をいったん担当者の口座に入金するよう指示さ
れ、個人名義の銀行口座に50万円振り込んだ。その後オ
ンライン上の取引残高を確認すると、すぐに倍の100万
円に増えたので、15万円出金したいと伝えると、翌日自
分の銀行口座に入金された。すぐに出金できたので安心
して更に50万円を振り込むと、取引残高は250万円に増
えた。十分儲かったと思い全額出金したいと伝えると、
出金するには海外取引税として70万円を振り込む必要が
あると言われ、出金してもらえない。
アドバイス
○相談事例のように、SNS上の投資グループで勧誘され
る詐欺的なFX取引に関する相談が増加しています。著名
な投資家の投資グループという説明は虚偽で、オンライ
ン上の取引画面では利益が出ているように見えても、画
面自体が架空で実際の取引は行われていない可能性があ
ります。SNSでしかやり取りしておらず実在が確認でき
ない相手には送金しないでください。
○通常のFX取引で個人名義の銀行口座に入金させること
はありません。詐欺の可能性が高いため絶対に振り込ま
ないでください。
○日本に居住する者に対してFX取引を行う場合は、金融
商品取引業の登録が必要です。登録の有無は「金融庁」
で確認できます。無登録業者とは契約しないでください。
� （消費生活相談員）

SNS上の投資グループで勧誘される
詐欺的なFX取引に注意！

令和６年度がん検診

　各検診の詳細は、市 （右記参照）をご覧ください。

先問保健センター（〒206－0804稲城市百村112－1）　☎378－3421

がん検診一覧

検診種類

肺がん 胃がん 乳がん 子宮頸
けい

がん

対象年齢 40歳以上の方
（昭和60年4月1日以前生まれ）

40歳以上の女性
（昭和60年4月1日以前

生まれ）

20歳以上の女性
（平成17年4月1日以前

生まれ）
受診頻度 1年に1回 2年に1回

検査内容 問診、低線量胸部
CT撮影

問診、バリウムによる胃
部エックス線撮影検査

問診、マンモグラフィ検
査（乳房エックス線検査）

問診、視診、内診、
細胞診検査

実施場所 市立病院健診センター 市立病院健診センター・
ベリエの丘クリニック

検診日 平日
平日

※ベリエの丘クリニック
は土曜日も実施

自己
負担金

4,250円 2,250円 3,030円
2,120円

※20歳代（平成7年4月2
日～平成17年4月1日生
まれ）は無料

※非課税世帯・生活保護受給者等は負担金免除（要事前申請）
検診期限 令和7年3月14日　※ベリエの丘クリニックは令和7年3月15日

窓口、郵送、申し込みフォーム（下記参照）で申し込み
※郵送で複数のがん検診を申し込む場合、1枚のはがきに
希望がん種を全て記入してください。

1

2

3 各医療機関へ直接予約

受診券、受診案内が到着
※毎月22日に締め切り、翌月上旬に郵送

受診

受診までの流れ

▲申し込みフォーム4

◀
は
が
き
申
し
込
み
記
入
例

▲市

▷申込期限　12月22日（日）



（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。

令和６年

6・4・1

次の休日開庁日は4月14日（日）

第1423号

2024

4.1
東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　
今
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　
日
時
4
月
7
日（
日
）午
後
1
時
～
vs
柏
レ
イ
ソ
ル　
日
時
4
月
13
日（
土
）午
後
4
時
～
vs
Ｆ
Ｃ
東
京　
日
時
4
月
28
日（
日
）午
後
2
時
～
vs
ア
ビ
ス
パ
福
岡　
場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム　

問
東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ（
株
）　
☎
03
・
３
５
１
２・１
９
６
９　

読
売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
イ
ー
ス
タ
ン
・
リ
ー
グ　
今
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム　
日
時
4
月
5
日（
金
）～
7
日（
日
）午
後
1
時
～
vs
横
浜
Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ
ベ
イ
ス
タ
ー
ズ　
日
時
4
月
16
日（
火
）～
18
日（
木
）午
後
1
時
～
vs
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ　

日
時
4
月
30
日（
火
）午
後
2
時
～
vs
埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ　
場
読
売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
球
場　
問（
株
）読
売
巨
人
軍　
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ボランティア募集
小田良BASE

一般開放中
稲城ふれあいの森
問  児童青少年課青少年係

　国の重要無形民俗文化財である「相馬野馬追」の観覧と相馬市内の歴史散策を楽しむ
相馬市へのバスツアーを開催します。詳細は「おはようトラベル」（下記参照）をご覧
ください。
対市内在住の方　日  5月25日（土）～26日（日）
定  40人（申込先着順）
※最小催行人員＝20人
内  1日目＝相馬市歴史散策、2日目＝「相馬野馬追」鑑賞
▷宿泊先　なぎさの奏　夕鶴（相馬市内）
費  大人＝53,000円、小学生＝40,400円、2歳〜未就学児＝27,800円
※2歳未満は無料
申  「おはようトラベル」 内申し込みフォーム
限4月25日（木）
▷企画　稲城市観光協会
先問  おはようトラベル（株）　☎315－3261〔午前9時～午後6時（水・日曜日を除く）〕、
info@ohayotravel.com

　小田良BASEは、市が管理を行っている小
田良谷戸公園予定地で活動する団体です。小
田良BASEでは菜園や田んぼ等の管理活動の
ボランティアを募集します。詳細は「小田良
BASE」（右下記参照）をご覧ください。
グループ菜園管理活動
対10人以上のグループ（1家族4人まで）
日  4月～令和7年2月
定5区画程度（1区画あたり約30㎡）　
※申し込み多数の場合は抽選
限  4月11日（木）
※当選後、小田良BASE会員登録（無料）が必要
田んぼの応援隊
日  5月～12月（月1回程度の活動）
定10家族　※申し込み多数の場合は抽選
内  田植え、稲刈り、田んぼ及び周辺の管理・
整備活動

限  4月30日（火）
※当選後、小田良BASE会員登録（無料）が必要
小田良BASE一般会員
内  畑の管理活動（ジャガイモやサツマイモの
植え付けや収穫）や公園予定地の維持管理
限  4月30日（火）
◆共通事項
場小田良谷戸公園予定地（坂浜4丁目）　
※稲城ふれあいの森南側、駐車場無し
費  無料　
※ボランティア保険として大人のみ年間300
円必要
申  先「小田良BASE」 内
申し込みフォーム
問  小田良BASE　 ko
daranouen@gmail.com

　稲城ふれあいの森では、豊かな自然の中で、散策やバーベキュー等を楽しめ
ます。
▷一般開放期間　11月30日（土）までの土・日曜日、祝日（7月・9月は除く）
時  午前9時～午後4時
場稲城ふれあいの森（右図参照）
▷禁止・注意事項
○虫捕り、野草摘み、飲酒、ペット同伴で
の入場、カラオケ等他人の迷惑となる行為
○天候不良や整備作業等により、開放を中
止する場合があります。開放日等の詳細は
市 をご覧ください。
○稲城ふれあいの森は、青少年健全育成施
設であり、一般の方が宿泊する施設ではあ
りません。

募集中です　登録管理人
　稲城ふれあいの森の登録管理人の募集を随時行っています。詳細はお問い合
わせください。

▲「おはようトラベル」

　キンランの花が咲く、新緑の香りいっぱいの中央公園を散
策して、心と身体をリフレッシュしましょう。
対中学生以上の方
日  4月20日（土）　
※雨天決行（各自雨具をお持ちください）
時  午前9時～正午
場総合体育館内ミーティングルーム・稲城中央公園
定20人（申込先着順）
講  服部　道夫氏（森林インストラクター、稲城市自然環境保
全審議会委員）
費  500円
※当日支払い
申  電話〔4月3日（水）～〕
限  4月12日（金）
先問  （公財）いなぎグリーンウェルネス財団　☎331－7156
（平日午前9時〜午後5時）

稲城中央公園
キンラン観察会

森のたからばこ
　昔遊びや工作を体験できます。直接ご来場ください。
日  4月6日（土）・27日（土）、5月11日（土）・
25日（土）、6月9日（日）
時  午前10時～午後3時
内竹工作、どんぐり工作、昔遊びコーナー
（ベーゴマ・おはじき・お手玉）、おはな
し会（午前11時～）
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▲稲城ふれあいの森地図

▲「小田良BASE」
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